
گفت وگو با رضا پرستش، همزاد ایرانى لیونل مسى

ماجراى دعوت مسىِ بارسا 
از مسىِ ایرانى!

تمام  �لاسي�و  ال  وقت�  پيش،  هفته  دو  نواز-  رعيت  ناصر 
اجتماع�  شب�ه  ها�  در  ا�ران�  فرد   �� از  تصاو�ر�  شد، 

مجاز� منتشر شد؛ مرد� �ه شباهت عجيب� به ليونل مس�، 
فوق ستاره فوتبال بارسلونا داشت. ا�ن شباهت به حد� است �ه 

تصو�رش مورد توجه رسانه ها� اسپانيا�� و آرژانتين� هم قرار گرفت. 
«رضا پرستش» همزاد ا�ران� ليونل مس� �ه متولد ١٣٧١ است و در حال 
حاضر دانشجو� رشته شهرساز� است، م� گو�د از طر�ق تيتر �� روزنامه 
و  است  شده  بارسلونا  به  سفر  برا�  مس�  ليونل  دعوت  متوجه  اسپانيا�� 
قصد دارد هفته آ�نده به اسپانيا سفر �ند. زندگ� سلام با ا�ن بدل مس� 

گفت وگو �رده، تا از حال و هوا و برنامه ها �ش خبردار شود.
* اولين بار �� متوجه شد� شبيه مس� هست�؟

از خيل� وقت پيش، همه م� گفتند ول� خودم جد� نم� گرفتم. تا ا�ن�ه 
٥ ماه پيش به پيشنهاد پدرم با لباس تيم فوتبال آرژانتين ع�س گرفتم و 
برا� چند سا�ت ا�نترنت� فرستادم. بازخوردها جور� بود �ه باعث شد ا�ن 

موضوع را باور �نم و جد� بگيرم.
* ف�ر م� �رد� روز� قيافه و ظاهرت باعث معروف شدنت شود؟

نه و به نظرم خدا خيل� دوستم داشته �ه شبيه �س� هستم �ه تمام دنيا 
به  ز�ادم  شباهت  خاطر  به  م� روم  جا  هر  �ه  خوشحالم  و  دارند  دوستش 

مس�، باعث خوشحال� مردم م� شوم.
* از چگونگ� ملاقاتت با ژاو� بگو؟

در  اش  طلا��  دوران  از  بعد  �ه  بارسلونا  سابق  باز� ساز  هرناندز»  «ژاو� 
بارسا به السد قطر رفت، برا� باز� با تيم استقلال به تهران آمد و من هم 
به  �ه  بود  جالب  برا�م  خيل�  و  رفتم  ورزشگاه  به  د�دنش  برا�  اشتياق  با 
محض ا�ن�ه ژاو� از اتوبوس پياده شد و مرا د�د، شناخت و خند�د و گفت: 
«Iranian messi»  و پيراهنش را به من هد�ه داد. بد نيست بدانيد ��� 
از باشگاه  ها� فوتبال �شور، ٦٠ ميليون تومان برا� خر�د پيراهن به من 
پيشنهاد داد �ه قبول ن�ردم. پيراهن را قاب �رده ام و به د�وار اتاقم نصب 

�رده ام.
* ظاهرا مس� به اسپانيا دعوتت �رده. از ا�ن دعوت چطور مطلع شد�؟
دعوتنامه مستقيم و رسم� در �ار نيست؛ ماجرا� دعوت مس� را از تيتر 
روزنامه ها� اسپانيا�� متوجه شدم و با د�دن همان تيترها قصد دارم هفته 
آ�نده راه� بارسلون شوم و مس� را از نزد�� ببينم. آرزو� بيشتر فوتبال 
دوست ها  ا�ن است �ه مس� را از نزد�� ببينند و من هم از ا�ن بابت خيل� 

خوشحالم.
* چه برنامه ا� برا� آ�نده ات دار�؟

به  ول�  �نم.  تجربه  را  باز�گر�  �ه  است  ا�ن  ا�ران  داخل  برا�  ام  برنامه 
مس�،  با  هم�ار�  طر�ق  از  دارم  دوست  ام،  زندگ�  اصل�  برنامه  عنوان 
به  او  جا�  به  و  باشم  مس�  �نار  در  �عن�  �نم  خوشحال  را  دنيا  مردم 
به  هم  خير�ه ها   در  و  بزنم  سر  ببينند  را  مس�  دارند  دوست  �ه  بچه ها�� 

جا� او شر�ت �نم. 
* در دنيا غير از تو، فرد د�گر� هم شبيه به مس� وجود دارد؟

من و دوستانم خيل� پيگير بود�م �ه فرد د�گر� هم شبيه مس� هست �ا 
نه، اما �س� را پيدا ن�رد�م �ه هم از لحاظ ظاهر� و هم به لحاظ قد و قواره 

شبيه به مس� باشد.
* ا�ن شباهت، برا�ت درآمد� هم به دنبال داشته؟

�ه  داشتم  تبليغات  و  باز�گر�  زمينه  در  ز�اد�  پيشنهادها�  بله، 
چهره  به  ندارم  دوست  چون  �ردم  رد  دوستانم  مشورت  با  را  خيل� ها�ش 
مس� لطمه بزنم. در حال حاضر مشغول باز� در �� سر�ال �مد� ام �ه 

ف�ر م� �نم اتفاق بسيار جالب� باشد.
انجام  صورتش  و  سر  رو�  مس�  �ه  تغيير�  هر  دار�  قصد  ن�ند   *

م� دهد تو هم انجام بده�؟
نه! گاه� اوقات نم� شود. مثلا مس� اول فصل، موها�ش را خيل� روشن 
را  تغيير  ا�ن  بروم؛  دانشگاه  به  موها  آن  با  نم� توانستم  چون  من  اما  �رد. 
شده  �ه  هم  مدت   �� برا�  مس�  دارم  دوست  خيل�  ول�  ندادم.  انجام 
ر�ش ها�ش را بزند. چون عده ا� ف�ر م� �نند من با ر�ش شبيه مس� شده 

ام و خبر ندارند از خيل� وقت پيش، همه مرا شبيه مس� م� دانستند.
* خاطره جالب� هم از ا�ن شباهت دار�؟

مادر�د  رئال  طرفدار  قضا  از  �ه  است  متعصب  فوتبالِ  عشق   �� من  پدر 
شباهتم  خاطر  به  را  من  �س�  هنوز  وقت�  جهان�،  جام  جر�ان  در  است. 
نم� شناخت و فقط دوستان و خانواده ام به اسم مس� صدا�م م� �ردند، 
ا�ران با ت� گل مس� در دقا�ق پا�ان� به آرژانتين باخت. همان موقع پدرم 
با من تماس گرفت و گفت: حق ندار� شب به خانه بيا��! (انگار واقعا من 

گل زده بودم!) 
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فوق ستاره فوتبال بارسلونا داشت. ا�ن شباهت به حد� است �ه 

به مناسبت هفته نجوم 
از راه هاى علاقه مند کردن فرزندان به این مهارت مى گوییم

لذتِ چشم دوختن 
به آسمان

م� بر�م.  سر  به  نجوم  هفته  در  مل�-  مر�م 
اَختَرشناس�، ستاره شناس� �ا نجوم به دانشِ بررس� 
و  فيز���  و�ژگ� ها�  و  حر�ت  تغييرات،  موقعيت، 
ستاره ها،  ازجمله  آسمان�»  «پد�ده ها�  شيميا�� 
سياره ها، دنباله دارها، �ه�شان ها و... گفته م� شود 
�ه علاقه مندانِ خاص خودش را دارد. هر�س� �� 
جور به نجوم دل م� بندد؛ ��� با اولين تصاو�ر خيره 
 ��� م� بيند،  مجله ها   و  �تاب ها   در  �ه  �ننده ا� 
با د�دن عبور �� شهاب در آسمان. ��� با مواجهه 
د�گر�  و  است  اسرارآميز  و  خاص  �ه  بدر  ماه  با 
به  دوختن  چشم  و  خانه  بام  بر  خوابيدن  تجربه  با 
ستاره ها� درخشان آسمان شب. شا�د به نظر برسد 
گران  هم  علاقه،  ا�ن  به  پاسخ  و  نجوم  به  دلبستگ� 

ول�  ندارد.  به خصوص�  نتيجه  هم  و  است  قيمت 
تجربه ثابت �رده نجوم، چه در سطح گذران اوقات 
نه  شير�ن،  علم   �� آموزشِ  سطح  در  چه  و  فراغت 
گـران  قيمت است و نه ب� نتيجه. منتها شا�د مش�ل 
آنجــا باشد �ه خيل� ها  نم� دانند چطور با�د به ا�ن 
علاقه خودشان �ا فرزند و دور و بر� ها �شان پاسخ 
بدهند و نم� دانند �ادگير� نجوم، از چه مسيرها�� 
مم�ن است؟ شا�د هفته نجوم، فرصت خوب� باشد 
تا برا� �ود�ان و نوجوانان� �ه ا�ن علم و سرگرمِ� 
پيشنهادِ�  بسته   �� برده،  را  دلشان  شگفت انگيز، 
همچنان  درست،  مسير  در  تا  �نيم  ارائه  �اربرد� 
چشم از آسمان برندارند و �اد بگيرند و لذت ببرند. 

با ما همراه باشيد. 

گفت وگو با دکتر جمشید قنبرى از موسسان 
انجمن نجوم ایران درباره فواید نجوم   

نجوم؛ کمترین امکانات
بیشترین لذت

د�تر جمشيد قنبر�، استاد دانشگاه ها� فردوس� 
و خيام مشهد در رشته فيز�� است. د�تر قنبر� �ه 
د�ترا�ش  و  گذرانده  آمر��ا  در  را  ارشد  تحصيلات 
�رده،  در�افت  انگلستان  منچستر  دانشگاه  از  را 
فيز��  و  نجوم  دانش  زمينه  در  مهم�  فعاليت ها� 
مثل تاسيس انجمن نجوم ا�ران �ا تاسيس دانشگاه 
در  نجوم،  زمينه  در  دانشجو  ز�اد�  تعداد  تربيت  و 
و  �اربرد  درباره  او  حرف ها�  است.  داشته  ا�ران 
خواندن�  زندگ� سلام،  با  نجوم  �ادگير�  مسير 

است.

نجوم چه �اربرد و تاثير� بر زندگ� ما ▪ 
دارد؟ پرداختن به نجــوم چه فا�ده ا� دارد؟

بشر هميشه سوالات� مثل «ما �جا� جهانِ هست� 
قرار دار�م»، «پيشينه ش�ل گير� ا�ن جهان چگونه 
داشته  و...  بود»  خواهد  چگونه  اش  آ�نده  و  بوده 
است. علم نجوم، مسئول پاسخ به ا�ن سوالات است، 
زندگ�  رو�  غيرمستقيم  ش�ل  به  �ه  پاسخ ها�� 
آگاه�  و  اطلاعات  وقت�  چون  دارد.  تاثير  ما  همه 
ما درباره �ائنات افزا�ش پيدا �ند، هم نگاهمان به 
فراهم  و  ساخت  در  هم  و  م� شود  تر  عميق  زندگ� 
�ردن تجهيزات و ام�انات رفاه� زندگ�، موفق تر 
�متر�ن  با  م� توانيد  نجوم  با  شما  بود.  خواهيم 
ام�انات، علاوه بر �ادگير�، بيشتر�ن لذت را ببر�د. 
در هيچ علم د�گر� چنين فضا�� وجود ندارد؛ برا� 
و  خاص  آزما�شگاه ها�  علوم،  از  خيل�  �ادگير� 
به  آزما�شگاه�  نجوم،  اما  است  لازم  و�ژه  شرا�ط 
گستره هست� دارد: را�گان و در دسترس. از طرف� 
نجوم تر�يب� از علوم مختلÑ است و هر�س با هر 
سليقه ا� م� تواند به بخش� از آن علاقه مند شود: 

ز�ست  و  شيم�  هم  دارد،  هندسه  و  ر�ـاض�  هم 
شناس�. هم فيز�� دارد و هم زمين شناس�.

علاقه مندان به نجوم، چطور با�د متوجه ▪ 
شوند نجومِ آماتور� برا�شان مفيدتر است �ا 

نجوم حرفه ا� و دانشگاه�؟
�تاب ها� خوب� در زمينه نجوم ترجمه شده است 
را  تان  علاقه  سطح  م� �ند  �م�  خواندنش  �ه 
ش�ل  به  را  نجوم  بخواهند  �ه  �سان�  بسنجيد. 
حرفه ا� دنبال �نند و دوست داشته باشند روابط 
و قوانين فيز�ِ� حا�م بر جهان هست� را بشناسند، 
مقطع  در  و  ر�اض�  رشته  دبيرستان  در  با�د 
برا�  و  �نند  انتخاب  را  فيز��  رشته  �ارشناس�، 
تحقيقات�  �ار  و  بخوانند  نجوم  ت�ميل�  تحصيلات 
فيز��  و  ر�اض�  ا�،  حرفه  نجوم  دهند.  انجام 
در  �ه  دارد  نياز  قو�  نو�س� �امپيوتر�  برنامه  و 
�شور ما در مدارس و دانشگاه ها تدر�س م� شود. 
خوب بود ما هم مثل بسيار� از �شورها� دنيا، در 
آموزان  دانش  درس�  برنامه  جزو  را  نجوم  مدارس، 
مم�ن  و  نيست  ام�انش  �ه  حالا  اما  م� داد�م  قرار 
است خيل� ها  دانش ر�اض� و فيز�ِ� قو� نداشته 
باشد.  خوب�  مسير  م� تواند  آماتور�  نجوم  باشند، 
نجوم آماتور� خيل� مهم است؛ در دنيا بسيار� از 
مشاهدات اوليه دنباله دارها، ابرنو اخترها و خيل� 
م� شود  انجام  آماتور  منجمان  توسط  د�گر  مسائل 
و بعد مرا�ز تحقيقات�، مطالعه حرفه ا� رو� آن را 
پا�ين  سنين  از  نوجوانان  و  �ود�ان  م� �نند.  آغاز 
و  بشوند  آماتور�  نجوم  فعاليت ها�  وارد  م� توانند 

دوره ها� آن را بگذرانند.

برنامه ها� امسالِ روز نجوم در ا�ران و ▪ 
مشهد چيست ؟

در  مختلف�  گروه ها�  نجوم،  هفته  ط�  امسال 
شان  تلس�وپ  م� شوند،  مستقر  �شور  پارÔ ها� 
و پاسخ نجوم�  به ميان مردم م� آورند و پرسش  را 
و  فردوس�  دانشگاه  دو  مشهد  در  م� دهند.  ش�ل 
 ١٣ روز  امسال  �ه  دارند  رصدخانه  خيام  دانشگاه 
هم  خيام،  دانشگاه  در   ١٣ تا   ٩ ساعت  ارد�بهشت 
هما�ش نجوم برگزار م� شود و هم نما�شگاه و رصد 

خواهيم داشت.

شما حدود ٣٠ سال است �ه استاد ▪ 
فيز�» و نجوم هستيد. در طول ا�ن سال ها  

جذاب تر�ن تصو�ر� �ه از آسمان د�د�د، 
چه بوده؟ 

من سال ١٣٤٨ به واسطه �� استاد خوب با نجوم 
دادم  ادامه  زمينه  ا�ن  در  را  تحصيلاتم  و  شدم  آشنا 
ا�  ستاره  بين  محيط ها�  و  ستاره ها   جو  رو�  و 
هستند.  هست�  بنا�  سنگ   ، ستاره ها  �ردم.  �ار 
به  �ه  است  زا�شگاه ها��   ، ستاره ها  بين  محيط 
آن ها  سحاب� گفته م� شود و سحاب� جبار به نظر 
سحاب� ها�  است.  آسمان  تصو�ر  تر�ن  قشنگ  من 
و  نظم  چون  هستند  انگيز  شگفت  هم  نما  سياره 
انضباط خاص� دارند و وجود ا�ن اَش�ال ز�با، ر�شه 

در قوانين فيز�� دارد و ا�ن بسيار جذاب است. 

اپلي�يشن نجوم�؛ آسمان را به گوش� تان بياور�د▪ 
استارچارت- ��Starchart اپلي�يشن جذاب برا� نوجوانان علاقه مند به نجوم 
است. ستاره ها� آسمان طور� �نار هم قرار گرفته اند �ه از د�د ما زمين� ها ، 
اش�ال خاص� پيدا �رده اند و منجم ها  به ا�ن اش�ال، «صورت فل��» م� گو�ند. 
شما با برنامه استارچارت م� توانيد هم اسم علم� ستاره ها  را �اد بگير�د و هم 
صورت ها� فل�� را ببينيد. �اف� است بعد از نصب ا�ن برنامه و فعال ساز� اش، 
گوش� را به سمت آسمان بگير�د و حر�ت دهيد تا نقشه ستارگان و نام ها�شان را 

دقيقا در همان نقطه ا� �ه گوش� را نگه داشته ا�د، نما�ش دهد.

مجله  نجوم�؛ جد�دتر�ن مقاله ها� نجوم به زبان فارس�▪ 
م� خواهيد هر چند وقت �� بار اطلاعات نجوم� تان را به روز �نيد؟ به دنبال 
بدانيد  م� خواهيد  هستيد؟  فارس�  زبان  به  نجوم  دنيا�  مقاله ها�  جد�دتر�ن 
در ماه پيش رو چه پد�ده ها� نجوم� را م� شود در آسمان د�د؟ مجله «نجوم» 
و مجله «آسمان شب»، هر ماه ا�ن اطلاعات را به شما م� دهند. ماهنامه نجوم 
ا�ن  مجله  خوب�  است.  ا�ران  نجوم�  مجله  تر�ن  قد�م�  قدمت،  سال   ٢٦ با 
است �ه اتفاقات روز دنيا� نجوم را به سادگ� توضيح م� دهد و مصاحبه ها  و 
گزارش ها�ش �م� م� �ند تا منجم ها� آماتور و حرفه ا� ا�ران و دنيا را بهتر 

بشناسيد و در جر�ان جزئيات پد�ده ها� رصد� قرار بگير�د.

تلو�ز�ون و نجوم؛ �» �لاس آموزش مجــاز�▪ 
«آسمان شب» قد�م� تر�ن برنامه صدا و سيماست �ه امسال ١٧ ساله م� شود. 
برنامه ا�  �ه برا� بسيار� از علاقه مندان به دنيا� ستارگان، ح�م �لاس نجوم 
با فعاليت ها� منجم ها� آماتور ا�ران و دنيا،  مقدمات� را داشته است. آشنا�� 
دنيا�  پروژه ها�  جد�دتر�ن  و  تر�ن  مهم  درباره  بحث  نجوم�،  ع�اس�  آموزش 
مباحث�  و...،  آسمان  در  سيارات  و  فل��  صورت ها�  �ردن  پيدا  روش  نجوم، 
است �ه سال ها ست در برنامه آسمان شب، آموزش داده م� شود اما خلاقيت 

دست اندر�اران ا�ن برنامه باعث شده �ه ت�رار� نشود.

چه �لاس� برو�م؟▪ 
�لاس ها�  دارد،  وجود  و  گرفته  ش�ل  نجوم  انجمن  �ه  شهرها��  در  معمولا 
 �� با  م� شود؛  برگزار  انجمن  همان  نظر  ز�ر  سن�،  گروه ها�  همه  برا�  نجوم 
جست و جو� ا�نترنت� م� توانيد بفهميد در شهر شما انجمن نجوم وجود دارد �ا 
نه. در صورت� �ه شهر محل زندگ� تان انجمن نجوم ندارد، م� توانيد �لاس ها� 
ا�ن  بگذرانيد،  نوجوانان  و  �ود�ان  ف�ر�  پرورش  �انون  در  را  نجوم  آموزش� 
مرا�ز معمولا دوره ها� آموزش مقدمات� نجوم برگزار م� �نند. اگر هم دوست 
دار�د علاوه بر آموزش و �ادگير�، آسمان شب را آن طور �ه واقعا هست ببينيد، 
در دورهم� ها� «شب رصد�» ثبت نام �نيد؛ در ا�ن دورهم� ها  م� توانيد به 
همراه مادر، پدر و بزرگ ترها، �� شب �امل را ز�ر آسمان بگذرانيد و از چشم� 

تلس�وپ، اَش�ال و اجرام� ببينيد �ه هرگز فراموش نم� �نيد.

چه ابزار� بخر�م؟▪ 
* گردونه آسمان �ه نقشه ا� از آسمان برا� تمام� فصول سال است و با آن م� توانيد 
قيمت  با  بيابيد  آسمان  در  را  فل��  صورت ها�  م�ان  روز،  شبانه  از  ساعت  هر  در 
١٠هزارتومان، �� وسيله ارزان قيمت و �اربرد� برا� شروع �ادگير� نجوم است.

* تلس�وپ، وسيله ا� است �ه معمولا همه �ود�ان و نوجوانانِ علاقه مند به آسمان، 
حدود  با  م� شود  روزها  ا�ن  م� شوند.  زده  هيــجان  داشتنش  از  و  دارند  دوستش 
مثل  معتبر  شر�ت ها�  از   ��� محصول  �وچ�،  تلس�وپِ   �� هزارتومان،   ٢٥٠
لوازم  پا�ه، جزو  با�يفيت و �� سه  را خر�د. چند�ن عدس�  «نشنال جئوگرافي�» 

جانب� تلس�وپ ها ست.
* دوربين دوچشمِ� رصد خورشيد هم از آن وسا�لِ جالب� است �ه با قيمت� حدود 
٣٠٠هزارتومان، ام�ان د�دن خورشيد و خورشيدگرفتگ� را با ا�من� بالا و چند ده 

برابر بزرگنما�� به شما م� دهد.
گذاشتنِ  اختيار  در  با  �ه  است  �اردست�  جور   �� هم  شمس�  منظومه  ما�ت   *
از منظومه  پا�ه، فرصت ساخت ما�ت �وچ��  و  ُ�ره و ستاره و رنگ  وسا�ل� مثل 
حدود  ما�ت ها   مدل  ا�ن  قيمت  م� �ند.  فراهم  نوجوانان  برا�  را  شمس� 

٣٠هزارتومان است.

نوجوانان براى یادگیرى نجوم

چى بخوانند
چى ببینند

کجا بروند؟


