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الهه توانا، مهسا فارس�- فــردا، هشتم ارد�بهشت 
ش�ار�  خلبان  نام دارتر�ن  شهادت  سالروز  ماه، 
سرزمينمان،  «عل  ا�بر شيرود�» است. به بهانه ا�ن 
پاسداشت، د�دار� داشتيم با ��  از هم رزمان ا�شان؛ 

��  از �سان  �ه امنيت و آرامش امروزمان را مد�ونش 
هستيم. در پرونده امروز، گفت و گو� مفصل  دار�م 
با سرهنگ «محمدعل  سرباز»، خلبان بالگرد نيرو� 
ارتش ا�ــران، تا ضمن گراميداشت ا�ن روز و �اد� از 

شهيد شيرود�، در� هم به دنيا� جذاب خلبان  باز 
�نيم و مرور� داشته باشيم بر چند و چون فعاليت ها  و 
سب� زندگ  دشوار و در عين حال شير�ن خلبان ها. 
خلبان سرباز از ماجراها� آسمان و روزها� دفاع مقدس 

و هم�ار� با جمعيت هلال احمر م  گو�د و از خلبان ، 
عشقش  به عنوان  �ه  حرفه    �� عنوان  به  فقط  نه 
سب�  ناگفته  زوا�ا�  از  �نج�او�د  اگر  م  �ند.  �اد 
زندگ  �� خلبان سر در بياور�د، با ما همراه باشيد.

بالگرد  د�دم.  آسمان  تو�  ت� �ابينه  ملخ   بالگرد 
تعقيب �ردم. وقت  رسيدم فرودگاه،  تا فرودگاه  را 
زمين خوردم و دوچرخه ام افتاد تو� جو�. ب  توجه 
به دوچرخه و زخم پا�م دو�دم تا خلبان را ببينم؛ �� 
مرد آراسته و خوش تيپ از بالگرد پياده شد. روز بعد 
تو� مدرسه هر زنگ تفر�ح، داستان تعقيبِ بالگرد و 
از نزد�� د�دنِ خلبان را برا� بچه ها تعر�¬ �ردم. 
ا�ن شا�د اولين جرقه خلبان شدن بود. مدت ها بعد 
�ه  د�دم  اعلاميه  ا�  دبيرستان،  نزد��  د�وار  رو� 
مستقلِ  واحد  هوا� ،  (نيرو�  هوانيروز  نوشته بود 
هوا�  بود و هوانيروز وابسته به نيرو� زمين ) نيرو 
جذب م  �ند. من هم مثل خيل  ها� د�گر ثبتِ نام 
و  تهران  باغشاهِ  م  رفتيم  با�د  آموزش  برا�  �ردم. 

من برا� اولين بار سوار قطار شدم.»

روزها� سخت در ارتش▪ 
و  تحصيلات  ارتش،  به  ورود  م  پرسم  ا�شان  از 
«من  م  دهد:  توضيح  داشت؟  نياز  خاص   شرا�ط 
بلافاصله  ول   شدم  ارتش  وارد  ناقص  د�پلم  با 
هوانورد�،  �ارشناس   �ردم؛  ت�ميل  را  تحصيلاتم 
��م ،  خلبان  دوم ،  خلبان  بازرگان ،  خلبان  
خلبان آموزش ، استاد خلبان ، سر استاد خلبان ، 
�س   (ارز�اب  بازرگان   ارز�اب  �ه  امروز  نها�تا  و 
به  ورود  از  قبل  را  تازه وارد  خلبان ها�  �ه  است 
سيستم پرواز� ارز�اب  و خلبان ها� مشغول به �ار 
البته  هستم.  م  �ند)  استاندارد  چ�  سال  هر  را 

معا�نه  بود؛  مدنظر  هم  و�ژه ا�  جسمان   شرا�ط 
تعدادِ  و  شد  انجام  ورودمان  ابتدا�  همان  دقيق  
ز�اد� از داوطلبان نيامده، برگشتند. بعد بلافاصله 
اول  خلبان ،  شروع  از  قبل  شد.  شروع  آموزش ها 
با�د نظام  م  شد�م و ا�ن �عن  گذراندن چهار ماه 
دوره آموزش  بسيار سخت شامل تيرانداز�، حضور 
 �� (دوره ا�  بقا  راز  دوره  و  جنگل  �وهستان،  در 
هفته ا� �ه در آن �� ا�يپ پنج نفره با�د با آذوقه ا� 
دوام  جنگل  در  ام�انات   هيچ  بدون  و  مختصر 
بياورند). �� تعداد د�گر از بچه ها در ا�ن دوره راه  
به در  سالم  جان  دوره  ا�ن  از  �ه  �س   شدند.  خانه 
م  برد، �� سردوش  م  گرفت و دانشجو شناخته 
م  شد. بعد، دوره شش ماهه آموزش زبان انگليس  
ز�رنظر استادها� آمر��ا�  شروع  شد؛ من  �ه سالِ 
ا�نجا  گرفته بودم،  �� ونيم  را  زبان  دبيرستان  آخر 
شاگرد اول �لاسمان شدم. بعد آموزش ها� زمين  
(مباحث تئور�� و فنِ  پرواز) انجام گرفت و بالاخره 

رسيد�م به آموزش پرواز».

اولين درس، اولين پرواز▪ 
«آموزش  م  گو�د:  پرواز  آموزش  درباره  سرهنگ 
و  (١١٠ساعت)  رنجِر  جِت  دوره ها�  شامل  پرواز 
برا�  دوره ٣٠ساعته   �� و  ساعت)   ٩٠) وان  �واِچ 
خودت  با�د  تو  ا�ن ها  همه  از  بعد  بود.  شدن  سولو 
 تنها�  با بالگرد پرواز م  �رد�. اگر م  توانست ، 
شروع  تازه  خلبان   و  م  شد�  سولو  اصطلاحا 

م  �رد�  اشتباه   �وچ� تر�ن  اگر  اما  م  شد. 
پرواز  با  �لا  با�د  م  داد،  قرمز  �ارت  بهت  استاد  و 

خداحافظ  م  �رد�.» 

روزها� جنگ و رفاقت� جاودانه▪ 
جناب سرهنگ سال ٥٥ به استخدام ارتش درم  آ�د 
راه   تحميل   جنگ  شروع  با  بعد  چهارسال  و 
درباره  �م   م  خواهم  خلبان  از  م  شود.  جبهه 
هم دوره اش  «من  بگو�د.  برا�مان  شيرود�  شهيد 
من  از  استخدام   لحاظ  به  شيرود�  البته  بودم. 
هم  هنوز  داشتم.  رفاقت  او  با  اما  بود  قد�م  تر 
تن�ابن،  شيرودمحله  به  شهادتش  سالگرد  نزد�ِ� 
محل تولد و مدفن شهيد، سر م  زنم ؛ به و�ژه تا سال 
هرسال  و  بود  حيات  درقيدِ  ا�بر  مادر  �ه  گذشته 
خدمت ا�شان م  رسيدم. درواقع شهيد شيرود� و 
شهدا� بزرگوار� مثل سهيليان، �شور� و بابا�  
و د�گران بودند �ه با خودباور� و ازخودگذشتگ ، 
است  جالب  �ردند.  اداره  را  جنگ  از  مهم   بخش 
است».  خلبان  الان  هم  ا�بر  پسر  ابوذر،  بدانيد 
آقا� سرباز امروز بعد از س  سال خدمت در �گانِ 
م  �ند  �ار  هلال احمر  سازمان  در  ارتش،  ش�ار� 
و تمامِ دلمشغول  اش نجات جانِ آدم هاست. وقت  
م  گو�م تمامِ دلمشغول  اش غلو نم  �نم. خلبان 
سرباز سالِ گذشته، ٣٠٠روز پرواز داشته و در زلزله 
جزو  هم  د�گر  استان ها�  حوادثِ  و  مشهد  اخير 

اولين �سان  بوده �ه برا� �م� اقدام �رده اند.

در  را  شبيه ساز  دوره   �� با�د  سالانه  ما  مثال  برا� 
غيرعاد�  شرا�ط  برا�  تا  بگذرانيم  �شور  از  خارج 
�ه  را  بالگرد  گرفتن  آتش  مانور  مثلا  شو�م.  آماده 
شبيه ساز  دوره  در  بدهيم،  انجام  عملا  نم  توانيم 
�شور  سرما�ه  خلبان  به علاوه،  م  �نيم.  تجربه 
 �� برا�  ز�اد�  زمان  و  هز�نه  م  شود،  محسوب 
ساعت   �� و  برسد  ا�نجا  به  تا  شده  صرف  خلبان 
پرواز با بالگرد برا� �شور، ١٧ميليون تومان هز�نه 
دارد. بنابرا�ن خلبان با�د قدر ظرفيتش و هز�نه ا� 
�ه برا�ش شده را بداند و وطن و مردمش را عميقا 

دوست داشته باشد».

پرواز با بالگرد، ِ�� و �جا؟▪ 
پرواز  �ه  بيا�د  پيش  سوال  ا�ن  هم  شما  برا�  شا�د 
ا�ن  سرباز  خلبان  دارد؟  �اربردها�   چه  بالگرد،  با 
طور توضيح م  دهد: «بالگرد �� مرَ�بِ همه �اره 
است و م  توان با آن عمليات متنوع  انجام داد: چه 
در وضعيت معمول، چه در وضعيت نظام . از جمله 
 ٥ وزن  (معادل  بار  تن   ٤ تا  آذوقه  �ردن  جا  جا به 
عدد پرا�د ٨٠٠ �يلو� ). بالگرد م  تواند از سطح 

توانا�   �ند.  گير�  اوج  پا  هزار  بيست  تا  در�ا  صفر 
عمليات  انجام  �يلومتر،   ٢٥٠ تا  خط   حر�ت 
رو� �وهستان، در سطح آب، در �و�ر، در سيلاب، 
و...  جنگل  آتش  �يلومتر   ١٠٠٠ �ردن  خاموش 

همه از �اربردها� پرواز با بالگرد است».

�� روزِ �ار� خلبان، چطور م� گذرد؟▪ 
 �� �ار�  روز   �� توصي¬  در  سرباز  سرهنگ 
به  خلبان،   �� �ار�  «روزها�  م  گو�د:  خلبان، 
تقسيم  شبانه روز،  طول  در  ساعته  هشت  دوره  سه 
شده است. خلبان با�د حداقل هشت ساعت خواب 
ساعتِ  هشت  حدا�ثر  بتواند  تا  باشد  داشته  واقع  
مطلوب در روز پرواز �ند. البته گاه  ٢ ساعت پرواز 
در �وهستان، همه توان خلبان را م  گيرد. معمولا 
بعد از فراغت از پرواز، مسير� را پياده رو� م  �نم 
و زمان  را با خانواده ام م  گذرانم و تنها تفر�ح من 
همين است. شا�د باورتان نشود ول  در طول چهل 
سال زندگ  مشترÖ، تنها �� بار با همسرم به سفر 
�ربلا رفتيم و او را به هيچ مسافرت داخل  و خارج  
چون  ندارد  اعتراض   هم  همسرم  البته  نبردم. 
متعهد�م  ما  م  �ند.   Öدر مرا  �ار  دشوار  شرا�ط 
باشيم و  آماده باش  را در حالت  از سال  سيصد روز 

مدام در افت و خيز مامور�ت ها� متنوعيــم.»

حال و هوا� پرواز▪ 
متفاوتش  �ار  هوا�  و  حال  و  �يفيت  سرباز،  خلبان 
را هم ا�ن گونه توصي¬ م  �ند: «خلبان ها� بالگرد 
دارند.  را  دنيا  شغل ها�  تر�ن  لذت بخش  از    ��
ز�باتر�ن منظره ها� طبيع ، تلفيق  از �وه و جنگل و 
در�ا تا رودخانه و ابر و باران، همه وهمه در قاب شيشه 
بالگرد قابل د�دن است. خلبان ها  با د�دن تمام وقتِ 
مناظر ب  انتها، فرصت بسيار خوب  برا� نزد��  به 
خدا� توانا و دل �ندن از دغدغه ها و دلمشغول  ها� 
وسيع،  را  روحت  خلبان ،  دارند.  �ود�انه  و  �وچ� 

خلبان ،  م  �ند.  روشن  را  د�دت  و  باز  را  ف�رت 
ظرفيت و انعطاف و پذ�رشت را بالا م  برد.»

درآمد �� خلبان چقدر است؟▪ 
پولدار�  آدم ها�  خلبان ها  م  �نيم  تصور  همه 
خلبان،  دارد.  فوق العاده ا�  درآمد  خلبان   و  هستند 
ظاهر بسيار ساده و در عين حال مرتب  دارد؛ نه خبر 
�فش  و  �ي¬  نه  است،  قيمت  گران  مچ   ساعت  از 
«سيستم  م  گو�د:  باره  ا�ن  در  سرباز  سرهنگ  برند. 
گران قيمت   وسيله  بالگرد  نم  شناسد.  فقر  هوا� ، 
ا�ن  حفاظت  ف�ر  به  هم  خلبان،  نم  شود  و  است 
وسيله باشد، هم به ف�ر امنيت جان و مال افراد و هم 
دغدغه وضعيت اقتصاد� خودش را داشته باشد. بله! 
خلبان ها افراد� پولدار با درآمد بالا هستند تا امنيت 
روان  داشته باشند و به هيچ چيز جز پرواز ف�ر ن�نند؛ 

چرا �ه رو� جان آدم ها  نم  شود قيمت گذاشت».

تلخ و شير�ن خلبان�▪ 
تلخ تر�ن  و  شير�ن تر�ن  م  خواهم  سرباز  خلبان  از 
�ند.  تعر�¬  برا�مان  را  فعاليتش  سال ها�  خاطره 
هم  از  شير�ن   و  «تلخ   م  گو�د:  و  م  زند  لبخند 
به  نفر  چند�ن  �ه  لحظه  آن  است.  ناپذ�ر  جدا�  
�م� احتياج دارند و نيروها� ما �م است، به �دام 
وقت   اما  است.  تلخ  ا�ن  �رد؟  �م�  م  شود    ��
شير�ن   م  شو�،  نفر   �� جان  نجات  به  موفق 
م�ث   خلبان  م  �ن ».  تجربه  را  وصف   قابل  غير 
شده  پر  اش�  از  چشمانش  �ه  حال   در  و  م  �ند 
حرم  در  فرود�  باند  پيش  «مدت   م  دهد:  ادامه 
بحران ،  شرا�ط  در  تا  شد  ساخته  رضا(ع)  امام 
امدادرسان  به زائران سر�ع تر انجام شود و �مبود 
احتمال  آمبولانس جبران شود. و من اولين خلبان  
بودم �ه در حرم امام رضا (ع) فرود آزما�ش  داشتم. 
از افتخارات و تجربيات بسيار شير�ن من  ا�ن ��  

است �ه امام رضا (ع) من را پذ�رفته اند».

شهید على اکبر شیرودى 
از نگاه تعدادى از همرزمان و همسرش

سال  جهان،  خلبانان  نامدارتر�ن  از    �� شيرود�»،  «عل  ا�بر  شهيد 
١٣٣٤ در بالاشيرود تن�ابن متولد شد. در �ود�  علوم و قرآن را از پدر 
مجاور  روستا�  مدرسه  در  دبيرستان  سوم  سال  تا  آموخت.  �شاورزش 
تحصيل �رد و سپس به تهران رفت. عل  ا�برِ جوان بعد از اتمام تحصيلات 
دبيرستان، وارد ارتش شد. بعد از گذراندن دوره مقدمات  خلبان  و دوره 
خلبان  بالگرد با درجه «ستوانيار�» دانش آموخته شد. شيرود� از اولين 
به  مردم،  انقلاب   راهپيما�  ها�  شروع  با  هم زمان  �ه  بود  ارتش  ها�  
�رد.  اقدام  چر�ك   گروه  تشكيل  به  و  كرد  ترك  را  پادگان  امام(ره)  فرمان 
با سپاه  و  بود  بنيان گذاران كميته در كرمانشاه  از  انقلاب  از  بعد  شيرود� 
از  ساعت   تحميل ،  جنگ  شروع  با  او  داشت.  بسيار  هم�ار�  پاسداران 
جبهه فاصله نگرفت؛ ٤٠ بار سانحه د�د و ٣٠٠ بار بالگردش مورد اصابت 
گلوله قرار گرفت. شهيد شيرود�، در هشتم ارد�بهشت ماه سال ٦٠، در 
از  م  خوانيم  خاطرات   ادامه  در  رسيد.  شهادت  به  ذهاب  دشتِ  بلاغ  قره 

زبانِ هم رزمان و خانم شهناز شاطرآباد�، همسرِ ا�ن شهيدِ بزرگوار.

* شهيد شيرود� خيل  �م سن و سال بود �ه پدرش تحت تأثير �� خواب، 
نظر  از  هم  دبستان،  دوران  در  او  �رد.  شروع  ا�شان  برا�  را  قرآن  آموزش 
جسم  �� سروگردن از بقيه بالاتر بود، هم از نظر هوش و استعداد. بعد 
دبيرستان  نبود  دليل  به  اول ،  شاگرد  رتبه  �سب  و  ابتدا�   دوره  اتمام  از 
در روستا� محل س�ونتش، در دبيرستان شيرود در شش �يلومتر� محل 
س�ونتش ادامه تحصيل داد. او �ه از مش�لات مال  خانواده مطلع بود از 
طر�ق �ارگر� و �شاورز� به پدرش �م� م  �رد. در دوران جوان  هم از 
لحاظ ا�مان، اخلاق و تحصيل سرآمد جوانان آن منطقه بود. معلم تعليمات 
د�ن  او در خصوص و�ژگ  ها� اخلاق  اش م  گو�د : «اخلاق اسلام  و 
رفتار جوانمردانه او نشانه ها�  از خصوصيات جوان  ميرزا �وچ� خان را 

مجسم م  �رد».

* همسر شهيد شيرود� تعر�¬ م  �ند: «ا�بر روستازاده بود. تحصيلات 
و خلاقيت ها�ش را در پرواز، موقع د�دار با پدر و مادرش �نار م  گذاشت. 
م  شد.  جذاب   مرد  شالي�ار�  موقع  م  پوشيد.  �شاورز�  ساده  لباس 
م  �اشت.  نشا  و  م  رفت  گل  تو�  زانو  تا  �ردستان  آسمان ها�  سيمرغ 
صدا� آواز خواندنش را نه اما صدا� قرآن تلاوت �ردنش را شنيده بودم. 
دعوت  گعده  به  را  اقوام  از    �� شب  هر  م  �رد.  خودش  جذب  را  همه 

م  �رد».

* همسر شهيد درباره شخصيتِ ا�شان در محيط خانه م  گو�د: «ابتدا� 
ساعت  دو    �� و  م  رفت  صبح  بود.  لق  و  تق  پادگان ها  وضعيت  انقلاب 
�ار  محل  از  وقت   م  د�دم.  پرستار�  دوره  زمان  آن  من  برم  گشت.  بعد 
برم  گشتم، بو� غذا تمام خانه را پرم  �رد! انصافا شيرود� در خانه دار� 
م  د�د�م،  تلو�ز�ون  هم  �نار  �ه  م  آمد  پيش  گاه   نداشت.  دست  رو 
م  گفتم  مثلا  �جا؟  م  گفت  سر�ع  م  شدم،  بلند  �ار�  انجام  برا�  اگر 
م  خواهم ظرف ها را بشو�م. م  گفت بنشين با هم م  رو�م. ا�بر م  گفت 

دليل  ندارد مرد در خانه �ار ن�ند.»

* خانم شاطرآباد� م  گو�د: «برا� ناهار خانه خواهرم دعوت بود�م. ا�بر 
صدا�  �ه  بود  دست ها�ش  شستن  حال  در  بود.  برگشته  پادگان  از  تازه 
مهيب انفجار شنيده شد. گو�ا عراق تهد�د به حمله �رده بود. ا�بر به بال�ن 
پوشيد  را  پروازش  لباس  ما،  به  توجه  بدون  زده اند.  را  فرودگاه  د�د  و  رفت 
به  پوتين  باز  بندها�  با  نبست.  را  پروازش  لباس  ز�پ  حت   هست  �ادم  و 
سرعت بيرون رفت. داد زدم �جا؟ با عصبانيت گفت مگر نم  بين ، عراق 

حمله �رده.».

�ردستان  غائله  در  شيرود�  شهيد  رشادت ها�  درباره  چمران  شهيد   *
شيرجه  ما�ل  به صورت  بالگرد  با  دشمن  به  هجوم  «هنگام  م  گو�د:  پاوه  و 
م  رفت و دشمن را ز�ر رگبار گلوله م  گرفت و مثل جت جنگنده فانتوم، 
مانور م  داد. او با آن وحشت  �ه در دل دشمن ا�جاد م  �رد، بزرگ تر�ن 
ضربات را به آن ها م  زد». هم رزمان شهيد درباره شخصيت والا� خلبان 
شيرود� گفته اند روز� در تعقيب ضد انقلاب وقت  خواست را�ت  شلي� 
�ند، متوجه حضور بچه ا� در آن حوال  شد، برگشت و ابتدا با بال بالگرد 

بچه را ترساند و از آنجا دور �رد. بعد برگشت و حمله �رد.

پرواز�  عمليات  آخر�ن  در  شيرود�  همراه  به  �ه  آرش  �اراحمد  خلبان   *
ا�شان شر�ت داشت، درباره چگونگ  شهادت ا�ن خلبان چنين م  گو�د: 
«بارها او را در صحنه جنگ د�ده بودم �ه خود را با بالگرد به قلب دشمن 
م  زد و حت  هنگام پرواز مسلسل به دست م  گرفت. درآخر�ن نبرد هم 
جانانه جنگيد و بعد از آن �ه چهارمين تان� دشمن را زد�م، ناگهان گلوله 
��  از تان� ها� عراق  به بالگرد اصابت �رد و در همان حال شيرود� �ه 
تان� شلي� �رد و منهدمش �رد و  با مسلسل به همان  بود  مجروح شده 

خودش هم �شته شد».
منبع: وبسا�ت  شهيدآو�ن�، خبرگزار� فارس و همشهر� محله

برا�  بهار�،  صبح   �� دقيقه  س   و  هشت  ساعت 
گفت وگو با محمدعل  سرباز، جلو� در پا�گاه هلال 
احمر مشهد بود�م. درست سرِ وقت رسيده بود�م و 
چيز� نگذشت �ه صدا�  از پشت سر گفت: «شما 
با�د همان دو خانم خبرنگار باشيد.» همين برخورد 
با شخص  منضبط و وقت  اول �اف  بود �ه بدانيم 
سال  سرباز  محمدعل   دار�م.  مصاحبه  قرارِ  شناس 
اصالتا  خاندانش  آمده.  به دنيا  مشهد  در   ١٣٣٧
و  �ود�   دوران  از  آنچه  هستند.  توس  بخش  اهل 
مدرسه به �اد م  آورد نه آرزو� خلبان شدن است، نه 
افتخارات تحصيل  و نمراتِ فوق العاده. محمدعل ، 
با همه تيزهوش  اش درس را خيل  جد� نم  گيرد 
ا�ن �ه  حالا  م  شود.  مردود  دبيرستان  آخر  سالِ  و 
چطور محمدعلِ  به قول خودش روستازاده با د�پلم 
زبان  از  را  ارتش   �� درجهِ  خلبان  م  شود  ناقص، 

خودِ ا�شان م  شنو�م:

تعقيب بالگرد با دوچرخه▪ 
را  بالگرد   �� با  اش  مواجهه  اولين  سرباز  خلبان 
خودم  برا�  پس اندازم  «با  م  �ند:  توصي¬  چنين 
دوچرخه ا� خر�ده بودم �ه خيل  دوستش داشتم. 
 �� اولين بار  برا�  �ه  بودم  دوچرخه  سوار  �� روز 

خلبان  ��  از شغل ها� �نج�او� برانگيز است، 
چه برا� آن ها�  �ه آرزو� خلبان شدن دارند، چه 
برا� آن ها�  �ه صرفا �نج�اوند از زندگ  خلبان ها 
سر دربياورند. از جناب سرهنگ م  خواهم درباره 

سب� زندگ  خلبان ها �م  توضيح بدهد.

تمر�ز و سلامت�، دو شاخص حيات�▪ 
بهداشت   و  درمان   مراقبت ها�  درباره  ا�شان 
مرتب   و  اتو�شيده  چهره  «ا�ن  م  گو�د:  خلبان ها  
�ه از خلبان ها م  بينيد پشتش �ل  زحمت و درس 
فيز��،  ر�اض ،  با�د  خلبان   �� است.  تجربه  و 
شيم ، هواشناس ، را�انه و سيستم شناس  بداند. 
طبيعت و �وه و باد را بشناسد. در آنِ واحد حواسش 
به همه چيز باشد و بتواند همزمان چند�ن �ار انجام 
بدهد: با رادار صحبت �ند، �ليدها را �نترل �ند، 
اگر  و  �ند  اعلام  را  موقعيتش  و   حفظ  را  وضعيتش 
مسافر دارد مراقب باشد آب تو� دلش ت�ان نخورد. 
خلبان،  اشتباه  اولين  ندارد؛  اشتباه  اجازه  خلبان 
هم  و�ژه  جسمان   شرا�ط  است.  اشتباهش  آخر�ن 
�ه شرط ورود است: دندان خراب، فشار خون بالا �ا 
پا�ين، قلب ضعي¬، قند خون �م �ا ز�اد، قد ز�اد� 
برا�  ا�ن  به  شبيه  موارد�  و  بلند  ز�اد�  �ا  �وتاه 
شنيده ا�م  همه  �ه  آن جا  از  است».  ممنوع  خلبان 
خلبان ها نبا�د دندان خراب داشته باشند، ماجرا� 
دندان ها� سالم را به طور و�ژه از خلبان م  پرسم. 
سالمش  و  تميز  مرتب،  دندان ها�  اول  خلبان 
م  گو�د:  و  م  خندد  بعد  و  م  دهد  نشانمان  را 
ش�ار�  خلبان ها�  است!  خودم  «دندان ها� 
مصنوع   دندان  اگر  م  شوند،  خارج  جو  از  �ه 
فشار  اثر  در  است  مم�ن  داشته باشند  خراب  �ا 
شوند».  خفگ   دچار  و  شود  �نده  دندانشان  جو 
از  ادامه م  دهد: «خلبان ها  برا� اطمينان  خلبان 
و روان�او�  با�د هر سال تست پزش�   سلامتشان 
بدهند. آموزش در خلبان  هيچ وقت تمام نم  شود. 

پاى حرف هاى سرهنگ خلبان سرباز درباره مسیر حرفه اى اش

سربــاز، چگونه خلبان شد؟

سرهنگ خلبان سرباز از سبک زندگى خلبان ها مى گوید

زندگى به سبک خلبان ها 

به بهانه سالروز شهادت «على اکبر شیرودى»
 یکى از همرزمانش از دنیاى خلبانى مى گوید


