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صبح‌ها که از خانه بیرون می‌آیم، خیابان پر از جوان‌هایی است که هندزفری توی گوش‌شان گذاشته‌اند و انگار در یک عالم دیگر سیر می‌کنند. نیمکت پارک‌ها هم پر از 
افراد مسنی است که وقتی از کنارشان رد می‌شوم، مدام حسرت‌هایشان را می‌شنوم و برای فلان محله‌ای که در طرح نوسازی شهری خراب شده و همه خاطرات‌شان 
را از بین برده‌است، آه می‌کشند. انگار همه از شلوغی و بی‌قوارگی شهر کلافه‌ایم و برای فرار از این کلافگی به رویاها یا خاطرات‌مان پناه می‌بریم. چند وقت پیش در یک 
همایش حقوق شهروندی، کارشناسِ انسان‌شناسی می‌گفت، شهر باید حس داشته باشد، باید رنگ، بو، مزه و صدای هر شهر مال خودش باشد وگرنه نتیجه، بی‌هویتی شهرها می‌شود و 
شهروندانی که به آن احساس تعلق ندارند. دانستن همین یک جمله کافی است تا بفهمیم چرا در رفت‌وآمدهای شهری‌مان به مدرسه، دانشگاه، محل کار یا هرجای دیگری ترجیح می‌دهیم 
دور و برمان را نبینیم یا اگر می‌بینیم از شکل و شمایل ساختمان‌ها و اِلمان‌های شهری مدام حرص می‌خوریم. احتمالا اگر بخواهیم به توصیه کارشناسِ انسان‌شناس عمل کنیم بین صدای بوق 
و شلوغی شهر، نفس‌مان از دود و مزه گس سرب پر می‌شود و ساختمان‌های بد ترکیب، یکی پس از دیگری جلوی چشم‌مان سبز می‌شوند. شهرها جلوه‌ای از هویت مردمان‌شان هستند که 
مشخصه‌های ظاهری هرکدام باید گویای ویژگی‌های مردم بومی همان منطقه باشد. بافت سنتی شهرها به‌عنوان یکی از این مشخصه‌‎های ظاهری اصیل نه تنها در روند شهرسازی‌ حفاظت 
نمی‌شود، بلکه قربانی نوسازی‌های شهری می‌شود. در پرونده امروز زندگی سلام سری به چند شهر زیبا و اصیل دنیا زده‌ایم که هویت منحصربه‌فرد خود را در طول سال‌ها حفظ کرده‌اند 

و از رنگ‌ولعاب هرکدام می‌توان اصالت و ماهیت مردم همان منطقه را به خوبی دریافت. شهرهایی که باید دید، شنید، چشید، بویید و لمس‌شان کرد.

پرونده

درباره زیباترین شهرهای جهان که هویت اصیل خود را حفظ کرده‌اند

سیمای شهر آرمانی
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منابع: سایت فرهنگ‌شناسی، آفام نیوز، یورو نیوز، کجارو

»یزد« اولین و تنها شهر ایران است که نامش در فهرست میراث 
جهانی یونسکو ثبت شده‌است. تاکنون 22 اثر طبیعی و تاریخی 
ایران در این فهرست جای گرفته‌اند اما ویژگی‌های منحصربه‌فرد 
یــزد باعث شده‌است تا سرتاسر ایــن شهر یک میراث جهانی 
به شمار آید. این یعنی زیبایی‌های بسیاری در یزد انتظارمان 
را می‌کشد که دنیا را مسحور خود کرده‌است. یزد همچنین 
اولین شهر خشتی و بعد از »ونیز « دومین شهر تاریخی جهان 
و از معدود شهرهایی است که همچنان بافت سنتی و قدیمی 
خود را حفظ کرده‌است. به اعتقاد مورخان، بنای اولیه این شهر 
به دوره ساسانیان باز می‌گردد. معماری ویژه یزد، گذشته از 

زیبایی، متناسب با اقلیم کویری منطقه طراحی 
شده‌است و مصالح به‌کار رفته در آن، 

ــوای گرم‌و‌خشک یزد  با آب‌وهـ
سازگاری دارد. خشت جزء 

بناهای  جدایی‌ناپذیر 
یــزدی اســت و شاید 

راز زیبایی شهر را باید در همین بنا‌های خشتی و معماری یکدست آن جست‌وجو کرد. لازم نیست 
حتما از معماری سر در بیاورید تا مبهوت معماری یزد شوید، بناهای اصیل آن هر چشمی را نوازش 

می‌دهد. این زیبایی‌ها فقط منحصر به بافت قدیمی شهر نیست بلکه الگوی شهرسازی یزد 
همچنان به معماری سنتی خود وفادار است. بادگیرها، مناره‌ها و گنبدها از بارزترین ویژگی‌های 

ظاهری معماری یزد هستند که به خوبی سبک زندگی مردم کویرنشین را نشان می‌دهند.

»بـــــــاث« از 
شــهــرهــای 

تــــاریــــخــــی 
انــگــلــســتــان 

ــت کــه فــراز و  اس
فرودهای بسیاری 

را به خود دیده‌است. 
حیات پر التهابِ باث را 

ــوان بــه‌خــوبــی در جای  ــی‌ت م
ــرد. اولین  جــای شهر مشاهده ک

نکته توجه‌برانگیز بــاث نــام آن اســت که 
بخشی از تاریخ خود را معرفی می‌کند. این شهر به 

دلیل حمام‌های تاریخی بسیاری که دارد باث به معنی حمام 
نام گرفته‌است. باث از دیرباز محل چشمه‌های آب گرم طبیعی 
شناخته می‌شود و رومیان باستان از این امکان استفاده کردند 
و در آن حمام‌های باشکوهی برای خود ساختند که اکنون جزو 
میراث جهانی یونسکو است. معماری این شهر متاثر از سبک 
جرج‌هاست که این میراث در سالیان دراز حیات شهر به‌خوبی حفظ شده‌است. چهره شهر، یکدستی فرهنگ منطقه را تمام و کمال نمایان 
می‌کند. شهرسازی نوین باث نیز هم سو با معماری سنتی آن است. ساخت خانه‌های مدرن در این شهر ممنوع است و معماری آن همچنان از 
سبک گوتیک پیروی می‌کند. بناهای سنگی و به نسبت یک‌شکل آن تلاشی برای حفظ هویت تاریخی شهر است. انتخاب این نوع معماری 
در باث متاثر از طبیعت، تاریخ و فناوری آن است. معماری دست نخورده باث باعث شده‌است تا قدم زدن در آن همچون سفر به قرن 16 تا 20 

میلادی باشد. گویی شهر، صحنه تئاتری تاریخی است.

ــرو«  ــبـ ــنـ »ادیـ
پر  سرزمینی 
جنبه‌های  از 
ــوص  ــ ــصـ ــ ــخـ ــ مـ
بـــه خــــود اســـت. 
ادینبرو  »یونسکو«، 
را اولـــیـــن شــهــر ادبـــی 
کرده‌است.  معرفی  جهان 
توضیح چرایی این انتخاب مانند 
دلیل‌های ما در دفاع از شیراز به عنوان 
دومین شهر ادبی جهان است. به‌جز شاعران 
و نویسندگان بزرگ و اسطوره‌ای که برخاسته از این شهر 
هستند و مقبره‌شان در آن است، فضاهای شهری ادینبرو نیز 
عطش مشتاقان و دوســت‌داران ادبیات را سیراب می‌کند؛ از 
کتابخانه‌های بسیارش تا نماد شهری و تورهای ادبی که برای 
بازدید از مکان‌های ادبــی، در آن برگزار می‌شود. این شهر 
همچنین در سال 2009 میلادی به عنوان بهترین مکان برای 

زندگی انتخاب شد. یکی از معیارهای مهم در انتخاب بهترین شهر دنیا، زیرساخت‌های آن است که باید متناسب با فرهنگ همان منطقه طراحی 
شده‌باشد و این یعنی برای بهترین شهر دنیا بودن، آن شهر باید باهویت باشد. با همه این ویژگی‌های منحصربه‌فرد، ادینبرو از آن شهرهایی است 
که بیش از هر چیز باید آن را شنید. از گوشه و کنار این شهر نواهای گوش‌نواز و سنتی بسیاری شنیده می‌شود. یکی از معروف‌ترین انواعِ ساز »بگ 
پایپس« یا سازهای بادی کیسه‌ای متعلق به اسکاتلند است که مردان ادینبرو با دامن‌های معروف‌شان که پوشش سنتی اسکاتلندی است در 

شهر، جشنواره‌ها و مراسم‌های رسمی‌شان آن را می‌نوازند. این ساز محلی در اسکاتلند قدمت بسیاری دارد.

»خیوه« مهد یکی از تمدن‌های بزرگ باستانی است. این شهر 
در حصار دیوارهای خشتی و گِلی قلعه‌ چهارگوشِ »ایچان« قرار 
گرفته‌است که بخش داخلی شهر را تشکیل می‌دهد. خیوه تا دوره 
قاجار جزئی از قلمرو ی ایران بود، به همین دلیل معماری آن متاثر 
از معماری ایرانی است و شباهت‌های بسیاری با یزد دارد. دروازه، 
مسجد، مدرسه، آرامگاه، گرمابه، کاخ و خانه‌های سنتی، عناصر 
اصلی شهر را تشکیل داده‌اند. در بین مکان‌های عمومی شهر، 
شمار مدارس خیوه بیش از بقیه مکان‌هاست که به نسبت وسعت 
آن، کمتر شهری در این زمینه با خیوه برابری می‌کند. ره‌آورد 
این مولفه بارز شهری، سربرآوردن بزرگانی همچون »خوارزمی«   
از این دیــار اســت. اگرچه معماری خوش‌منظر 
این شهر به خوبی هویت مردمان آن 
را نمایان می‌کند اما خیوه از آن 
شهرهایی است که به محض 
ورود، باید آن را بویید. 
برای مردمان ازبک، 

نان یعنی همه‌چیز. سنت پخت نان در خیوه یک رسم ملی است که زنان خیوه شیوه سنتی پخت آن را 
نسل‌هاست به دختران خود آموزش می‌دهند. این سنت در بین مردمان خیوه به قدری ریشه‌دار و نافذ 
است که نمود آن را در شهرسازی و معماری خانه‌ها نیز می‌توان مشاهده کرد. در میدان اصلی شهر، 
یک تنور نان وجود دارد که سالیان درازی است در آن نان پخته می‌شود. هر کدام از خانه‌های خیوه 

نیز تنوری سنتی برای پخت نان در دل زمین دارند.

 یزد، ایران
 شهرِ دیدنی‌های چشم‌نواز

 باث، انگلستان
شهرِ لمس تاریخ 

 ادینبرو، اسکاتلند
 شهرِ نواهای گوش‎نواز

 خیوه، ازبکستان

 شهرِ عطر نان

ا ف م و م س م ش ا ر ت گ ن س غ ر م
م ر گ ن و خ ن خ س ر شک ی ن ا ر ی ح
ن م ل چ ز ی ش ر ت ن ا ک س ل و ح م
ی ا ب ش ن ک ا و ا ی ب ن ا ت ر ا د
ت ن ا ه م ن ت سس گ ه د ر ز ا ن خ
و ل ی ا س و ک م ر ک و ی ک ی ا و
س د د ر و ا م ر ا ل ا ک ا ی ن غ ا
ل ی ح ر ر خ ا و ا ی ر ا ک م ب ی ر
ا ن د ا س ت ن ک ا س د و ا د ا ر ز
م ا ق ت ن ا و ل ر ت ا و ی ا ن ز ی م
ت ر ه م ت ی ر ا گ ل ر و ت ن س ت ی


