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آیات نور 

اهمیت خوش گفتاری با دیگران
این  با  اسراء  سوره   53 آیه  تفسیر  در  قرائتی  الاسلام  حجت‌ 
مضمون که: »و به بندگانم بگو سخنی بگویند که نیکوتر است 
فساد  و  فتنه  آنان  میان  ناموزون(  سخنان  )با  شیطان  چراکه 
بوده  آشکار  دشمنی  انسان  بــرای  شیطان  همانا  کند.  می‌ 
نوشته‌  را  نکاتی  کردن،  صحبت  نیکو  اهمیت  درباره  است.« 
اند که می‌ خوانید:1-در دعوت به کلام نیکو، باید خود، نیکو 
سخن بود. 2-کلام و گفتار خوب، زمینه ساز محبت و سخن 
ناروا، زمینه‌ساز انواع وسوسه‌ های شیطانی است. سخن نیک 
زمینه وسوسه را می‌ زداید. 3-لازمه عبودیت خوش گفتاری 
شیطان  کار  مردم  میان  دشمنی  4-القای  است.  دیگران  با 
است و کسی که چنین کند همکار شیطان است. 5-شیطان 
درنگ  ای  لحظه‌  دشمنی  در  و  بــوده  انسان  دشمن  همواره 
انسان  با  دشمنی  و  فتنه‌گری  در  6-شیطان  اســت.  نکرده 
برگرفته از تفسیر نور بسیار جدی است.�

احکام     

کفایت ماکارونی به عنوان طعام

محمد علی ندائی- در مواردی که کفاره روزه بر انسان واجب 
می شود، لازم است به عوض هر روز یک مد طعام یعنی 750گرم 
طعام به فقیر بدهد. سوالی که در این جا مطرح می شود آن 
است که طعام چه چیزهایی را در بر می گیرد؟ آیا فقط شامل 
نان و برنج می شود یا ماکارونی را هم شامل می شود؟ حضرت 
اند: شیرازی در استفتایی چنین اظهار کرده  ا... مکارم  آیت 

پرسش: آیا در کفاره می توان به جای نان، ماکارونی داد؟
پاسخ: با توجه به این که غذای یک نفر را می توان با آن تامین 

کرد، مانعی ندارد.

فتو شعر    

           

بریده کتاب      

همین که زنده ام، یک آغاز است

داشت.  خواهم  زیــاد  این  از  بعد  من  که  است  چیزی  وقــت، 
ذهنم،  در  وقایع  دوبـــاره  و  دوبـــاره  ــرور  م و  ــردن  ک فکر  وقــت 
دیگری  طور  می‌توانستم  که  سوال  این  پرسیدن  برای  وقت 
شب. تاریکی  در  دیــدن  کابوس  بــرای  وقت  نه،  یا  کنم   عمل 
اما وقت برای التیام یافتن هم خواهم داشت و بالاخره، وقت 
شدن،  بچه‌دار  دوبــاره  برای  وقت  شدن،  عاشق  دوبــاره  برای 

وقت برای شاد بودن. من زنده هستم و این یک آغاز است.
برگرفته از کتاب پشت سرت را نگاه کن نوشته سی بل هاگ �

حکایت 

اسم »رشوه« در زمان قاجار
پرداخت  و  گفتند  می‌  »رســوم«  رشــوه،  جای  به  قاجار،  زمان 
رسوم، امری مرسوم شده بود.گویند روزی ناصرالدین شاه به 
مستوفی الممالک می گوید: این رسوم چیست؟جناب آقا با 
خونسردی جواب می‌ دهد: یک چیز است به اسامی مختلف. 
در حضور مبارک، تقدیمی است و حق الجعاله. در بازار، حق 

العمل. به مستوفی‌ ها که می‌ رسد، اسمش رسوم است!
برگرفته از کتاب »هزار فامیل«، علی شعبانی �

فتو نکته   

           

اندکی صبر 

مخترع عاشق
من فكر می كنم

الكساندر هم عاشق بود كه تلفن را آفرید
وگرنه

به عقل هیچ آدم عاقلی نمی رسید
كه می توان حضور گرم كسی را 

داوود رشيدی از سیم های سرد عبور داد!�

دی روزنامه 

 هرکسی کار خودش
 

را شنیده  از سریال‌های ماه رمضان  حتما خبر نشست یکی 
درسی  و  شغلی  و  خانوادگی  گروه  صد  در  هم  را  کلیپش  و 
آرام‌بخش  جملات  و  آشپزی  فنون  و  جــوک  کانال‌های  و 
تاخیر  ساعت  یک  با  بازیگر  خانم  که  همان  دیده‌اید.   ... و 
شباهت  از  خبرنگاران  از  یکی  وقتی  و  می‌رسد  جلسه  به 
ناگهان  می‌گوید  دیگر  کــارهــای  به  سریال  دیــالــوگ‌هــای 
و  است  »خمار«  مذکور  خبرنگار  می‌زند  حدس  بازیگر  خانم 
تشخیص  باز  بازیگر  خانم  می‌کند،  تکذیب  خبرنگار  وقتی 
آخر.  الــی  و  انداختی«  بــالا  چیزی  یک  انگار  »نــه  می‌دهد 
نداریم  جلسه  خبرنگاران  و  بازیگر  خانم  رفتار  نقد  به  کاری 
را مطرح کردیم. هرچند هنوز  و در حد یک پیشینه خبر آن 
منتقد  و  خبرنگاری  فرق  بازیگر  خانم  همین  مثل  خیلی‌ها 
بودن را نمی‌دانند، ولی در این جا می‌خواهیم چند راهکار 
در  ناگواری  اتفاقات  چنین  بروز  از  جلوگیری  برای  ساده 
دهیم. ــه  ارائ تلویزیونی  سریال‌های  خبری   نشست‌های 

این‌گونه  بــا  نــشــدن  رو  روبـــه  بـــرای  راه  بدیهی‌ترین  خــب 
نوع  از  ویژه  به  و  تلویزیونی  سریال‌های  نساختن  برخوردها، 
و  انرژی  و  بودجه  همه  این  است  کاری  چه  است!  مناسبتی 
وقت هزینه کنیم برای مجموعه‌ای که از اول تا آخر داستان را 
می‌توان در دو جمله یا در نهایت سه جمله تعریف کرد. دختر 
می‌کنند،  ازدواج  هم  با  می‌آید،  شان  خوش  هم  از  پسری  و 
مادر و پدر دختر و پسر از هم خوش شان می‌آید، آن ها هم 
»سورپرایز«  را  مخاطب  بخواهیم  خیلی  دیگر  همان‌طور! 
ازدواج  هم  با  پدر  و  مــادر  که  این  می‌شود  نهایتش  کنیم، 
هر  باید  قسمت،   30 در  دادن  کش  بــرای  بعد  نمی‌کنند! 
قسمت 40 دقیقه در حالی که بازیگران با چشم‌های خمار 
و خیره به افق دودگرفته جمله‌هایی شبیه متون ادبی سده 
هفتم هجری رد و بدل می‌کنند، دوربین را آن‌قدر بچرخانیم 
نکند! حس  را  ــان  زم گــذر  و  گرفته  دل‌آشــوبــه  بیننده   که 

راه دیگر جلوگیری از وقوع دلخوری بین اهالی هنر و رسانه 
این است که فضای »گل و بلبلی« را گسترش دهیم. به این 
صورت که فقط از خبرنگارانی که عاشق هنرپیشه‌ها هستند 
صدقه  قربان  ضمن  تا  شوند  حاضر  نشست  در  کنیم  دعوت 
هم رفتن، برای پربار شدن جلسه و »پر باد شدن« هنرمندان 
مذکور تمام تلاش‌شان را بکنند! راه آخر هم بالا بردن سطح 
سواد هر دو قشر نام برده و حتی همه قشرهای جامعه است. 
سرش  هنر  واقعا  هنرمند  و  بنگارد  خبر  فقط  خبرنگار  یعنی 
که   ... و  بپزد  آش  آشپز  و  کند  پزشکی  فقط  پزشک  و  بشود 

خب البته خیلی سخت است!
علیرضا کاردار �

ما و شما   

* از شکل صفحه اول تون خوشم نیومد. تغییرش بدین. 
شهاب، نیشابور �

* با تشکر از مطلب بساط های خودمانی بخش شماره دوزی 
که روز پنج شنبه چاپ شد. ان شاءا... ادامه دار باشد چنین 

مطالبی.
در  افطاری  یک  صرف  به  می‌کنم  دعوت  رو  تو  کمال،  آق   *
کلبه این حقیر به اتفاق اهل و عیال خویش. با افتخار پذیرای 
تشریف  اگه  شم  می  متشکر  هستم.  سبزتان  و  گرم  حضور 

بیارین!منتظریم.
و  خراسان  وزین  روزنامه  اندرکاران  دست  خدمت  سلام  با   *
نسخه  چی  برای  که  بفرمایید  شه  می  سلام.  زندگی  بخش 
این  و  نداره  رو  سلام  زندگی  قسمت  روزنامه،  اینترنتی   pdf
قسمت فقط در نسخه چاپی روزنامه منتشر می شه؟ با سپاس 

از تکریم مخاطباتون.
سمت  در  سلام  زندگی  آرشیو  گرامی،  مخاطب  شما:  و  ما 
راست سایت موجود است. بعد از کلیک بر روی آن، می توانید 

pdf را دانلود کنید.
* بهترین رئیس دنیا جالب بود. من اگر یک رئیس این جوری 

داشتم، خودم رو براش می کشتم!
ترین  محبت  با  ترین،  عشق  ترین،  خوب  تولد  خواهم  می   *
مهندس، داداش گلم را بهش تبریگ بگم و بدونه در کنارش 
از طرف داداشت علیرضا حسینی فر می مانم. �

* می خواستم در این روزها و شب های عزیز از خدا بابت همه 
چی تشکر کنم، به خصوص همسر دوست داشتنی و مهربانم 

نعیمه و دخترم حلما که بهم هدیه داده. 
ابوالفضل پهلوان، مشهد �
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مسابقات سالانه فوتبال خونین در ایتالیا، عکس از رویترز غروب دیدنی آفتاب در شمال شرق چین، عکس از یاهو

 مسابقات سالانه سرعت بین خودروهای قدیمی، عکس از خبرگزاری 
فرانسه

به دنبال پرستار برای خانه جن زده!
خانواده  سنترال/  آدیتی 
اسکاتلند  در  ای  نــفــره   4
استخدام  بــرای  حاضرند 
ــک پــرســتــار حـــرفـــه ای  یـ
جن  ــه  ــان خ در  ــار  کـ ــرای  ــ ب
دلار  ــزار  هـ  64 شــان  زده 
پرداخت کنند! طبق آگهی 
وب  در  خـــانـــواده  ایـــن  ــه  ک
منتشر  پرستاریابی  سایت 

کرده اند، آن ها به دنبال یک پرستار برای نگهداری از کودکان 5 و 7 ساله هستند. 
زیاد در همان خانه قدیمی که 10 سال پیش در نقطه  ثروت  با وجود  این خانواده 
سال  طول  در  که  پرستاری   5 هر  کنند.  می  زندگی  اند  خریده  شهر  از  خارج  ای 
گذشته از کودکان آن ها نگهداری می کردند از این خانه فرار کرده اند. پرستارها 
مدعی شده اند که صدای وحشتناک، شیشه های شکسته و حرکت عجیب وسیله 
های خانه باعث فرار آن ها شده است اما والدین این خانواده می گویند هرگز شاهد 

کوچک ترین اتفاق عجیبی در خانه نبوده اند!

پخت مرغ با نور خورشید!

»سیلا  ســنــتــرال/  ــی  ــت آدی
ســوتــارت« یــک اغــذیــه چی 
سال   20 تایلند  در  خیابانی 
به  را  هایش  ــرغ  م کــه  ــت  اس
کند!  می  طبخ  جالبی  شیوه 
یا  گاز  از  استفاده  جای  به  او 
چندین  از  استفاده  با  زغال، 
از  اســتــفــاده  و  کوچک  آینه 
را  هایش  مرغ  خورشید،  نور 

بار متوجه شد که می تواند به این روش گرمای  او در سال 1997 اولین  می پزد! 
در حدود 300 درجه سلسیوس با نور خورشید ایجاد و به جای استفاده از گاز از این 

انرژی استفاده کند. انرژی که هم مجانی است و هیچ آلایندگی هم ندارد.

دور دنیا

Like       Comment

زندگی سلام

کار تحسین برانگیز یک میوه فروش

Like       Comment

* کاش امتحان ها زودتر تموم شن عذاب وجدان گرفتیم از بس درس نخوندیم! 

* من هنوز منتظرم همه »غریبه، ناشناس، این کیه، مزاحم، مزاحم ٢، مزاحم ٣«‌هام، 
عضو تلگرام شن بفهمم کی بودن!

فهمیدم  هلندیه،  رز  برابر  پیزوری 10  کاکتوس  یک  قیمت  دیــدم  که  روزی  از  ‏* 
جذابیت دیگه به قیافه نیست!

‏* اولین اصل برای لذت بردن از زندگی بدون شک نترسیدن از قضاوت آدم‌هاست.

* هری پاتر یک شنل داشت می ا‌نداخت روش، کسی نمی‌دیدش، اگه اونو داشتم 
می‌رفتم اون گوشه‌ اتاق که باد کولر می‌زنه می‌کشیدمش روم، یک ماه می‌خوابیدم.

‏* ما خیلی سعی کردیم مادرمون رو قانع کنیم که سوپ غذای اصلی نیست، تا این 
که متقاعد شدیم غذای اصلیه و غیر از غذا »همینه که هست« هم بهش می گن!

* خونه شما هم باباتون همه کلیپ های تلگرام رو دانلود می‌کنه و با صدای زیاد 
نیگاشون می کنه یا فقط خونه ما این جوریه؟!

* جدی این کاکوبند طرفدار دو آتیشه داره‌ها، یک بار پریدم جلوی چندتاشون گفتم: 
شیمی لایشس فیتی ماینش، دیدم بغض کردن. نمی‌دونستم این شعرش غمگینه!

* کافیه من تصمیم بگیرم ۲ ساعت بخوابم. از اون رفیقم که ۱۵ ساله ندیدمش تا 
معاونِ عربی-آفریقاییِ وزارت خارجه یادشون می افته که زنگ بزنن بهم!

‏* شما هم وقتی عینک دودی می زنین حس می کنین کمتر می شنوین؟!

‏* پیامک اومده که تور برزیل، قیمت مناسب ، فقط ۱۱ میلیون تومان. ‏داداش من ۱۱ 
تومن نقد تو حسابم داشتم به سازمان ملل اعلام استقلال می کردم!

* یه بار رفتم کلاس پیانو ثبت نام کــردم، طرف گفت داداش شما تو نونوایی کار 
می‌کنی؟ گفتم به خاطر حرکت حرفه‌ ای انگشتام می گی؟ گفت نه چون روپوشی که 

پوشیدی، آردیه!

داستانک 

امید آخرم، مادرم!
دستش را بالا آورد تا نوری را که می‌دید بگیرد. آن قدر این کار را تکرار کرد تا خسته و گرسنه 
بود که  ناتوان شده  و  نبود. کاملا عاجز  برای خوردن  نگاه کرد چیزی  را  شد. هر چه اطرافش 
یک مرتبه راهی به ذهنش رسید. همین که زد زیر گریه، مادر در آغوش اش گرفت و رو به سایر 

مهمانان افطار گفت: ببخشید من این بچه رو شیر بدم، بر می‌گردم.
محمدرضا مهاجر، برگرفته از »سایت خبرآنلاین« �
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شرایط جدید نشست خبرنگاران با عوامل تلویزیون 

اعلام شد

روابط عمومی سازمان صدا و سیما شرایط حضور خبرنگاران در نشست خبری 
عوامل سریال های مناسبتی را به شرح زیر اعلام کرد: 

1- با توجه به این که حدس بازیگران در خصوص خماری و نشئگی خبرنگاران 
برای  خبرنگاران  خود  بنابراین  درآمد  کار  از  اشتباه  کاملًا  اخیر  های  سال  طی 
حصول اطمینان عوامل سریال باید برگه آزمایشگاه در خصوص مبرا بودن از هر 

گونه اعتیاد را به همراه داشته باشند! 
2- بعد از آزمایش اعتیاد، پیش از برگزاری نشست خبرنگاران باید در یک جلسه 
توجیهی حدود 3 ساعته حاضر و با انواع مهارت های خودکنترلی آشنا شوند و 
در صورت شنیدن هتاکی، بی احترامی و تهمت از سوی عوامل سریال سکوت 

اختیار کنند و جوابی ندهند! 
3- بهتر است چون خبرنگاران حق پرسیدن سوال از عوامل را ندارند از پرهای 
زدن  باد  برای  گیرد  می  قرار  اختیارشان  در  نشست  از  قبل  که  طاووسی  و  قو 

هنرمندان استفاده کنند. 
4- هر خبرنگاری که با شرایط اعلام شده مشکل دارد نیاد تو نشست خبری ما! 

مرسی  اَه...الکی

زوم

 photo@khorasannews.com  مخاطبا ن گرامی،  شما می توانید عکس های جالبتان را  به ایمیل 
یا در تلگرام  به شماره 09215203915 بفرستید  تا با نام خودتان چاپ کنیم.

عکس: زهرا شایان عکسی زیبا از باغ گل های کرمانشاه �
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