
برآ�ند �ل� نظر بيشتر آدم ها� جامعه ما، زن و مرد و پير و جوان و روانشناس و �ارشناس مذهب� و 
جامعه شناس درباره خواستگار� دختر از پسر، ا�ن است �ه با توجه به آموزه ها� فرهنگ� مان، در 
صورت� �ه دختر� به پسر� برا� ازدواج علاقمند است و با بررس� ها�� �ه انجام داده، به ا�ن نتيجه 
رسيده �ه ا�ن مرد م� تواند همسر مناسب� برا�ش باشد، از �� واسطه عاقل و رازدار �م� بگيرد. 
منتها واسطه قرار نيست برود به آقا بگو�د: «فلان خانم به تو علاقمند است و نظرت درباره ازدواج با او 
چيست»؟ بل�ه واسطه وظيفه دارد با ظرافت و ز�ر��، از جانب خودش و نه از طرف دخترخانم، پسر 
را متوجه شا�ستگ� ها� دختر ب�ند و از طرف خودش، دخترخانم را برا� ازدواج به پسر پيشنهاد 
بدهد. �� وساطتِ عاقلانه �ه نه شان و جا�گاه دختر را خدشه دار م� �ند و نه پسر را در معذور�ت و 
رودربا�ست� قرار م� دهد و در عين حال، برا� هر دو طرف، شانس و فرصت� برا� �� تغيير خوب در 

.�زندگ� فراهم م� �ند. به همين سادگ

اقدام برا� دور� از رو�اباف� ▪ 
 �ساختار وجودِ� خانم ها به ا�ن ش�ل است �ه وقت� عاشق مرد� م
به  شروع  ازدواج،  احتمال  �ا  ارتباط  �متر�ن  وجود  بدون   �حت شوند، 
خيال پرداز� م� �نند و خود را در رو�ا، همسر آن مرد تصور م� �نند. 
در حال� �ه برا� آقا�ان، خيال پرداز� در مورد رابطه و آ�نده، معمولا 
پس از متعهد شدن به فرد مقابل شروع م� شود. در نتيجه شا�د عاقلانه 
باشد �� خانم اگر به مرد� علاقمند است، با مطرح �ردن احساسش 
با خانواده و بررس� شرا�ط طرف مقابل و در صورت لزوم بيان موضوع 
به طرف مقابل به شيوه ا� غير مستقيم، نظر آن مرد و خانواده اش را در 
مورد ازدواجِ جو�ا شود تا ب� دليل وارد خيال پرداز� ها�� �ه مانع از 

ش�ل گير� علاقه و ازدواج با فرد د�گر� است، نشود.

حق برابرِ انتخاب؟ ▪ 
برخ� با توجه به احتمال در�افت پاسخ منف� از پسر، معتقدند خواستگار� 
دختر از پسر به شخصيت دختر لطمه م� زند. انسان ها�� �ه ترس از نه 
شنيدن دارند و نگرانِ غرورشان هستند، با �مبود عزت نفس مواجهند. 
جواب  در�افت  باشد،  وابسته  د�گران  تا�يد  به  نفس  عزت  ا�ن  اگر  حال 
منف�، خدشه به غرور فرد تلق� خواهد شد. در حال� �ه درستش ا�ن است 
�ه ف�ر �نيم: من م� توانم با رعا�ت شرا�ط و ملاحظات لازم به هر فرد� 
�ه ما�ل هستم، پيشنهاد ازدواج بدهم اما طرف مقابل هم حق مساو� و 
متقابل دارد �ه ا�ن پيشنهاد را بپذ�رد �ا خير. عدم پذ�رش او به معنا� بد 
 �بودن �ا مش�ل داشتن من نيست، ز�را جواب منف� به ا�ن پيشنهاد م

تواند دلا�ل ز�اد� غير از �اف� نبودنِ من داشته باشد. 

د�تر مهد� سودآور�، روان شناس/ در رابطه با مطرح شدن پيشنهاد ازدواج از سو� دختر، سطح فرهنگ پسرِ مورد نظر، خيل� مهم است. 
متاسفانه برخ� آقا�ان در ا�ن شرا�ط اقدام به تخر�ب و توهين به آن دختر �رده و ا�ن عمل او را ناش� از �مبود خواستگار و فرصت ازدواج 
قلمداد م� �نند. از سو� د�گر، برخ� مردان دوست دارند برا� به دست آوردن آنچه م� خواهند تلاش �نند و خودشان به سخت� آن را به 
دست بياورند. لذا مطرح شدن پيشنهاد از سو� خانم، م� تواند ا�ن حس به دست آوردن و موفقيت در مردان را نا�ام بگذارد و در نتيجه ارزش 

ز�اد� برا� خانم مورد نظر قائل نشوند.
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Z E N D E G I  -  S A L A M

برا� ا�ن �ه بدانيم مردمِ جامعه و زنان و مردانِ دور و برمان، چه حس و نگاه� درباره خواستگار� 
�� دختر از �� پسر دارند، ط� گفت وگوها� �وتاه�، نظر تعداد� از آن ها را جو�ا شد�م. پسرها 
معمولا در پاسخ به ا�ن پرسش �ه: «با خواستگار� دختر از پسر موافقيد �ا مخالÀ»؟، شروع به شرح 
 �حس و حالشان م� �ردند، در حال� �ه دختر خانم ها پاسخشان قطع� بود: «به خواستگار� م

روم. به خواستگار� نم� روم»! نظرات و دلا�ل را بخوانيد. 
 �ارغوان، ٢٥ ساله، �ارشناس مي­روبيولوژ�: «من به هيچ وجه از هيچ مرد� خواستگار� نم
�نم. به ا�ن دليل �ه وقت� تب عاشق� فرو�ش �رد، حس اعتماد شوهر از بين م� رود و احتمال 

سرزنش ها و سر�وفت ها� مرد ز�اد م� شود.»
ليلا، ٢٧ ساله، مد�ر �اف� نت: «بدون هيچ ترد�د�، جوابم مثبت است. چون ف�ر م� �نم آدم ها 
 Ãمشتر �فقط �� بار در زندگ�، عاشق م� شوند و در ا�ن صورت، با�د تلاش �نند شانس زندگ
با طرفشان را از دست ندهند. ول� با توجه به ا�ن�ه خانواده ام مخالÀ خواستگار� من خواهند بود، 

تمام تلاشم را برا� قانع �ردن و جلب رضا�ت شان م� �نم.» 
مصطف� ٢٣ ساله، دانشجو: «حس خوب� نخواهم داشت و به درخواست ازدواج �� خانم، جواب 
مثبت نم� دهم. چون تصور م� �نم خواستگار� �ار مردهاست و زن� �ه درخواست م� �ند، از 

شان و جا�گاه خود �وتاه آمده و من نم� توانم ا�ن موضوع را بپذ�رم.» 
نو�د، ٢٨ ساله، مترجم زبان: «اگر روز� دختر� از من خواستگار� �ند، حس خوب� خواهم 
داشت و شجاعت و جسارت آن دختر را تحسين م� �نم و طرز تف�رش برا�م بسيار قابل احترام 

است و اگر هم �فــو باشيم، حتما با او ازدواج م� �نم.»
مجيد، ٣٠ ساله، �ارمند: «من با ا�ن موضوع نه مخالفم و نه موافق. به نظرم افراد با توجه به دوره 
ا� �ه در آن زندگ� م� �نند، م� توانند تغيير �نند. در حال حاضر ا�ن رسم هنوز مورد قبول 
جامعه نيست و �ار عجيب� است؛ پس من هم ترجيح م� دهم به ا�ن نوع رفتار جواب منف� بدهم. 

اگر ا�ن اتفاق روز� در جامعه عاد� شود، من هم با توجه به عرفِ جامعه عمل م� �نم.»

د�تر فائزه عظيم زاده اردبيل�، عضو هيئت علم� دانشگاه امام صادق (ع) / ازدواج ��� از مهم 
تر�ن انتخاب ها� زندگ� است و خدا� مهربان در قالب �� امر ارشاد�، در آ�ه شر�فه ٣٢ سوره نور 
م� فرما�د: «مردان و زنان را به ازدواجِ هم درآور�د». تجربه نشان داده ازدواج ها� سنت� در ا�ران 
از ثبات و ماندگار� بيشتر� برخوردار بودند و هستند. شا�د چون شناخت طرفين از هم، از طر�ق 
 �واسطه ها و خانواده ها ش�ل م� گرفت. در حال� �ه آمارها� طلاق نشان از ا�ن دارد �ه ازدواج ها�
�ه با آشنا�� ها� دونفره ش�ل گرفته، از ثبات �اف� برخوردار نيست. اگر دختر� از پسر� خوشش 
آمد و واسطه ا� برا� ابراز و بيان ا�ن علاقه پيدا ن�رد، به لحاظ شرع� و فقه� هيچ مانع� برا� ابراز 
ا�ن محبت وجود ندارد و دختر خانم با رعا�ت مواز�ن شرع� م� تواند درخواستش را به پسر موردنظر 
اعلام �ند. برع�س آنچه قبلا ف�ر م� �رد�د با�د بدانيم �ه اگر حق طلاق به مرد تعلق دارد، حق 
ن�اح متعلق به زن است �عن� همانطور� �ه در انشا� خطبه عقد آمده است ا�جاب �ننده زن است و 
قبول �ننده مرد؛ �عن� حق زن است �ه �� مرد را به عقد خود درآورد و مرد فقط قبول �ننده است. 
منتها رسم خواستگار� مرد از زن، به ا�ن خاطر است �ه حيا، عفت و شئونات زن خدشه دار نشود و در 
 �شرا�ط� �ه دختر� به پسر� علاقمند است، بهتر است برا� حفظ شان و منزلت فرد� و اجتماع
اش از طر�ق �� فرد امين، معتمد و مدبر برا� علاقه اش قدم� بردارد. دليل پسند�ده بودنِ جا�گاه 
 �واسطه گر� ازدواج در د�ن و فرهنگ مان هم ا�ن است �ه ن�اح با رعا�ت تمام� چارچوب ها� عقل

و عرف� و حفظ شئونات مرد و زن همراه باشد.

برا� ا�ن�ه بدانيم نظر فقه درباره ا�ن نوع خواستگار� چيست، پاسخ چهار تن از مراجع تقليد را به ا�ن 
سوال �ه آ�ا خواستگار� دختر از پسر، اش�ال شرع� دارد م� خوانيد.

حضرت آ�ت ا...العظم� خامنه ا�: در صورت� �ه مستلزم مفسده نبوده و خوف مفسده و گناه هم در 
ميان نباشد، ف� نفسه اش�ال� ندارد.

حضرت آ�ت ا... العظم� م­ارم شيراز�: خواستگار� رفتن دخترها اگر با واسطه باشد، اش�ال 
ندارد. لازم است بيشتر از ا�ن ها به خداوند اطمينان و حسن ظن داشته باشيد. مش�ل تر�ن �ارها به 

اراده حق تعال� حل م� شود.
حضرت آ�ت ا... العظم� نور� همدان�: خير، اش�ال� ندارد.

حضرت آ�ت ا... العظم� شاهرود�: چنانچه موجب گناه نشود اش�ال ندارد.

جوانان درباره خواستگارى دختر از پسر حرف مى زنند 

تصميم سختى است!

يادداشت شفاهى يك كارشناس مذهبى درباره خواستگارى دختر از پسر 

از واسطه ها كمك بگيريم!

پاسخ مراجع به استفتاء
درباره خواستگارى دختر از پسر

منظور از واسطه چيست؟

يادداشت شفاهى يك روانشناس درباره خواستگارى دختر از پسر

نمى توان حكم كلى صادر كرد!

خواستگار� خانواده دختر از پسر، در فرهنگ و د�ن اسلام، در �ل امر� 
�ه   �بزرگ علما�   �زندگ و   �قرآن ها�  نمونه  شود.   �نم  �تلق ناپسند 
خواستگار�  شاگردانشان  بهتر�ن  از  دخترشان  برا�  خودشان   �گاه
م� �ردند، نشان دهنده همين ن�ته است. اما نبا�د ا�ن ن�ته را مغفول 
 �گذاشت �ه در ا�ن خواستگار� ها، بزرگان عزت نفس خود را ز�رپا نم
گذارند و با توجه به شناخت� �ه از طرف مقابلشان دارند مبادرت به ا�ن 

�ار م� �نند.  
خواستگار� حضرت خد�جه (س) از پيامبر اسلام (ص) ▪ 

�ه  است  آمده   (٢ (جلد  اسلام   �تحليل تار�خ  از   �ها� درس  �تاب  در 
حضرت خد�جه (س) خودش، موضوع ازدواج را با «محمد امين » در ميان 
گذاشت و به روا�ت «ابن هشام » مورخ مشهور، به و� گفت: «عموزاده من! 
 �به واسطه خو�شاوند� �ه ميان من و تو وجود دارد و عظمت و احترام
�ه در نزد قوم خود دار� و امانت دار� و خو� ني�و و راستگو�� �ه در تو 

هست، م� خواهم صر�حاً به تو بگو�م �ه ما�لم به همسر� تو درآ�م ».
ازدواج حضرت موس� (ع) و دختر حضرت شعيب (ع) ▪ 

درباره چگونگ� ازدواج حضرت موس� (ع) با صفورا دختر حضرت شعيب 
«شعيب  فرما�د:   �م قصص  سوره   ٢٨ تا   ٢٢ ها�  آ�ه  در  خداوند  (ع)، 
گفت: من م� خواهم ��� از ا�ن دو دختر خود را �ه مشاهده م� �ن� به 

ن�اح تو در آورم...»
خواستگار� و ازدواج دختر علاّمه مجلس�(ره) ▪ 

هم  افند�  عبدا...  قلم  به  الفضلاء  حياض  و  العلماء  ر�اض  �تاب  در 
م� خوانيم: «روز� علامه مجلس� متوجه شد �ه شاگرد دانشمندش ميل 
به ازدواج دارد. بعد از فراغت از تدر�س به او گفت: اگر اجازه ده� دخترم را 

برا� شما خواستگار� �نم تا از رنج تنها�� آسوده شو�.»

بد نيست بدانيد برع�س بيشتر نقاط دنيا، در برخ� �شورها رسم بر ا�ن 
است �ه مردها در خانه منتظر م� نشينند تا دختر رو�اها�شان سوار بر 

اسب سفيد به خواستگار� شان برود.
مرا�ش؛ برابر� در حق انتخاب ▪ 

«مرا�ش» �ا مغرب، �شور� مسلمان نشين است �ه در شمال غرب� آفر�قا 
 �واقع شده و بيشتر جمعيت آن را زنان تش�يل م� دهند. زنان مرا�ش
انتخاب  را  شان   �زندگ آ�نده  مرد  خودشان،  و  پر�ارند  و  صبور  بسيار 
م� �نند. دخترها در مرا�ش به د�دار مادرِ پسر مورد نظرشان م� روند و از 
 Àتعر�  �و�ژگ� ها� خود اعم از خانه دار�، دستپخت و مهارت ها� زندگ
م� �نند. زن ها در مرا�ش بر ا�ن باورند �ه آنها هم حق دارند فرد مورد 

علاقه خود را انتخاب �نند.
چين؛ زن سالار� در زندگ� ▪ 

در قبيله  ها�� در چين، زنان و دختران حا�مان اصل� محسوب م� شوند 
و روسا� قبيله تنها از ميان زنان انتخاب م� شوند. در ا�ن قبيله زنان حرف 
اول و آخر را در انتخاب همسر م� زنند و مردان پس از ازدواج، در خانه زنان 

زندگ� م� �نند.

او�را�ن؛ عدم تعادل جمعيت ▪ 
و مردان هستند؛  زنان  از   �بيشتر شهرها� دنيا دارا� جمعيت متعادل
اما در شهر «لو�و» در غرب �شور او�را�ن، حدود ٨٥ درصد جمعيت را 
به  تا دختران  نابرابر� جمعيت باعث شده  ا�ن  زنان تش�يل م� دهند. 

خواستگار� مردان بروند.
شي­اگو؛ امتحانِ مودبانه شانس ▪ 

در ا�ن ا�الت، دخترها در خواستگار� �ردن از پسرها سبقت گرفته اند. 
دوست داشتن پسر مورد نظر و شغل او از مهمتر�ن شرا�ط دختران برا� 
ازدواج است و با هد�ه ا� شامل �� حلقه نقره ساده، پيشنهاد ازدواج خود 
را مطرح م� �نند. اما اگر پاسخ پسر منف� بود، با�د حلقه را رد �ند و روز 

بعد برا� دلجو�� از دختر، گل سرخ� به او هد�ه دهد.
اس­اتلند؛ �º فرصتِ تار�خ� ▪ 

در قرن �ازدهم، «مل�ه مارگارت» به دخترها اجازه داد �ه در صورت تما�ل 
م� توانند از پسر مورد علاقه شان، خواستگار� �نند و چون در تار�خ ٢٩ 
 �فور�ه �� سال �بيسه ا�ن اجازه صادر شد، دخترها هر ٤ سال �� بار م

توانند به خواستگار� پسر موردعلاقه شان بروند.

هر چند به واسطه حضور دختران جوان در دانشگاه و محل �ار، تا حدود� 
نقش ها و و�ژگ� ها� رفتار� شان تغيير �رده، اما باز هم اصل بر ا�ن 
است �ه چون روانشناس� زن برپا�ه محبوبيت داشتن است و دوست دارد 
محبوب باشد و حما�ت شود، برا� همين پيش قدم شدنش برا� ازدواج 
م� تواند قبل و بعد از ازدواج عواقب� داشته باشد �ه با توجه به آن ها و با 
در نظر گرفتن و�ژگ� ها� شخصيت� خود دختر و طرف مقابل م� تواند 

درباره تصميمش بهتر ف�ر �ند:
* دختر حت� اگر با واسطه و ترفندها� لازم هم نظر طرف مقابلش را جو�ا 
شود مم�ن است در صورت شنيدن جواب منف� لطمه ببيند و احساس 
�ند پيش واسطه معتمد و مطمئن خود، اعم از خانواده، دوست، فاميل، 
استاد دانشگاه و... هم �وچ� شده! هر چند اگر وسطه نيتش خير باشد 

نبا�د چنين حس� را به دختر منتقل �ند.
* نم� توان ظرفيت همه مردان را در مواجهه با ا�ن موضوع قبل و بعد 
 �خوب حس  ازدواج  از  قبل  مردان  از  بسيار�  دانست.  ��سان  ماجرا  از 
�نند.  انتخاب  دهند   �م ترجيح  و  ندارند  شوند  انتخاب  اول  �ه  ا�ن  به 
اما  باشد  نداشته  بد�  حس  اول  وهله  در  فرد  است  مم�ن   �گاه  �حت
 �بعد از ازدواج با �م� چالش در زندگ�، احساس بد� پيدا �ند �ا حت
از ا�ن موضوع �ه طرح �ننده ازدواج دختر بوده به عنوان حربه ا� برا� 

سر�وفت زدن استفاده �ند.   
* از طرف� نم� توان ا�ن موضوع را ناد�ده گرفت �ه بسيار� از خانواده 
ها�� �ه دختر دارند ترجيح م� دهند همسر آ�نده دخترشان و خانواده 
اش را بشناسند تا با اطمينان خاطر بهتر و بيشتر� جگرگوشه شان را 
به خانه بخت بفرستند؛ پس ترجيح م� دهند با در نظر گرفتن شرا�ط و 
رضا�ت دختر طرف مقابل را انتخاب �نند و نظرش را جو�ا شوند، چرا 
�ه ازدواج موفق آنقدر اهميت دارد �ه �� خانواده خودش را درگير نگاه 

ها� بعضاً غلط جامعه ن�ند.    

خواستگارى زن از مرد، در زندگىِ پيامبران و بزرگان دين

خواستگارى هاى بزرگ!
نگاهى به نقاطى از دنيا كه دخترها از پسرها خواستگارى مى كنند

مناطقى كه در آن مردها «بله» مى گويند!

عواقب ماجرا چيست؟ 

ناصر رعيت نواز- «م� دونم �ه رسم نيست دختر از پسر 
خواستگار� �نه اما من م�  خوام پسرتون رو برا� دخترم 
و  داره  دوست  رو  پسرتون  دخترم  �نم!  خواستگار� 
م�  دونم �ه با هم خوشبخت م� شن. دخترم رعنا ٢5 
سالشه و پرستار� م� خونه. م� دونم پسرتون رو خيل� 
دوست دار�د؛ من هم چون دخترم رو خيل� دوست دارم، 
نم� خوام هر �س� دامادم بشه. لازم نيست الان جواب 
به رعنا  اون هم  با پسرتون صحبت �نيد. مم­نه  بد�د. 
علاقمند باشه!» شا�د با خواندن ا�ن جملات، شگفت زده 
شو�د؛ چون احتمالا همه ا�ن ن­ته را شنيده ا�د �ه «زن 
مظهر ناز است و مرد اهل نياز»، «زن مظهر حيا و پذ�را� 

عشق».  اعلام  و  طلب  و  تمنا  جلوه  مرد،  و  است  عشق 
منتها عليرغم همه ا�ن ها، گاه� م� بينيم و م� شنو�م 
�ه �º خانم با ترفندها� مختلف� از مرد موردعلاقه اش 
خواستگار� �رده و همين بهانه ا� م� شود برا� بلند 
شدن زمزمه مخالفان و موافقان خواستگار� دختران از 
خواستگار�  ماجرا�  همان  هم  معروفش  نمونه  پسران، 

�º دختر خانم از محمدرضا گلزار.
 º� نيد خواستگار�� �نظر شما چيست؟ شما ف­ر م
دختر از �º پسر، �ار معقول و درست� است؟ در پرونده 
امروز «زندگ� سلام» به دنبال پاسخ ا�ن سوال هستيم. 

با ما همراه باشيد.

نگاهی به ابعاد خواستگارى دختران از پسران

حاضرى همسرم بشی؟

�
� از سعيد مراد
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