
اروپا،  اتحاد�ه  �شورها�  �ل  مردم  اندازه  به  ا�ران  مردم  �ه  ا�ن 
تر  �ل�  نگاه�  در  و  اروپا  مردم  آ�ا  اما  درست؛  �نند،  م�  مصرف  گاز 
استفاده  ها�شان  خانه  �ردن  گرم  برا�  گاز  از  تنها  جهان،  جمعيت 
م� �نند؟ اصلاً چه عوامل� در انتخاب حامل ها� انرژ� و �اهش �ا 
افزا�ش مصرف آن ها موثر است؟ خوب است بررس� �وتاه� در ا�ن 

زمينه داشته باشيم.

قيمت انرژ� ▪ 
شا�د اولين چيز� �ه در ا�ن زمينه به ذهن بسيار� از ما برسد، قيمت 
است. معمولا در �شورها�� �ه انرژ� گران تر است، صرفه جو�� بيشتر 
و اسراف �متر است، انرژ� ها� ارزان تر، پرمصرف تر است و... اما به 
همين سادگ� نيست. گاه� ا�ن رابطه مع£وس قيمت و مصرف، برقرار 
نم� شود. مثلاً شا�د شنيده باشيد �ه بنز�ن �الا�� «�م �شش» است. 
آ�د.  پا�ين نم�  به ش£ل چشمگير�  افزا�ش قيمت، مصرفش  با  �عن� 
صرفه  برا�  ساده  راه£ارها��  همچنين  و  جا�گز�ن  نبود  هم  آن  دليل 

جو�� بنز�ن است. �عن� نم� توان به راحت� و همان طور �ه استفاده 
بنز�ن  از درزگير، برا� صرفه جو�� در مصرف گاز موثر است، مصرف 

خودروها را �اهش داد.

وسعت و جمعيت ▪ 
وسعت و جمعيت �شورها هم در مصرف انرژ� تاثيرگذار است. گرچه 
جمعيت �شورها در سرانه مصرف انرژ�، تاثير چندان� ندارد، اما نوع 
بافت جمعيت� (اعم از سن، جمعيت خانواده ها، شهر� �ا روستا�� بودن 

و...) باعث تغيير در مصرف انرژ� م� شود.

نوع اقليم ▪ 
در  انرژ�  مصرف  ميزان  در  تفاوت  دلا�ل  تر�ن  اصل�  از   �£� هم  اقليم 
ميان ملت هاست. �شورها� سرد، در زمستان انرژ� بيشتر� را صرف 
گرما�ش م� �نند و همچنين آب و هوا� خش°، باعث افزا�ش مصرف 

آب م� شود.

استفاده از منابع متنوع انرژ� ▪ 
بسيار� از �شورها به دليل تنوع نيروگاه ها�شان، برق را از روش ها� 
جد�د و ارزان تر� به دست م� آورند. به همين دليل از گاز برا� گرما�ش 
خانگ� استفاده نم� �نند �ا �متر استفاده م� �نند. مثلا آلمان نيروگاه 
�ا  باد�  انرژ�  مانند  انرژ�  تجد�دپذ�ر  منابع  از  �ه  دارد  بسيار�  ها� 
ز�ست توده، استفاده م� �نند. بنابرا�ن دولت ا�ن �شور مصرف گاز را 

روز به روز �متر م� �ند و به سوخت ها� پاµ تر رو� م� آورد.
علاوه بر ا�ن دلا�ل، ميزان پيشرفت صنعت هم در هر �شور، در ميزان 
مصرف انرژ� (البته نه در بخش خانگ�) تاثيرگذار است �ه البته موضوع 

ا�ن پرونده نيست.
د�گر عوامل موثر در ميزان مصرف انرژ�، منابع ز�رزمين� انرژ�، دور� و 
نزد�£� به �شورها� صاحب انرژ� و حت� مسائل سياس� مانند امنيت 
انرژ� است �ه ا�ن مقا�سه را دشوارتر م� �ند. همين طور �ليت فرهنگ 
مصرف �ه در مصرف انرژ� هم تاثير دارد؛ همچنين ن£ات� مثل اهميت 

طهارت و... در فرهنگ �شورها هم ب� تاثير در مصرف انرژ� نيست. 

گاه� اوقات تجربيات� �ه به صورت شخص� به دست م� آ�د، �اراتر از آمار و ارقام است. متن� 
�ه م� خوانيد، نوشته �° خانم ا�ران� سا�ن �£� از شهرها� آلمان است �ه در �انال تلگرام� 
«فرنگ نوشت» منتشر شده است: «در آلمان وقت� خانه ا� اجاره م� �نيد، هز�نه ها� آب و 
گرما�ش معمولا رو� هز�نه اجاره خانه حساب م� شود؛ �عن� اگر شما مثلا ٤٠٠ �ورو اجاره خانه 
بدهيد ، هز�نه آب و گرما�ش را هم شامل م� شود. اما مسئله ا� �ه بيشتر تازه واردها نم� دانند 
و از ا�ن بابت گاه� ضرر ز�اد� م� �نند ا�ن است �ه گرما�ش� �ه در پول اجاره 
خانه در نظر گرفته شده است، نامحدود نيست. �عن� اگر شما در استفاده از 
راد�اتور و �لا سيستم گرما�ش� ز�اده رو� �نيد، در نها�ت در آخر سال 
با�د برا� مابه التفاوت بين مقدار مصرف و مقدار در نظر گرفته شده 
پول� را پرداخت �نيد. �£� از دوستان ا�ن مسئله را نم� دانست 
و در طول پا�يز و زمستان هميشه راد�اتورها�ش را روشن نگه م� 
داشت و در آخر سال با �° قبض ١٥٠٠ �ورو�� فقط برا� اضافه 
مصرف آب و گرما�ش مواجه شد. طر�قه محاسبه هم به وسيله 
و ميزان  دستگاه ها�� است �ه رو� راد�اتورها نصب م� شود 
مصرف را نشان م� دهد و صاحبخانه اول و آخر هر سال برا� 
خواندن عدد رو� نما�شگر م� آ�د و آن را ثبت م� �ند اما هز�نه 
برق به علت گران بودنش در اجاره خانه لحاظ نم� شود. پرداخت 
هز�نه برق هم به ا�ن صورت است �ه ماهانه �° مبلغ توافق شده- 
�ه معمولا توسط �ارشناسان آن ها تعيين و توسط شما تا�يد م� شود- 
برا� برق پرداخت م� �نيد، مثلا ماه� ٣٠ �ورو. و اگر مصرفتان از ا�ن 
مقدار �متر بود، در آخر سال پول� به شما برگردانده م� شود و اگر مصرفتان از 
ا�ن مقدار بيشتر بود، با�د مابه التفاوت را پرداخت �نيد. هز�نه ها� بالا� آب و برق و 
گرما�ش ا�نجا باعث م� شود �ه مردم در مصرفشان دقت �نند و وسواس ز�اد� به خرج بدهند. 
وسا�ل گرما�ش� معمولا فقط در مواقع خيل� ضرور� روشن م� شود و تا جا�� �ه مم£ن باشد 
با پوشيدن لباس ها� گرم در خانه به حداقل م� رسد. در مورد مصرف برق هم همين طور. از 
طرف� تلاش م� شود تمام وسا�ل برق� با برچسب انرژ� مناسب A �ا +A �ا حت� ++A انتخاب 

شود، تا هز�نه ها حت� الام£ان به حداقل برسد.»
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Z E N D E G I  -  S A L A M

بر  ها  رسانه  �ه  است  دهه   °� از  بيش  سلطان�/  مليحه 
اهميت صرفه جو�� انرژ� تا�يد م� �نند. در همين مدت 
شا�د �£� از خاطره انگيزتر�ن پيام ها�� �ه در ذهن همه 
ما باق� مانده است، همان �ارا�تر «بابا برق�» باشد با شعار 
خودمان  با  اضاف�!  لامپ  �ردن  خاموش  درباره  معروفش 
تعارف �ه ندار�م، همه م� دانيم هنوز هم لامپ ها� اضافه 
ز�اد� روشن م� ماند و وسا�ل گرما�ش� در زمستان غوغا 
خانه،  امن  چارد�وار�  در   ،µناز لباس   °� با  تا  �نند  م� 
زمستان را شبيه تابستان بگذرانيم و اگر بخواهيم خودرو� 
مان را با �° سطل آب و اسفنج بشو�يم به دلمان نم� نشيند 

و استفاده از شيلنگ آب پرفشار را ترجيح م� دهيم!
پرمصرف  صدر  در  �شورمان  �ه  دلا�ل�  از   �£� متاسفانه 
تر�ن ها در منابع انرژ� است، آن هم به گونه ا� �ه با �شور 
پرجمعيت چين و �شورها� اتحاد�ه اروپا برابر� م� �ند، 
به  جامعه  افراد  �ه  است  نگاه�  و  عموم�  فرهنگ  همين 
مصرف انرژ� دارند؛ نگاه� �ه م� گو�د: «فعلا �ه به آب 
و برق و گاز و... دسترس� نامحدود دارم؛ هر چقدر هم �ه 
مصرف �نم پولش را م� پردازم!» نگاه� �ه انگار فراموش 
و  ماست  ناپذ�ر  برگشت  ها�  سرما�ه  منابع  ا�ن  �ه  �رده 
فرزندان و نسل ها� آ�نده نيز حق استفاده از ا�ن منابع را 
دارند و ما در حد نياز و با رعا�ت تمام مسائل و الگو� صحيح 
مصرف، مجاز به بهره بردار� آن هستيم و نه بيشتر! نگاه� 
�ه شا�د هنوز مناطق دورافتاده و محروم از آب و برق و گاز در 
همين �شور را ند�ده �ا از آن غافل مانده است. درست است 
�ه مش£لات شهرنشين� متعدد است و همه ما مشغوليت 
ها� ف£ر� بسيار� دار�م، اما مسئله مصرف انرژ� آن قدر 

حيات� و آميخته با زندگ� روزمره مان است �ه لازم است 
عميق تر و مسئولانه تر به آن ف£ر �نيم و حساس باشيم. 

نقش  فناور�  انرژ�،  مصرف  ساز�  بهينه  بحث  در  البته 
انجام  �لام،  مقصود  ا�نجا  در  اما  دارد  حساس�  بسيار 
�نار  در  �ه  است  سخت�  چندان  نه  و  آگاهانه  �ارها� 

فناور� موجود، م� تواند از هدررفت انرژ� تا 
بار  از  حت�  و  �ند  جلوگير�  ز�اد�  حد 

هز�نه ها� اقتصاد� خانوار به طور 
محسوس� ب£اهد. �ارها�� مثل 

برا� پنجره  از درزگير  استفاده 
داشتن  نگه  و  زمستان  در  ها 

 ٢٠ تا   ١٨ بين  اتاق  دما� 
استفاده  �نار  در  درجه، 
منزل،  در  گرم  لباس  از 
خاموش �ردن �امل وسا�ل 

برق� موجود در خانه از قبيل 
ما�£روو�و و تلو�ز�ون در زمان� 

پهن  ندار�م،  نياز  ها  آن  به  �ه 
�ردن لباس ها� خيس در فضا� 

باز و استفاده ن£ردن از خش° �ن در 
تابستان؛ استفاده از قابلمه ها�� �ه درست 

وسا�ل  �ردن  �م  باشد،  گاز  اجاق  شعله  اندازه  به 
گرما�ش منزل ٣٠ دقيقه قبل از ترµ منزل و... . همانطور 
�ه ملاحظه م� �نيد انجام ا�ن �ارها شا�د بيشتر از هرچيز 
توليد،  در  فناور�  نبود  نه  ماست،  مسئولانه  رفتار  متوجه 

انتقال و توز�ع انرژ� در �شور.

در ا�ن پرونده با عوامل� �ه در صرفه جو�� مصرف انرژ� تاثيرگذار است، آشنا م� شو�م اما حالا  
ببينيم مردم �شورها� مختلÒ چطور خانه ها�شان را گرم م� �نند؟ آ�ا خانه ها� مردم همه جا� 
دنيا، مثل خانه ها� ما، با گاز شهر� �ا شوفاژ گرم م� شود �ا روش ها� متنوع تر� دارند؟ با ا�ن 
توضيح �ه برا� ا�ن بررس�، سع� �رد�م ملت ها� متنوع� را در نظر بگير�م. از جمله ژاپن به عنوان 
نما�نده ا� از تمدن شرق آسيا �ه البته از نظر فرهنگ� مشتر�ات� با �شورها� غرب� دارد؛ نروژ و 
روسيه هم �شورها�� بسيار سرد هستند. از طرف� اروپا�� ها به صرفه جو�� معروف اند و برخلاف آن 
ها، مردم آمر�£ا با فرهنگ صرفه جو�� ميانه خوب� ندارند و ملت� �املا پرمصرف محسوب م� شوند.

سيستم اشترا�� گرما�ش� در روسيه ▪ 
و تف£ر اشترا��، خيل�  به دليل هفت دهه سلطه �مونيسم  در روسيه 

چيزها مشترµ است حت� سامانه ها� گرما�ش�! ا�ن ساختار �املا 
منحصر به فرد، در مس£و پا�تخت روسيه، شامل 5٠ موتورخانه بزرگ 
به خانه شهروندان  لوله  از طر�ق  و  توليد م� �ند  را  است �ه آب داغ 
م� رساند. ا�ن سامانه با �متر�ن ميزان هدررفت انرژ� �ار م� �ند و 

به همين دليل به مس£و �م° م� �ند تا تامين �ننده ٣٠ درصد از گاز 
طبيع� اروپا باشد. مهم تر�ن نقص ا�ن سيستم، ا�ن است �ه شهروندان 

دخالت� در تنظيم دما� اتاق خود ندارند! ا�ن موتورخانه ها� بزرگ، در اواخر 
تابستان روشن م� شود و تا اوا�ل تابستان سال بعد، �£سره �ار م� �ند. سپس سه 

هفته برا� تعميرات، تعطيل م� شود و باز همين روند ادامه دارد. ا�ن سيستم، آب گرم خانه ها را 
هم تامين م� �ند، بهره ور� بسيار بالا�� دارد و به دليل متمر�ز بودن، بيشتر�ن سازگار� را با 
محيط ز�ست دارد. انرژ� مورد نياز ا�ن سيستم �£پارچه عظيم، از طر�ق سوزاندن گاز و زغال سنگ 
تأمين م� شود. روسيه دارا� بزرگ تر�ن منابع گاز� جهان و همچنين بزرگ تر�ن صادر�ننده گاز 
دنياست. ٣٠ درصد گاز مصرف� اتحاد�ه اروپا از روسيه م� آ�د و به همين دليل، پوتين در برخوردها� 
سياس� با اتحاد�ه اروپا، هرجا لازم باشد، امنيت انرژ� اروپا�� ها را تهد�د م� �ند. ا�ن برخورد، در 

ماجراها� الحاق جز�ره «�ر�مه» و همچنين استقرار سامانه موش£� ناتو در شرق 
اروپا نمود ز�اد� داشت.

مورد عجيب نروژ ▪ 
از معدود �شورها� اروپا�� است �ه منابع نفت� و گاز� ز�اد�  نروژ 
دارد؛ �شور� استثنا�� �ه در عين توسعه �افتگ�، دارا� منابع سرشار 
سوخت ها� فسيل� است. نروژ� ها در مقا�سه با بسيار� از �شورها� 

اروپا�� و آمر�£ا، انرژ� خيل� بيشتر� مصرف م� �نند. دليل آن هم 
اقليم سرد ا�ن �شور و نزد�£� به قطب شمال است. اما جالب است بدانيد 

نروژ� ها گاز را صرفا صادر م� �نند! در واقع نروژ� ها بيش از ٩4 درصد گاز 
طبيع� توليد� شان را به �شورها� اروپا م� فروشند و درآمد 4٣ ميليارد دلار� 

�سب م� �نند، چيز� در حدود 4٠ درصد �ل صادرات ا�ن �شور. نروژ حدود ٢٠ درصد گاز اروپا 
را تامين م� �ند �ه م� تواند علاوه بر درآمد بسيار بالا، قدرت سياس� هم برا�شان به همراه داشته 
باشد. اما نروژ� ها چطور خانه ها�شان را گرم م� �نند؟ با برق! ٧٣ درصد از گرما�ش خانگ� در ا�ن 
�شور، با استفاده از انرژ� برق انجام م� شود �ه شامل انواع بخار� ها� برق�، گرما�ش از �Ò، پمپ 
ها� حرارت� و همچنين گرما�ش منطقه ا� است. بخش� از روستاها� ا�ن �شور هم با سوزاندن 
هيزم، خانه ها� خود را گرم م� �نند. ن£ته جالب در سامانه ها� گرما�ش منطقه ا� نروژ، استفاده 
آن ها از سوخت ها� پاµ مخصوصاً زباله است. ا�ن سيستم ها� گرما�ش منطقه ا�، در شهرها وجود 

دارد و مردم م� توانند برا� خانه ها�شان از آن ها اشتراµ بگيرند.

چراغ نفت� و �رس� در ژاپن! ▪ 
ژاپن� ها نه ذخا�ر گاز دارند و نه م� توانند آن را از طر�ق خط لوله وارد 

�نند. دليل آن هم دور بودن ا�ن �شور از �شورها� صادر�ننده گاز 
است. بنابرا�ن مجبورند آن را به ش£ل گاز طبيع� ما�ع شده (LNG) و 
با استفاده از �شت� وارد �نند. ژاپن بزرگ تر�ن وارد�ننده گاز جهان 

است �ه 4٠ درصد �ل تجارت جهان� گاز ما�ع را به خود اختصاص م� 
دهد. اما از ا�ن همه، فقط ٨ درصد را به مصرف شهر� اختصاص داده 

است و بيشتر آن را برا� توليد برق به �ار م� برد. شگفت انگيز است اما بيشتر 
ژاپن� ها خانه ها�شان را با نفت سفيد (نفت چراغ) گرم م� �نند! به همين دليل 

ژاپن بزرگ تر�ن مصرف �ننده نفت سفيد در دنياست �ه در سال ٢٠١٣، ١5 ميليون تن نفت سفيد 
(معادل 6٣ درصد مصرف جهان�) مصرف �رده است. در ژاپن وانت ها و خاورها�� با تان£ر بزرگ� 
از نفت سفيد در شهر م� چرخند و شهروندان، نفت سفيد مورد نيازشان را از آن ها م� خرند. روش 
د�گر گرما�ش خانگ� در ژاپن، انواع و اقسام بخار� ها� برق� است �ه با فناور� ها� مختلÒ ساخته 
م� شود و تنوع بسيار ز�اد� دارد. روش سوم، �رس� است! همين �رس� ها�� �ه تا ٢٠-٣٠ سال 
پيش، در شهرها� ا�ران هم استفاده م� شد ول� با گازرسان� شهر�، منسوخ شد. �رس� ها� ژاپن� 

به «�وتاتسو» معروف است و با برق �ار م� �ند. روش� �ه خانواده را دور هم جمع م� �ند.

شوفاژها� پربازده در شمال آمر��ا ▪ 
نيم� از خانه ها� آمر�£ا، از گاز به عنوان سوخت اصل� گرما�ش استفاده 

م� �نند؛ اما از سال ٢٠٠5 به دليل گران� گاز و بالا رفتن بهره ور� به 
خاطر پيشرفت فناور� ها� گرما�ش ال£تر�£�، سهم گاز در گرما�ش 
خانگ�، روز به روز �متر شده و �م �م برق جانشين آن م� شود. جالب 
�ه  بالاست  قدر  آن  متحده  ا�الات  در  انرژ�  ها�  هز�نه  بدانيد  است 

دولت، اجرا� برنامه ا� را با عنوان «�م° هز�نه انرژ� خانگ� افراد �م 
درآمد» مشهور به LIHEAP آغاز �رده �ه همان طور �ه از نامش پيداست، 

برا� �م° به افراد� است �ه توانا�� پرداخت قبوض انرژ� خود را ندارند و 
بيم آن م� رود �ه ناگهان در وسط زمستان، گاز خانه شان قطع شود! در ا�ن �شور 

به دليل قوانين مستقل ا�الت� و اقليم ها� �املا متفاوت، الگوها� مصرف انرژ� در هر ا�الت تفاوت 
ها� چشمگير� با سا�ر ا�الت ها دارد. به همين دليل، در ا�ن پرونده، الگو� مصرف انرژ� در ا�الت 
 Midwest ميسور�» در شمال آمر�£ا مورد بررس� قرار گرفت. ميسور� �£� از ا�الت ها� منطقه»
ا�ن �شور است. اهال� ا�ن منطقه �ه شامل ١٢ ا�الت است، بيش از د�گر شهروندان آمر�£ا، از گاز 
به عنوان سوخت اصل� گرما�ش� استفاده م� �نند و از ا�ن نظر، شبيه ما هستند. ٣5 درصد �ل 
گاز مصرف شده در ميسور�، در خانه ها مصرف م� شود �ه رقم بسيار قابل توجه� است. در ا�الت 
بو�لر است. معمولا  �ا  از �وره  با اختلاف ز�اد، استفاده  تر�ن راه گرما�ش خانگ�،  ميسور�، را�ج 
تأسيسات �وره و بو�لر، هر دو ز�ر ساختمان �ار گذاشته م� شود و عمده تفاوتشان، در نحوه گرم �ردن 
ساختمان است. �وره، هوا� گرم را از طر�ق لوله �ا �انال ها�� شبيه �انال �ولرها� آب� خودمان، 
به داخل ساختمان م� فرستد ول� بو�لر، آب را گرم م� �ند و �Ò هر طبقه به گردش در م� آورد �ا 
به داخل راد�اتورها م� فرستد. بيشتر �وره �ا بو�لرها با گاز �ار م� �نند ول� مدل ها� برق� آن هم 
�م �م جا� خود را در بازار باز م� �ند. مدل ها� �م بازده تر نفت� آن ها هم موجود است.  دولت به 
منظور صرفه جو�� در مصرف انرژ�، قواعد� سفت و سخت برا� بالا بردن بازده ا�ن وسا�ل در نظر 
گرفته است �ه با�د توسط توليد�ننده ها و مردم رعا�ت شود. در ا�ن ا�الت، روش ها� د�گر گرما�ش 

خانه از جمله سوزاندن زباله �ا ز�ست توده، انرژ� خورشيد� �ا بخار� ها� برق�، اصلا را�ج نيست.

ما و اين ميراث تجديدناپذير

بررسى الگوى مصرف انرژى در 4 كشور

بازگرداندن مابه التفاوت هزينه انرژى
در آخر سال

٧٨ ميليون ایرانی
برابر ٧٥٠ ميليون اروپایی

مقایسه الگوى مصرف گاز براى گرم کردن خانه ها در کشورهاى مختلف دنيا

مصطف� قاسميان/ «توز�ع ٥٣٠ ميليون متر م�عب گاز در �� روز به ٧٨ ميليون نفر جمعيت 
�شور به اندازه مصرف �ل اتحاد�ه اروپا در �� روز است»؛ ا�ن جمله از آمارها� عجيب و غر�ب و 
غيردقيق� نيست �ه در شب�ه ها� اجتماع� دست به دست م� شود. ا�ن آمار را سخنگو� شر�ت 
مل� گاز ا�ران در گفت و گو با ا�لنا اعلام �رده است؛ �عن� ما ٧٨ ميليون نفر ا�ران�، واقعاً به اندازه 
٧٥٠ ميليون نفر سا�ن اروپا گاز مصرف م� �نيم! اتفاق� �ه جلو� صادرات بيشتر گاز ا�ران را 

گرفته و �شورمان را از درآمد آن محروم �رده است.
شان  همه  آ�ا  اصلاً  �نند؟  م�  مصرف  �م  گاز  قدر  ا�ن  چطور  اروپا،  اتحاد�ه  عضو  �شورها�  اما 
ا�ن طور� هستند؟ در پرونده امروز «زندگ� سلام» م� خواهيم بدانيم الگو� مصرف انرژ� در 
�شورها� مختل² جهان چطور است؟ آن ها چطور خانه و محل �سبشان را گرم م� �نند؟ برا� 

دانستن ا�ن موضوع، با ما همراه شو�د.

چه عواملى در مصرف انرژى دخيل است؟


