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واحد صفحه آرایی روزنامه خراسان 
سفارش می پذیرد

متضاد

Stinky
        بدبو       

Fragrant
     خوشبو  

مثال:
Fragrant   plants   will   make   your   garden 
smell   amazing

ترجمه: گیاهان معطر به باغچه شما بوی 
شگفت‌انگیزی می‌دهد.

مثال:
Use   some   baking   soda   t  o remove   odor 
from   stinky   shoes

ترجمه:برای از بین بردن بو از کفش‌های بدبو از 
مقداری جوش شیرین استفاده کنید
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اکرم انتصاری | روزنامه‌نگار

    من کی‌ام؟ 
سیده ســاجده رســولی هســتم. 23ســاله و 

دانش‌آموخته رشته گفتاردرمانی.
     در رشته گفتار درمانی چه خبر است؟

از شــاخه‌های علــوم  یکــی  گفتاردرمانــی 
توان‌بخشــی اســت که برای درمــان کودکان 
و بزرگ‌ســالان مبتــا بــه اختــال در گفتار، 
زبــان و بلــع استفاده‌می‌شــود. کودکانی که 
مبتــا به اوتیســم یــا ســندروم‌داون هســتند 
یــا شــکاف کام دارنــد بــرای گفتاردرمانی به 
گفتاردرمانگــر مراجعه‌می‌کننــد. در بــزرگ 
ســالان هم کســانی کــه بــه دمانس یــا همان 
و  پارکینســون  مغــزی،  ســکته  آلزایمــر، 
آســیب‌های مغزی دچارمی‌شــوند برای حل 
اختلالات گفتار و بلع بــه ما مراجعه‌می‌کنند. 
در رشــته گفتاردرمانی با زبان، گفتار و صوت 
سرو‌کار داریم. مراحل رشد زبانی کودکان را 
یادمی‌گیریم، مشکلات کســانی که لکنت یا 
شــتابان‌گویی )همان تندتند صحبت‌کردن( 
را دارنــد، حــل‌ و مشــکلات بلــع را که بیشــتر 
در بیمــاران نورولوژیــک ماننــد آلزایمری‌هــا 
اتفاق‌می‌افتــد، رفع‌می‌کنیــم. خیلی‌ها فکر 
می‌کننــد گفتاردرمانی همان روان‌شناســی 

است اما این دو با هم متفاوت‌ هستند.
     بعد از دانش‌آموختگی در 

گفتاردرمانی، چه کارهایی می‌توانید 
انجام دهید؟

دانش‌آموخته‌های گفتاردرمانی بعد از گذراندن 
دوره کارشناسی می‌توانند کلینیک شخصی 
داشته‌باشند یا در کلینیک‌های دیگران، مراکز 
توان‌بخشی، خانه سالمندان و ... مشغول‌ ‌کار 
شوند. امکان تحصیل در رشته گفتاردرمانی تا 

مقطع دکترا وجود‌دارد اما این طور نیست 
که دانش‌آموخته‌های کارشناسی 

رشــته‌های دیگر بتواننــد وارد 
مقطع ارشد این رشته شوند. 

تنهــا کســانی می‌تواننــد 
گفتاردرمانی را تا مقطع 
ادامه‌دهنــد  دکتــرا 
همیــن  ابتــدا  از  کــه 
رشــته را بــرای تحصیل 

انتخاب‌کــرده انــد. مــن 
دوست‌داشــتم  همیشــه 

انتخاب‌کنــم  را  رشــته‌ای 
کــه در آن مستقل‌باشــم و برای 

آن تلاش‌کنــم. در بین رشــته‌های 
علوم تجربــی مانند پرســتاری امکان این 

کار کمتر اســت یا برای مثــال فیزیوتراپی و کار 
درمانی در بعضی جاها هم‌پوشــانی دارند ولی 
تنهــا گفتاردرمانگرهــا می‌تواننــد اختــالات 
زبــان، گفتــار و بلــع را درمان‌کنند. این رشــته 
جایــگاه اجتماعــی و درآمــد به نســبت خوبی 
دارد. زمینه‌هایــی کــه می‌شــود در آن کارکرد 
گسترده‌اســت و بــرای تاســیس کلینیــک بــه 
هزینه خیلی زیاد و وســایل خــاص و تجهیزات 

گران‌قیمت نیازی نیست.
     چه کسانی می‌توانند وارد گفتاردرمانی 
شــوند و موفقیــت در ایــن رشــته چطــور 

به‌دست می‌آید؟
رشــته گفتاردرمانــی بــه صبــر خیلــی زیادی 
نیــازدارد. یعنی کســانی کــه وارد این رشــته 
می‌شوند باید این را قبول‌کنند که ممکن‌است 
مدت زیــادی طــول بکشــد تــا مراجعه‌کننده 
اختلال یا مشــکلش رفع‌شــود. در این رشــته 
نمی‌شــود ســریع نتیجه‌گرفت چون امکانش 
نیســت. برای مثال تعداد جلســه‌های درمان 
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اختلالات لکنت در کودکان سندروم 
داون یــا اوتیســم خیلــی زیــاد 
است. به همین دلیل صبر 
مهم‌ترین چیزی‌ اســت 
کــه گفتاردرمانگرها 
بایــد داشته‌باشــند. 
موفق‌شدن در رشته 
گفتاردرمانی خیلی 
بــه فــرد و تلاشــش 
برمی‌گــردد. روابط 
عمومــی و اجتماعــی 
می‌خواهــد.  خوبــی 
کســی باید وارد این رشــته 
شــود کــه ارتبــاط بــا آدم‌هــا را 
دوســت داشته‌باشــد و فردی که این 
ویژگی را نداشته‌باشــد اصــا نمی‌تواند در 

گفتاردرمانی موفق شود.
     کار کردن در حوزه گفتاردرمانی چه 

خوشی‌ها و دشواری‌هایی دارد؟
یکی از قشنگ‌ترین چیزهایی که گفتاردرمانی 
دارد این اســت که می‌تواند آینده یــک نفر را 
تغییردهــد یا مشــکل بــزرگ ســالانی را که 
بــه دلیــل اختــالات گفتــاری نمی‌توانند با 
دیگران ارتبــاط برقرارکنند و به همین دلیل 
افســرده می‌شــوند، حل‌کنــد. ایــن خیلــی 
حــس خوبــی دارد. درخصــوص اختلالات 
بلع می‌تــوان گفت مــرگ و زندگــی یک نفر 
دست یک گفتاردرمانگر اســت که بتواند آن 
مشکل را برطرف‌کند تا فرد بتواند به راحتی 
غذابخــورد و  دچار آسپیراســیون )برگشــت 
هر نوع مایع یا جســم درون سیستم تنفسی( 
و خفگی نشــود. چالــش و دشــواری‌اش هم 
بیشــتر به زمان‌بربودن روند درمان در بیشتر 

مراجعه‌کننده‌ها برمی‌گردد.

زیر و بم گفتار درمانی
رشته گفتاردرمانی برای چه کسانی مناسب است و کار اصلی دانش‌آموخته‌های این رشته در جامعه چیست؟

گفتار درمانی به 
صبر خیلی زیادی 
نیازدارد و در آن 

نمی‌شود سریع نتیجه‌ 
گرفت. روابط عمومی 

و اجتماعی خوبی 
می‌خواهد و کسی باید 
وارد این رشته‌شود 
که ارتباط با آدم‌ها را 
دوست‌داشته‌باشد. 
یکی از قشنگی‌های 

گفتاردرمانی این است 
که می‌تواند آینده یک 
نفر را با حل اختلالات 

گفتاری تغییردهد

بدون شرح

   وقتی می‌خندیم چه اتفاقی ‌می‌افتد؟
می‌خواهیــد بدانیــد وقتــی می‌خندیــم در بــدن چه 
اتفاقی می‌افتد؟ خنده یک پاسخ فیزیولوژیکی است. 
وقتی می‌خندیــم، مغــز اندورفین )مورفیــن طبیعی 
 بــدن( ترشــح می‌کنــد کــه کل بــدن را آرام می‌کند. 
ماهیچه هــای صــورت و سیســتم تنفســی مــا هر دو 
در خنده نقــش دارند. جالــب این که ما بــرای خنده 
آماده‌ایم. همه توانایی خندیدن دارند، حتی نوزادان 
نابینایی که هرگز خنده را ندیده‌اند و نوزادان ناشنوا 
که هرگز آن را نشنیده‌اند. پستانداران مانند موش‌ها 
وقتی قلقلک‌شــان بدهیم می‌خندند! در یک مطالعه 
آمده، بســیاری از گونه‌های جانــوران می‌خندند و ما 
متوجه نمی‌شــویم زیرا نمی‌دانیم صدای خنده آن ها 

چگونه است.

   4دلیل اصلی که باعث خنده است!
احتمال خندیدن آدم‌ها وقتی در کنار شخص دیگری 
هستند 30برابر بیشتر از زمانی ا‌ست که تنها هستند. 

احتمال بامزه‌ای ا‌ســت، نه؟ می‌گویند 4دلیل اصلی 
برای خندیدن وجــود دارد که به نیاز ما بــه ارتباطات 
اجتماعی، پوشــاندن احساســات‌مان، واکنش‌های 
بدنــی غیرقابل‌کنتــرل و البتــه حس‌ شــوخ‌طبعی ما 
برمی‌گــردد. یعنــی گاهی وقت‌ها احســاس خشــم، 
اضطراب یا تــرس می‌توانــد مــا را بخنداند کــه به آن 
»خنده عصبــی« می‌گوییــم. بعضی وقت‌هــا هم یک 
قلقلک ساده ما را به خنده‌ می‌اندازد ولی دانشمندان 

هنوز نمی‌دانند چرا این کار باعث خنده می‌شود.

    خنده، کالری‌سوز است!
باورتان می‌شــود خندیدن به مــدت 10تا15دقیقه 
می‌توانــد ضربــان قلــب و مصــرف اکســیژن شــما را 
کالــری   40 ســوزاندن  بــرای  کافــی  انــدازه  بــه 
افزایش‌دهد. فکر بدی هم نیســت، هم بخندید و هم 
کالری بسوزانید. ســوال دیگری که درباره خندیدن 
مطرح‌می‌شود مسری بودن آن است. مطالعات علمی 
این موضوع را تأیید می‌کند و نشان می‌دهد که خنده 

به همان شکلی که خمیازه می‌کشــید، مسری است 
و بیشــتر غیرقابل‌کنترل. زمانی را تصــور کنید که در 
جمع دوســتان‌تان هســتید و وقتی یک نفر می‌خندد 
خیلی زود همه از شــدت خنــده، می‌لرزیــد و به قول 
معروف »روده‌بر می‌شوید« و همه این‌ها از یک پوزخند 

کوچک شروع می‌شود.

    چرا وقتی می‌خندیم گریه می‌کنیم؟
درســت ماننــد خنــده، اشــکی کــه هنــگام خندیدن 
وقتــی  اســت.  غیرقابل‌کنتــرل  تولید‌می‌کنیــم، 
چیــزی مانند یک شــوخی تلخ مــا را درگیــر می‌کند، 
متوجه‌می‌شویم که در حال گریه‌کردن هستیم. علم 
پاســخ روشــنی در این باره ندارد که چرا برخی افراد 
هنگام خنده گریه می‌کنند. یک فرضیه این است که 
افراد زمانی که احســاس درماندگی می‌کنند، اشک 
تولید می‌کنند و اشــک‌ها نشــانه آن هســتند. اما این 

فقط یک فرضیه ثابت نشده است.
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آن‌چه را که می‌دانی بنویس

نویسنده‌های معروف می‌گویند 1
»آن‌چه را که می‌دانی بنویس«، 
کمتریــن کاربــرد را در نویسندگی‌شــان 
داشته‌است چون باید هرچه را می‌خواهید 
بنویسید. شاید دوست‌داشته‌باشید علمی-

تخیلی‌تر از همیشــه یــا داســتان بلندتری 
بنویســید، شــرایطی را توصیف‌کنیــد کــه 
مخاطب برای کشــف آن باید زمان بگذارد 
و این‌طــور یــک داســتان عالــی بنویســید. 
نمی‌توان با این توصیه‌ها، آدم‌ها را از نوشتن 
مثلا ســفر در زمان محروم‌کــرد فقط به این 
دلیل که خودتان شــاهد چیزی مشابه این 

اتفاق نبودید.

هر روز بنویس

زندگی‌مــان ۲ بــرای  مــا  همــه 
برنامه‌های متفاوتی داریم. یکی 
هرروز می‌نویسد و بقیه شاید نتوانند هرروز 
برای نوشــتن وقــت بگذارنــد. بــرای مثال 
شاید یک نفر نوشتن را در کنار حرفه دیگری 
دنبال‌می‌کند. فشار زیاد برای نوشتن روزانه 
همیشــه به پیشــرفت‌تان کمــک نمی‌کند. 
حتی ممکن‌است وقتی هر روز بنویسید در 
آخر به نتیجه دلخواه‌تان نرسید، بی‌انگیزه‌تر 

از قبل شــوید و پروژه نوشــتن‌تان به مشکل 
بخورد. ذهن‌تان را آزاد بگذارید و خودتان را 

درگیر اجبار هر روز هزارکلمه نکنید!

همان‌طــور که حــرف می‌زنی 

بنویس۳
شــاید این جمله »همان‌طور که 
دوســت‌داری بنویــس« برای نویســنده‌ها 
مفیــد به‌نظربرســد. همــه دوســت‌دارند 
نوشته‌هایشــان طبیعی باشــد و بقیه آن را 
بفهمند اما چه‌کسی دوست‌دارد یک سری 
نوشــته معمولی بخواند؟ اگــر هرچه را در 
ذهن‌مان می‌گذرد، روی کاغذ بیاوریم و به 
آن فکرنکنیم، کســی حاضر می‌شود آن‌ها 
را بخواند و به نویسنده اعتمادکند؟ ما یک 
پیشــنهاد دیگــر داریم، طــرز صحبت خود 
را بنویســید اگر می‌توانیــد متقاعدکننده، 

شیوا و واضح صحبت‌کنید.

قرار نیست کسی آن را 

بخواند!۴
در بعضــی کارگاه‌هــای آموزش 
نوشــتن می‌گوینــد: »جــوری بنویــس کــه 
قــرار نیســت کســی آن را بخواند« امــا این 
یک اشــتباه عجیب اســت. وقتی قرار است 

با ایــن نیــت بنویســید هدف‌تان مشــخص 
نیســت و داســتان یا نوشــته شــما هدف یا 
نتیجه واضحی ندارد. به جای آن‌که‌ طوری 
بنویســید کــه هیچ‌کــس معنــی جمله‌ها و 
داســتان‌تان را نفهمد،  طوری بنویسید که 
انگار کسی که خیلی به او اهمیت‌می‌دهید 

قراراست آن را بخواند.

 اتاق مخصوص داشته‌باشید

ویرجینیــا وولــف یک نویســنده ۵
مشــهور انگلیســی اســت. او در 
کتاب »اتاقی از آن خود« می‌گوید :»یک زن 
اگر بخواهد داستان بنویسد باید پول و اتاقی 

برای خودش داشته باشد.« 
حالا نویســنده‌ها می‌گویند ایــن نظریه در 
همــان زمــان کاربــرد داشــته و الان همــه 
چیز تغییرکرده‌اســت. اگر قرارباشــد یک 
نویســنده در قــرن بیســت‌و‌یکم بــه دنبال 
یک اتاق و ســاعت‌ها تنهایی برای نوشــتن 
باشــد شــاید هرگز نتواند یک صفحه را هم 
تمام‌کند. هــر تصوری را که از نوشــتن یک 
داســتان، رمان و... در یک کلبه‌ رویایی در 
کنار جنگل یا دریا دارید، فراموش‌کنید. در 
عوض یک دفترچه یادداشــت بردارید و در 
هر جایی که هستید نوشتن را شروع‌کنید.

keigo اثری از

بالاخره قرارداد بیرانوند کم  بود یا  زیاد؟

دانیال دایی داووداینا |  طنزپرداز

پیشنهاد

بگونگو

 بنویسید

 و این۵  توصیه را 

نادیده‌بگیرید!

دست به قلم

»پیشنهاد« و »آثار شما« هم اصلا غافل نشین!تابستون چیه؟ از فرستادن مطالب خفن و درجه‌یک‌تون برای ستون‌های لذت‌ببرین. هفته پیش نبودیم پس زود، تند، سریع بگین که برنامه‌تون برای حسابی خسته‌نباشین. به خودتون فرصت‌بدین و از روزای پیش‌روتون توی تابستون مبارک،  راستی می‌دونیم خیلی‌هاتون دیروز یا امروز کنکور داشتین. رفقای جوانه حال و احوال‌تون چطوره؟! عیدتون رفقا سلام!
تلفن تحریریه 05137634000  شماره تلگرام 09354394576 شماره پیامک 2000999

کلاس زبان

پسری که صدای خرس‌ها شد
نویسنده: کارمن الیویر 

مترجم: امین شیرپور 
انتشارات: اطراف

   

داستان این کتاب درباره یک پسر نوجوان به نام سایمون است که هر روز به جنگل می‌رود تا 
خرس‌ها را تماشا کند. او 13سال دارد. یک روز که سایمون 
در خانه مشغول تماشای تلویزیون بود، در یک برنامه خبری 
 Great( »خبرنــگار توضیح مــی‌داد در جنــگل »گریت بیــر
Bear ( گروهــی از مــردم در حــال قطع درختان هســتند. 
سایمون با شنیدن این خبر اول ناراحت شد و سپس به فکر 
فرورفت. از خود پرسید من چگونه می‌توانم جلوی این کار را 
بگیرم؟ با قطع درختان، زندگی خرس‌های جنگلی با خطر 
جدی روبه‌رو می‌شــد. با این‌که ســایمون لکنــت زبان دارد 
ولی با فکرهای خوبی که داشت و تلاش زیادی که انجام‌داد 
موفق‌شــد جلوی قطع درختان را بگیرد و زندگی خرس‌ها 

را نجات‌دهد.
*جنگل‌ گریــت بیر در کانــادا قــرار دارد و بــه معنی خرس 

بزرگ است.

»من می‌خوام یک داســتان باحال بنویسم«؛ با این جمله، توصیه‌ها و باید و نبایدها شروع‌می‌شــود. ما نمی‌خواهیم بگوییم این 
توصیه‌ها کاربردی نیستند و به درد نمی‌خورند فقط ممکن‌اســت برای بعضی مفید باشند و برای عده دیگری بی‌فایده! سایت 
»industrialscripts« در مطلبی به 5مورد از بحث‌برانگیزترین توصیه‌ها برای نوشــتن پرداخته‌است که گاهی می‌توانید آن‌ها 

را نادیده بگیرید و از نوشتن لذت‌ببرید.

      جوانه یک ســوال مهم داشتم، من 
الان کلاس نهــم هســتم و می‌خواســتم 
بدونم چه‌وقتی اون کتونی که بابام چند 
سایز بزرگ تر تو کلاس پنجم برام خرید 

اندازه‌ام می شه؟
    به‌طــور معمول برخی انســان‌ها تا 18 
سالگی ممکنه رشد داشته باشن و این نکته 
رو پدرهــا می‌دونــن، برای همیــن یه‌جوری 
خرید می‌کنن که تا لحظه آخری که رشدت 

متوقف نشده بتونی ازش استفاده کنی.

      چــرا هر روز که گوشــیم قاب نداره 
مدام از دســتم می‌افته امــا روزهایی که 

قاب داره نمی‌افته؟
    شــما روی دیــوار خونــه مــا رو ببین، یه 
دونه قاب هم نیست، دلیل می شه خونه‌مون 

بخوره زمین؟  

     چرا قرص خواب روی من اثر نداره؟
    اولًا مصــرف هــر قرصــی بــدون تجویز 
پزشک اشتباهه. ثانیاً قرص خواب روی شما 
اثر نمی‌کنــه چون احتمالًا بچــه درس خون 
هستی. من شنیدم تو این قرص‌های خواب 
یــه ذره درس می‌ریــزن کــه مصرف‌کننــده 
خوابش بگیره؛ برای همین اگه درس خون 

باشی خوابت نمی‌گیره.  

      ما سه ساله منوپاد خریدیم و تو این 

مدت 4 بار هم مســافرت رفتیم، اما هنوز 
ازش اســتفاده نکردیم. پس کی فرصتش 

ایجاد می شه؟
    هروقــت تــوپ بدمینتون‌تــون بیــن 
شــاخه‌های درخت گیــر کنه، بــا دوتــا ضربه 

منوپاد راحت می‌افته.

     جوانه غرورم جریحه‌دار شده، رفتم 
آزمــون تعیین ســطح زبان. طــرف آخرش 
یک کتاب ویژه بچه‌ها بهم داد که آموزش 
لغات ســاده مثــل کتــاب، پــدر و این‌جور 

چیزها بود.
    بــازم ســطحت بالا بــوده. مــن رفتم یک 
کتــاب رنگ‌آمیــزی الفبــای انگلیســی جلوم 
گذاشت با چند تا مداد رنگی، تهش هم گفت 

مواظب باش از خط نزنی بیرون کوچولو.

     جوانه، دقت کردی روی بسته‌بندی 
ســوپ‌های آماده نوشــته مخصوص چهار 

نفر، اما یک نفر رو هم به‌زور سیر می‌کنه؟
  منظورشــون اینه مخصوص این‌که 4 نفر 
بخــورن، اشتهاشــون باز بشــه تا بعــدش غذا 

بخورن.  
     جوانه به‌نظرت 18 میلیارد قرارداد 
ســال قبــل بیرانوند بــا پرســپولیس کم 

بوده؟
    راســتش نمی‌دونم 18 میلیارد می شه 

چقدر برای همین نظری نمی دم. 

  دوستان خوب جوانه! شما هم می‎توانید آثارتان را  از طریق 

 شماره‎های بالای صفحه برای‎مان بفرستید تا با اسم 

و عکس خودتان چاپ کنیم.

 هیجان و لذت ماجراجویی

 با پل‌های معلق در آلمان

اطلاعات عمومی 

 همه می‌خندند؛
 حتی موش‌ها!

خوش‌خنده‌ایــد یا همیشــه ابروهای‌تان به هم گره‌خورده؟ شــاید هم بعضی‌ 

جزو بی‌حوصله یا برعکس پرانرژی‌ها باشــید، مهم نیســت چون کافی‌ است 

یک نفر بخنــدد تا بقیه هم خنده‌شــان بگیرد. این را خیلــی وقت‌ها در جمع 

دوســتان یا خانــواده تجربه‌کردیم. مــی خواهیــد بدانید چرا مــی خندیم؟ 

دانشــمندان می گویند علم پشت خنده است! درســت خواندید این‌جا هم 

پای علم در میان است. آن‌ها می‌گویند خنده یک زبان مشترک است و مردم 

در همه جای جهان معنی آن را می‌فهمند. اگر می‌خواهید رازهای بیشتری را 

درباره خنده بدانید، اطلاعات عمومی این هفته را از دســت‌ندهید!

پل‌هــا از پیچیده‌ترین اختراعــات معماری در تاریخ بشــر اســت که 
مهم‌ترین هدف از ســاخت آن‌ها دسترســی به نقاط دور و ســخت یا 
کوتاه‌تر کردن مسیرها بوده‌است. اگرچه امروزه برخی از این پل‌ها 
به ‌اندازه‌ای قدیمی و فرسوده شــده یا چنان بلند و ترسناک هستند 
که بســیاری جرئت عبور از آن ها را ندارند و ترجیــح می‌دهند که از 
خیر تــردد روی آن بگذرنــد اما  باز هم پل‌هــای بلند و معلــق بر فراز 
منظره‌های زیبا و حیرت انگیز فقط بــه منظور تفریح، ماجراجویی و 

جذب گردشگر ساخته می‌شوند.
به زودی طولانی‌ترین پل معلق آلمان، یک ســازه فــولادی به طول 
۶۶۴ متر با ارتفاع ۱۰۰ متر، در نزدیکی پیست اسکی ویلینگن در 
ایالت مرکزی »هسن« افتتاح می‌شــود. پل »اسکای‌واک« ویلینگن 
به‌عنوان طولانی‌ترین پل معلق عابرپیاده »بدون پشتیبان« در جهان 
شناخته می‌شــود که توانایی تحمل وزن ۷۵۰ نفر را همزمان دارد. 
وزن آن ۱۲۰ تن است و با ۳۶ لنگر فولادی حفرشــده در زیر کوه تا 
عمق ۲۱ متری نصب شده‌اســت. برخلاف دیگــر پل‌های معلق در 
آلمان، گردشــگران باید برای تــردد روی آن بلیت تهیــه کنند؛ یک 
بلیت بزرگ سال ۱۲ دلار و  کودک 9 دلار هزینه دارد. به گفته یکی 
از مدیران اجرایی اســکای‌واک، برنامه‌ریزی و ساخت این پل شش 

سال زمان برده‌است.

پیش از ایــن در ســال 1396 طولانی‌ترین پل معلــق در آلمان و در 
ایالت »زاکســن آنهالت« افتتاح شــد. طول این پل ۴۴۰ متر اعلام 
و در مدت ۱۰ ماه ســاخته شــده اســت. یکی دیگــر از طولانی‌ترین 
پل‌های معلق دنیا در آلمــان، پل »گایرلای« در ایالــت رایلند فالس 
اســت که در ارتفاع ۱۰۰ متری از سطح زمین ســاخته شده است و 
۳۶۰ متر طول دارد. با این که همه این پل‌ها با ایمنی کامل ساخته‌ 
شده‌اند ولی معمولا گردشگران هنگام عبور از روی آن‌ها دچار توهم 

و ترس می‌شوند.

بیتا نوری| خبرنگار افتخاری جوانه، پایه ششم- مدرسه تکتم


