
انسان به‌حکم انسان بودن نیاز به تفریح و گردش داره. بدون تفریح ما چه تفاوتی با لاک‌پشت و خرچنگ داریم؟ 
تازه اونا میرن دریا شنا می‌کنن، بعد توقع دارین انســان پارک نره، دوردور نره؟ انصافه؟ شتر کویرنوردی بره، 

حلزون هر روز تو جنگل کمپ بزنه، زرافه دســت بندازه دور گردن نامزدش تو جنگل علف بخورن، به آدمیزاد که 
می‌رسه همه بلایای طبیعی از راه ‎می‌رسه و اگه یه پارک بریم بشریت درخطر انقراض قرار می‌گیره. این از چرایی 

ماجرا، اما چگونه از تفریح خود لذت ببریم؟
      وجدانِ تفریح کوفت‌کن |  کار وجدان اینه که تفریح رو به شما کوفت کنه! هی بگه اگه کرونا بگیری 

چی؟ اگه به مامانت منتقل کنی چی؟ وجدان رو ببوسین و بهش بگین: »عزیزم اگه کرونا نگیرم چی؟ 
اگه بگیرم و به مامانم منتقل نکنم چی؟« اونم میگه: »خب به بابات منتقل می‌کنی« شما هم بگین این 

همه اختلاس تو مملکت میشه؛ الان من نرم پارک همه مشکلات حل میشه؟
     بــه کادر درمانــی اصلًا فکــر نکنیــن|   اگه مرحلــه قبل رو کــه نگرانی بــرای ســامت خودتون و 

خانواده‌تون بود، رد کنین و به وجدان‌تون اعتنا نکنین. وجدان مون با حربه خســتگی جسمی و روحی 
کادر درمان دوباره میاد و گیر میده. این‌جاســت که بایــد بهش بگین: »من که می‌دونم وزیر بهداشــت 

هم پرسپولیســیه و همه این حرف و حدیث‌ها رو ایجاد کردن تا حــواس مردم از قهرمانی 
پرســپولیس با کمک وزیر ورزش پرت بشــه!« اون‌وقت اونم میگه ســازمان بهداشــت 

جهانی هم پرسپولیســیه؟ شــما هم بگین این همه از صنــدوق بین‌المللی پول 
اختلاس شده، سازمان بهداشت جهانی اون‌وقت چرا سکوت کرده‌بود؟
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چگونه از تفریح و گردش لذت کافی ببریم؟ 
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سرگرمی 

 

جیب ها رو بزن به دیوار 

   

شما هم حیف‌تان می‌آید شلوار جینِ نازنین‌تان را که یار و یاور روزهای تلخ و شیرین شما بوده‎است، 

بعد از عمری دویدن و پاره‌شــدن دور بیندازید؟ من که چنین حســی دارم و دوست دارم شلوارهای 

کهنه‎ام را نگه دارم و ازشان استفاده دیگری بکنم. اصولا از این جنس پارچه همیشه به دلیل بادوام 

بودنش، استفاده‌های گوناگون می شده و امروز هم کاربردهای جذابی دارد. یکی از کاربردهای شلوار 

جین کنارافتاده را که خیلی هم ساده و بامزه است، این هفته در این ستون می‌خوانید.

 همه آن‌چه نیاز دارید: شلوار جین کهنه، کارگاه گلدوزی، قیچی
به‌نظرم تصاویر به‌اندازه کافی گویای سادگی کار هستند. برای اجرای این طرح، پیشنهاد من به شما استفاده 
از کارگاه گلدوزی اســت. کارگاه گلدوزی همان‎طور که از اسمش مشخص اســت، ابزاری است در خدمت 
حرفه گلدوزی ولی کاربردهای متنوع‎تری دارد. این ابزار از دو رینگ چوبی یا پلاستیکی تشکیل شده‌است که 
درون هم چِفت می‌شوند تا بتوان پارچه را به‌راحتی درونش فیکس کرد. نمونه‌های چوبی‌اش برای استفاده 
در دکوراسیون، ظاهر زیباتری دارد ولی نمونه‎های پلاستیکی هم دارد که هم قیمت‌شان پایین‌تر است و هم 
به‎سادگی می‌توانید از خرازی‌ها بخریدشان. خلاصه که با این‌کارگاه‌ها می‌توان کارهای جذابی انجام داد. 
کافی است کمی درباره‌اش جست و جو کنید. برای فیکس کردن پارچه روی کارگاه، باید پیچ آن را کمی باز 
کنید. پارچه را بین دو رینگ قرار بدهید و دوباره پیچ را سفت کنید. حالا از پشت کار، اضافه پارچه را دورتادور 
قیچی کنید. دقت کنید که جیب شــلوار درســت در وســط دایره قرار بگیرد و بعد برش بزنید. حالا شما یک 

»جاچیزیِ« جدید دارید که می‌توانید بزنیدش به دیوار و از دیدنش لذت ببرید.

 زندگی‌سلام
  پنج شنبه
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     نابغه‌ای در حد و اندازه نیوتن
»اتوره مایورانا« در آگوست 1906 در ایتالیا متولد شد. او در خانواده‌ای علمی رشد کرد و در 
‌21ســالگی به‌عنوان یکی از بزرگ‌ترین فیزیک‎دانان جوان اروپا شناخته‌شد. موفقیت‌های 
علمی اتوره توجه »انریکو فرمــی« دیگر فیزیک‌دان بزرگ قرن بیســتم را به خــود جلب کرد. 
انریکو، اتوره را هم‎رده افرادی مثل نیوتن، گالیله و اینشتین می‎دانست و از او دعوت کرد تا به 
تیمش بپیوندد. مایورانا به‎مرور با ارائه مقالاتی مهم درباره فیزیک اتمی، تئوری‌ها و فعالیت‌های 
علمی‌اش به یکی از برترین‌های فیزیک دنیا تبدیل شــد. در همین ســال‌ها وســواس فکری 

بسیارشدید در زمینه مفهوم زمان گریبانگیر او شده‌بود.

     فرار یا ناپدید شدن؟
اتوره در مارس 1938 یک بلیت کشتی به مقصد ناپل خرید ولی هرگز سوار آن کشتی نشد. 
قبل از ناپدید شدن حساب بانکی‌اش را خالی کرد و در نامه‌ای از دوستانش خواهش کرد که 
به‌خاطر غیبت ناگهانی‌اش او را ببخشند. با توجه به این نامه همه‌چیز گویای این بود که اتوره با 
تصمیم خودش ناپدید شده است. با وجود این، جست‌وجوها برای یافتن فیزیک دان مرموز تا 
مدت‌ها ادامه داشت. از آن تاریخ تاکنون تئوری‌های بسیاری درباره ناپدیدشدن اتوره مطرح 
شده است؛ خودکشی، سفر به ونزوئلا و آرژانتین، ملحق شدن به دانشمندان نازی و ربوده شدن 
توسط فرازمینی‌ها. برخی هم بر این باورند که او برای این‌که یافته‌های علمی‌اش در ساخت 
سلاح‌های خطرناک به‌کار گرفته‌نشود، خود را پنهان می‌کند. عجیب‌ترین گمانه‌زنی متعلق 

به انریکو، همراه همیشگی اوست.

    آیا توطئه‎ای در کار است؟
ســال‌ها پــس از ناپدیدشــدن مایورانــا خبــر 
عجیبی منتشر شد مبنی‌بر این‌که فیزیک‌دانی 
به‌طور تصادفی در »بوئنوس‌آیــرس« با او دیدار 

کرده‌است. این فیزیک‌دان ادعا کرد مایورانا با 
30ســال قبلش هیچ تفاوتی نکرده  و با او درباره 

دستاورد بزرگش در ثابت نگه‌داشتن زمان صحبت 
کرده‎اســت. پس از انتشــار این خبر در روزنامه‌ها، تیم 

تحقیقاتی آرژانتینی مامور یافتن او شــد اما هیــچ ردی پیدا 
نکردند. بعد از این جنجال، فرمی درباره ناپدیدشدن اتوره گفت: »اتوره خیلی باهوش است 
و اگر قرار باشــد کســی او را پیدا نکند، پس هیچ‌گاه نخواهد توانســت؛ نه در این زمان و نه در 
زمانی دیگر!« براساس این گفته، برخی معتقدند فرمی که خود یک نابغه بزرگ است احتمالا 
از دســتاورد اتوره درباره سفر در زمان باخبر بوده و موفق شده اســت راهی برای سفر به زمان 
پیداکند که درنهایت به سرنوشت نامشخص اتوره منجر شده است. دست‌نوشته‌های رمزی 
و نامفهوم زیادی از اتوره باقی مانده‌اســت که به ادعای فیزیک‌دانان اگر روزی آن‌ها را عملی 

می‌کرد، انقلابی بزرگ در دنیای فیزیک اتمی رخ می‌داد.

   زندگی مخفیانه با نام مستعار
سال‎ها جست‎وجو درباره اتوره بی‎نتیجه بود تا این‎که در سال 2008 یک تعمیرکار خودروی 
ونزوئلایی به‌نام »روبرتو فسانی« با رونمایی از عکسی مدعی شد، فیزیک‎دانِ گمشده را 17سال 
بعد از ناپدیدشدنش ملاقات کرده‎است. ماجرا از این قرار است که سال 1955، فردی خجالتی 
با لهجه ایتالیایی، به‎نام» آقای بینی« برای تعمیر خودرویش به فسانی مراجعه می‎کند. فسانی 
در خودروی آقای بینی کلی پوشه و مدارک نامشخص پیدا می‌کند به‎علاوه کارت‎پستالی که 
ازطرف »کورینو مایورانا«ی فیزیک‌دان برای برادرزاده‌اش »اتوره مایورانا« فرستاده شده‎است. 
فســانی که از ماجرای گم‎شــدن اتوره باخبر بوده‎اســت، با ترفندی آقای بینی )درواقع اتوره 
مایورانا( را راضی می‌کند تا با هم عکس یادگاری بگیرند. فسانی ادعا می‎کند آن عکس را گم 

کرده‎  و این آخرین خبری است که از مایورانا شنیده شد.

ماجرای فیزیک‌دانی که در زمان گم شد  

 پرونده مجهول این هفته درباره یکی از مرموزترین و تاثیرگذارترین فیزیک‌دانان 
تاریخ است که سال‌هاست بی‌هیچ رد و نشانه‌ای ناپدید شده  و افراد زیادی همچنان 

به‌دنبال یک سرنخ از سرنوشت نامعلوم او هستند.

 درباره یک دانشمند ایتالیایی که روی بحث زمان مطالعه می‎کرد 
و با ناپدیدشدنش به سوژه مطالعه خود تبدیل شد 

پنج شنبه ها 

بخوانید

آیا درختان می‎توانند عمر جاودانه داشته باشند؟ 

بالتازار

دیدنی

فاطمه قاسمی| مترجم

دهکده »کاستلوچو« در ایتالیا که هرسال تابستان پر از گل می‎شود. 

منبع: کتابک

پرونده های مجهول

   بعضی از درخت‎ها عمری بیشتر از هزار سال دارند، در دور‎ه‌های مختلفی زیسته و حوادث 
عجیبی را تجربه کرده‎اند؛ مثلا دوران شیوع بیماری‎های خاص مثل طاعون و وبا و کرونا 
را دیده و در زمان حکومت‌‏های مختلف و جنگ‌‏های جهانی زنده بوده‎اند. از دل توفان‎ها 
و ســیل‎های فراوان جان ســالم به‌در برده‎اند و حالا در شــهر و محل ســکونت بعضی از ما 

همچنان پابرجا هستند. 
به همین دلیل بعضی از دانشمندان می‎گویند که 
ممکن اســت این درخت‎ها که توان زنده ماندن در 
چندین هزارســال را داشــته‎اند، بتواننــد جاودانه 
شــوند و هرگز نمیرند! این‌که یک درخت بتواند با 
همه آفت‎هــا و بیماری‎هــای گیاهی، بــاد و بوران، 
سرما و گرما و مردم زبان‌نفهمی که رویش یادگاری 
می‎نویسند و شاخه‎هایش را می‎شکنند باز هم دوام 
بیاورد و نمیرد، به‌نظر محققان خیلی عجیب است. 
درخت، نمونه‎ای از موفق‌ترین ارگانیسم‎های زنده 
است که ازنظر بعضی پژوهشگران می‎تواند مرگ 

را تجربه نکند. از آن‌جایی که این موضوع حســابی ذهن دانشــمندان را درگیر کرده‌بود، 
چندین‌ســال درباره‌اش تحقیق کردند. گروهی از آن‌ها در دانشــگاه بارسلونا به درختی 
برخوردند که بیش از هزارسال عمر می‎کرد و هیچ علامتی از مرگ یا پیری نشان نمی‎داد؛ 

این درخت »جینکو« نام داشت و در کشورهای مختلف دنیا دیده می‎شد.
 یکــی از نتایــج جالب ایــن بــود کــه درخت‎هایی بــا عمر طولانــی بــرای جوان مانــدن از 
ترفندهای جالبی اســتفاده می‎کنند. مثلا این‌کــه می‎توانند بخش‎هایی را که از دســت 
داده‌اند، دوباره ترمیم کنند یا در بسیاری از آن‎ها گرچه 95درصد تنه‎شان کاملا مرده اما 
بافت‎های درونی‎شان هنوز سالم بود. این عوامل 
باعث می‎شــود که بعضی از درختان پیر نســبت به 
درختان جوان شانس بیشــتری برای زنده ماندن 
داشته‌باشــند. با این‌حال ممکن است فرایندهای 
طبیعی کــه درون درخت‎هــا رخ می‎دهد، خودش 
باعث مرگ طبیعی آن‌ها بشــود اما چنین مواردی 
واقعا کمیاب هســتند. با این‌همه به‌نظر می‎رســد 
که زمان درنهایــت همه ما را ازبیــن می‎برد و حتی 
کهــن ســال‎ترین درخت‎هــا هــم محدودیت‎هایی 

زیست‌شناختی دارند.

فسیل های 
کارتونی

 هنرمندی به‌نام 
 »فیلیپ هوداس«
  اهل شهر پراگ، 

جمجمه شخصیت‌های 
محبوب پویانمایی‌ها را 

به‌صورت فسیل‌هایی 
 به‌جامانده از تاریخ، 
 در یک موزه خیالی

 به نمایش گذاشته است.

۱(  ایراد این تصویر کجاست؟

مهسا فارسی | خبرنگار

هفته دیگه، همین‎موقع، همین‎جا، رفقا سلام!
به‎مناسبت روز خبرنگار با کلی خبرنگار 

نوجوون و مستعد آشنا میشیم. اگه دوست دارین 

همکار افتخاری جوانه باشین، تا دوشنبه سیزدهم فرصت 

دارین آثارتون رو ازطریق شماره‎های زیر به دستمون برسونین. ستون 

موردعلاقه‎تون رو از بین سه صفحه جوانه پیدا و باتوجه به 

شناخت‎تون از محتوای همیشگی اون ستون، به قلم خودتون 

براش محتوا تولید کنین. اسم، سن، عکس و اسم 
شهرتون رو هم فراموش نکنین.
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مریم ملی  | روزنامه نگار

جواب سرگرمی۱: ماهی، باله ندارد.                جواب سرگرمی۲: نرمال، چون همه از نصف انگشت‎هایشان در یک دست استفاده می‎کنند. 

 ۲( به کسی که در یک دست از همه انگشت‎هایش استفاده نمی‎کند، چه می‎گویند؟


