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 سلام کودکانه

تولدت مبارک
تولــد دخترعمویم بــود. خیلی ناراحــت بــودم از این‌که 
نمی‌توانســتم او را ببینم و به او حداقل یک شاخه گل هدیه 
بدهم. مامان گوشی را آورد و گفت: »بیا از بین این استیکرهای 
گل و کیک و تولــدت مبارک چند تــا انتخاب کنیــم و برای 
زن عمو بفرســتیم که به ریحانه نشان 
بده«. با کمک مامان چند تا استیکر 
قشنگ انتخاب کردیم. یک کارت 
پستال اینترنتی هم ساختیم و 
فرستادیم. بابا هم شب که از 
سرکار برگشت، با عمو تماس 
تصویری گرفت و ما با خانواده 
عمو صحبت کردیم و دوباره تولد 

دخترعمو را تبریک گفتیم.

ارسال نقاشی، قصه ، 
خاطره، عکس و ...
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مریم زارعی

سرگرمی و رنگ آمیزی

بگرد و پیدا کن

قصه تصویری

بیا با هم بازی کنیم
پیشی یک توپ کاموایی دارد و دنبال کسی می‌گردد تا با هم توپ بازی کنند، خواهرش به او گفت...  

بامن یادبگیر 

آموزش انگلیسی

شعر

 جیب کانگورویی
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با پارچه و سوزن و نخ
دوخته مامان یه پیرهن

یه پیرهن گل گلی
اندازه‌ تنِ من

دوخته براش جادکمه
آستین و پشت وجلو

چه خوب جیبش بزرگه
قد جیب کانگورو!

هنرمند کوچولو

 صورتک کاغذی
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فرفره 
 صفحه ای برای ۵ تا ۱۰ ساله ها 

روزهای زوج 
»زندگی سلام «

چطوری درست کنیم؟
یکی  از کاغذ رنگی‌ها را از میانه تــا بزنید. طوری که یک 
طرف کاغذ کمی بزرگ تر باشد. ســپس مطابق عکس 
شماره یک، لبه قسمت بزرگ تر کاغذ را روی قسمت دیگر 
بچسبانید.کاغذ آماده شــده را از وسط تا کنید. سپس 
هریک از لبه‌های کاغذ را مانند تصویر شماره 2 به بیرون 
تا بزنید.برای موهای صورتک چند نــوار باریک از کاغذ 
رنگی‌ها ببرید. ابتدای دو نوار را مانند تصویر شماره 3 به 
هم بچسبانید و یکی در میان از قسمت چسب زده کاغذها 
را تا انتها روی هم تا بزنید. سپس انتهای کار را با چسب به 
هم بچسبانید. موهایی را که آماده کرده‌اید، به بالای سر 
صورتک چسب بزنید.با استفاده از ماژیک یا کاغذهای 
رنگی دو چشــم تهیه و زبان برای عروسک آماده کنید و 
 در دهان صورتک بچسبانید.از این صورتک می‌توانید در

 نمایش های خانگی استفاده کنید و لذت ببرید.

غزاله صفدری

دوستان خوبم با دقت به تصویر نگاه و 
هفت تصویری که با حرف »ن« شروع 
می‌شود، پیدا کنید. تصویر را با سلیقه 

خودتان رنگ بزنید.

دوســتان خوبم می‌خواهیم چند 
کلمه را همراه با شعر به شما معرفی 
کنیم تا بــا ایــن کلمــات و معادل 

انگلیسی آن‌ها آشنا شوید.

چقدر قشنگ و نازه
دوستش دارم همیشه

من مامان اون هستم
بهتر از این نمی شه

یه دوست خوب که داره
اطلاعات عالی

باهاش سفر می‌کنی
به جاهای خیالی

تو هوا و رو زمین
قل می‌خوره همیشه

مواظبه نشکنه
گلدونِ گل یا شیشه

عروسک
Doll 

کتاب  
Book

توپ
Ball 

چی لازم داریم؟
مقوا یا کاغذرنگی )در دو رنگ(، چسب و قیچی  

 بیا با هم 
توپ بازی کنیم

ببین 
بادکنکم داره میره بالا 

و بالاتر
بیا بازی با توپ 

کاموایی رو بهت یاد 
بدم

بیا با 
هم توپ بازی کنیم

نه تو 
کوچولویی، من میرم 
با بقیه بازی کنم...

با این تاب 
درست می‌کنم 
چون تاب بازی 
بیشتر دوست 

دارم

با این می‌تونم 
پرده رو آویزون کنم 

و راحت‌تر بخوابم

بیا 
با هم توپ 
بازی کنیم

اما، 
من می‌خوام 
خودم توپ بازی کنم

بلدم

باشه !

بیا 
با کاموای من 
توپ بازی کنیم
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پیشی رفت تا به میمون کوچولو رسید.  پیشی رفت تا به پیشی رفت تا به میمون کوچولو رسید.
خرسی رسید.

 پیشی پیش خواهر کوچولویش برگشتپیشی رفت تا به زرافه رسید.پیشی رفت تا به فیلی رسید.
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