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قصه تصویری

یه عصرونه خوشمزه 

ی
صویر گر:  سعید مراد

ی               ت
سنده  : مهین ساعد

 نوی
 سلام کودکانه  

به دنیای سلام عزیزان دلم

  من خوش آمدید

رویاهای کوچولو بساز!

شعر 

همسایه جدید

سلام دوست‌های خوب من،حالتون چطوره؟ این روزها که بوی عید و سال جدید 
از هر طرفی میاد یادتون هست که حتما لازم نیســت وسایل جدید بخرید؟ 

به‎خصوص اگه لباس مرتب و تمیز توی کمدتون دارید. این کار ما چند تا فایده 
داره؛با خرید لباس بیشتر به محیط زیست آسیب نمی زنیم چون بیشتر 

لباس ها از مواد تجزیه نشدنی درست میشن. دوم این که به مامان  و بابای عزیزمون فشار نمیاریم 
که مجبور شن بیشتر کار کنن و پول دربیارن و سوم که از همه مهم تره اسراف نمی کنیم که خدای 

بشــه. بچه ها جون اگه از مهربون ازمون ناراحت 
هاتون خسته شدین می قیافه لباس و کفش 
یکــی از بــزرگ ترها تونین بــه کمک 
اینترنت و مقداری با جست‌وجو  در 

قیت  خودتون  ظاهر خلا
رو  وســایل 

تغییــر 
بدین.

توی جنگل شلوغ و پلوغ »رنگینک« با دوستاش، مار سبز خال خالی و روباه کوچولو نشسته بودند و عصرونه می‌خوردند،از هر دری می گفتن و می شنیدن.

شاعر: »عاطفه بیات «

 زندگی‌سلام
 پنج شنبه

 25 بهمن 1397    
 شماره 1260 

یادتونه قرار بود شب‎ها 
بــه رویاهاتون فکــر کنید و 

برامون بفرســتید؟ ایــن هفته 
»کیانا حسینی« و »متین قاسم زاده« 
رویاهاشونو فرستادن که با هم می خونیم.

۱ اسم من کیاناست و 6سالمه. رویای من اینه 

که درس بخونم و به‌قول بابام خانم مهندس بشم، 
بعدش کارهای سخت انجام بدم و کلی خونه قشنگ و 

خوشحال باشن. حتماً ارزون بسازم تا مردم زیادی 
بــازی بــرای تو محوطه خونه‎ها وســایل 

بازی کنن و بچه‏ها میذارم تا 
شاد باشن.

متین 10 ساله  ۲ هــم برامون  
عزیز نوشــته که رفته  خونــه 
مامانش. خونه جونش. یعنی مامان 

خیلــی بزرگــه. یه عزیــز و آقاجــون متین 
زود کثیــف میشــه. حیاط بزرگ داره که خیلی 

بسازه که تو کارهای خونه متین دوست داره یک روبات 
عزیز جونش کمک کنه و برای به‎خصوص جارو کــردن حیاط به 

نشن هم از تنهایی دربیان.آقاجونش روزنامه بخونه تا هم خســته 

دیروز یک پرنده                       آمد به خانه ما
بر شاخه صنوبر                           یک لانه ساخت زیبا
تا عصر روی شاخه                     مشغول بود و سرگرم
با شاخ و برگ ها ساخت               یک جای راحت و گرم

با ظرف دانه رفتم                     نزدیک لانه آرام
گفتم بیا پرنده                          رسیده موقع شام

هر روز نان و گندم                    می آورم برایت
تا باز هم بپیچد                         آواز خنده هایت
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 کاردستی 

جامدادی نمدی

 سرگرمی  

هوش ریاضی 
دوست‎های گل من امروز سعی داریم با هم یک جامدادی 
خوشگل و نقلی بســازیم. برای این کار به مقداری پارچه 

نمدی، چسب، دکمه، قیچی و روبان پارچه‎ای نیاز داریم.
مرحله اول:ابتدا دو پارچه نمدی به شکل مستطیل برش 
بزنید. یک مستطیل بزرگ که از مدادها بزرگ‌تر باشد و یک 

مستطیل کوچک که تقریبا هم اندازه مدادها باشد.
مرحله دوم:پارچه نمدی کوچک را روی پارچه نمدی بزرگ‎تر 
قرار دهید و دور تا دور پارچه را به جز قسمت بالای آن به 

هم بچسبانیدیا به کمک بزرگ ترتان بدوزید.
مرحله سوم:حالا برای بستن در جامدادی نمدی یک دکمه 
روی پارچه بدوزید یا در لایه بالایی پارچه یک شــیار ایجاد 
کنید تا دکمــه درون آن قرار گیرد. یــا می‌توانید از یک تکه 
روبان استفاده کنید و یک ســر آن را به لایه بالایی پارچه 
متصل کنید، برای بســتن کافی اســت روبان را دور دکمه 

بپیچانید.
مرحله چهارم:برای زیباتر شدن جامدادی، می‌توانید با نمد 
یک گل زیبا بسازید. کافی اســت یک تکه پارچه نمدی به 
صورت مستطیل برش بزنید و یک سمت آن صاف و سمت 
دیگر آن چین چین باشد. سپس به‌صورت ساده نخ و سوزن 
را از پارچه عبور دهید و با کشیدن نخ به جمع کردن پارچه 
بپردازید تا یک گل نمدی ساخته شود. پس از آن گل را به 
جامدادی متصل کنید. حالا شما توانسته‎اید یک جامدادی 

نمدی زیبا بسازید.

  ۰۹۳۵۴۳۹۴۵۷۶
۲۰۰۰۹۹۹    

راستی بچه‌ها من می‎خوام امسال 
یه کار باحال انجام بدم 

که باورتون نمیشه!

 چه کاری می‎خوای
 انجام بدی رنگینک جون؟

 توی خونه‎تکونی امسال برای کمک به مامان جونم، 
قرار شده خودم اتاقمو تمیز کنم. وقتی داشتم کمدم رو

 مرتب می‌کردم یه فکر خوب زد به سرم!

لابد باز می‎خوای لباس 
رنگی‎رنگی بخری؟

 نه اتفاقا، امسال فکر کردم لباس‎هایی که برام کوچولو 
شده ولی هنوز سالم و تمیزن رو به پروانه کوچولوهایی 

که نمی‎تونن لباس جدید بخرن، هدیه بدم

آفرین چه فکر 
خوبی! چی 

شد به این فکر 
افتادی؟

 دیروز که لباس‎‏های کمدم رو ریختم بیرون، فهمیدم کلی لباس  مرتب و 
سالم دارم که حالا دیگه نمی‌پوشم. توی یک کتاب هم خوندم این همه 

لباس و پارچه باعث میشن کم‎کم جنگل سرسبزمون از بین بره.
پس منم همون لباس‎ها 
و کفش‎‏های قدیمم رو  

استفاده می کنم یا به اونایی 
که لازم دارن، هدیه میدم.

 پس منم برای نجات 
محیط‌زیست باید 
دست به‌کار شم!

 آفرین بچه‎ها، چقدر خوب که شما 
هم تصمیم گرفتین لباس‎هایی که لازم 
ندارین رو کادو کنید و به بچه‏هایی که

 لازم دارن هدیه بدید.

۱۲

۴۵۶

۳

دوست‌های خوبم سه توپ را انتخاب کنید که مجموع اعداد روی آن ها برابر ۳۰ باشد


