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 زندگی‌سلام
    پنج‌شنبه

 ۲۹ آذر 1397    
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شعر کودکانه  سلام کودکانه

ماز

 شب یلدا می‌دونی خیلی درازه	  	 یه شب سرد پر از رمز و رازه
رنگ برگا چه قشنگه خیلی نازه 		  فصل پاییز برگای درخت ریخته
خبر از شیطنتای ننه سرماس  صحبت از فصل زمستون، برف و سرماس	

قصه‌های شاد و شیرین،بی غم و غصه می‌گیم 		  همه امشب می‌شینیم قصه می‌گیم
شعرای شاد و قشنگی واسه‌ هم می‌خونیم  هندونه، انار و آجیل اگه باشه می‌خوریم	
شب قصه‌های شیرین واسه‌ ما بچه‌هاس 			  شب یلدا پر از خاطره‌هاس

شاعر: مهری طهماسبی دهکردی

شب سردِ پُر از رمز و راز

سرگرمی

تست هوش تصویری
دوســت‌های گلم، اول با دقت به تصویر نگاه و سعی کنید در 

جای خالی تصویر مربوط را قرار دهید.

 
سلام دوست جان‌های 

شیرین من، خیلی خوشحالم باز هم 
قراره با هم باشیم و احساس خیلی خوبی دارم 

که قراره کنار همدیگه بلندترین شب سال و یکی از 
قدیمی‌ترین مناسبت‌ها، یعنی یلدای دوست داشتنی رو 

با هم بگذرونیم. شما قراره امسال یلدا رو چطوری بگذرونید؟ 
توی دورهمی‌های خانوادگی با یه عالمه بازی‏های جور واجور یا 

یک مهمونی کوچولو توی خونه به همراه پدر و مادر و دیگر اعضای 
خانواده؟ من که امیدوارم هرجا هستید یا هرجور قراره یلدا رو 

بگذرونین، حسابی بهتون خوش بگذره و خوشحال باشید. راستی 
بچه‎ها یادتون نره با شماره 05137634000 با ما در تماس باشید 

و نظرات‌تون رو بهمون بگید، همچنین می‌تونین از طریق 
تلگرام به شماره 09354394576با ما در ارتباط باشید 

و نقاشی‌های قشنگ‏تون رو برای ما بفرستین. 
ما بی‌صبرانه منتظر آثارتون هستیم. 

پیشاپیش یلداتون مبارک.

یلدایی‌ترین سلام برای شما فرفره ای‎ها

قصه تصویری

ماجرای دوست‏های جدید

توی یک جنگل شلوغ و پلوغ، زرافه کوچولویی به اسم »زردک« با یک عالمه گل خوشگل زندگی می‌کرد. زردک و  گل های رنگی رنگی دوست های صمیمی و خوبی بودند که همیشه توی یک دشت بزرگ با هم بازی می کردند .

۱  یک روز زردک قصه ما کنار درختی با گل‌ها بازی می‌کرد که سروکله 
یک فیل تپلی پیدا شد و خواست با زردک بازی کند.

میشه با هم 
دوست بشیم، بازی 

کنیم؟

 چرا نشه؟  
آره که میشه!

۲   زردک و فیل تپلی، هر دو شاد و خوشحال باهم بازی می‌کردند.

 چقدر خوبه 
که ما باهم دوستیم، 

زردک جان!

 آره من از تنها 
بودن بدم میاد.

۳  همین طوری که بازی می‌کنند، یک پرنده خوش رنگ و لعاب میاد 
و روی سر فیل تپلی می‌نشینه.

 فیل تپلی تو 
اینجایی؟ نمیای بریم 

بازی کنیم؟ شادی کنیم؟

۴  فیل تپلی با زردک که متعجب نگاهش می‏‎کند، خداحافظی
 می کند و به دنبال پرنده خوش رنگ و لعاب می رود.

زردک 
جان من باید برم، 

دوستم، پرنده رنگی اومده 
دنبالم.

۵  زردک که خیلی ناراحت است، گریه می‎کند .

هیچ کسی  منو 
دوست نداره، چرا فیل تپلی منو 

گذاشت و رفت؟

۶  گل‌ها به زردک نگاه می‌کنند و از ناراحتی او ناراحت‌اند.

زردک جونم ما 
دوستت داریم. فیل تپلی هم 

خوشحال بود باهات بازی می‎کرد 
ولی با پرنده رنگی،قبل‏تر قرار 

بازی گذاشته بود.

می دونم 
ناراحتی  ولی یه عالمه 

دوست دیگه منتظرن که باهاشون 
بازی کنی، دنبال دوست‌های 

جدیدت باش 

راه رسیدن به پنیر
بچه‎ها، موش کوچولو گرسنه است، به او کمک کنید تا بتواند 

به‌راحتی از یکی از مسیرهابه پنیر برسد و آن را نوش جان کند. 

کاردستی

۲  کارت پستال‌های یلدایی

سه بشقاب گرد در سه سایز بزرگ، متوسط و 
کوچک بردارید. سایز بزرگ را روی کاغذ رنگی 
سبز، متوسط را روی سفید و کوچک را روی 
کاغذ قرمز رنگ بکشــید و برش دهید. حالا 
به ترتیب از بزرگ به کوچک کاغذ ها را روی 
هم قرار دهید و بچسبانید. سپس کاغذهای 
چســبانده شــده را مثل شــکل از وسط تا 
 بزنید و با ماژیک سیاه روی قسمت قرمزی،

 نقطه 
هایی به 

جای دانه 
هندوانه 
و چشم 
و دهان 

بکشید. 

۱  خلاقیت در تزیین هندوانه

به همراه یکــی از بزرگ‌ترهایتــان یک برش 
گرد از هندوانه بزنید، برای چشم‏‎ها دو حلقه 
خیار برش دهید و مانند شکل روی هندوانه 
بگذارید، اگر زیتون سیاه در خانه دارید برای 
مردمک چشم‎‏ها و ابروها استفاده کنید یا از 
شــکلات‎کاکائویی کمک بگیرید. از پوست 
پرتقال برای نوک پرنده استفاده کنید و مثل 
شــکل برش داده و روی هندوانه قرار دهید. 
برای تاج و پرهای انگری بردزتان هم از برش‎های 

کوچک 
هندوانه، 

زیتون سیاه  
یا شکلات 
استفاده 

کنید.

منبع: مخبر �


