
* کلا مادرها شگردشــون اینه که به تمام حرکاتت مشکوک بشن. حالا یکیش 
درست از آب در میاد بالاخره!

* شــما یادتون نمیاد یک زمانی پدر و مادرهامون چند وقت یک بار یک کله قند 
می ذاشتن وسط اتاق، ۳-۴ ساعت تق و تق قند خرد می کردن!

* آقا رفتم تو ســایت  لپ تاپ ســرچ کردم، نتیجه اش این کــه خیلی مراقب لپ 
تاپتون باشین خدا واسه تون حفظش کنه!

* یک جوری هوا گرمه که دارم  تو بخاراتِ ناشی از تبخیرِ ذراتِ خودم خفه میشم!
 * ولی اگه تــا الان پاوربانک نخریدین، از این به بعد هم نخرید. بر اســاس اصل 
لانه کبوتری، تا الان اون قدر بقیه خریدن که تو هر جمعی برید اقلا دو نفر دارن!

* آهنگ جام جهانی رو بدید احســان علیخانی بخونه، حالا درســته صدا نداره 
ولی بغضش خوراک بازی ایران و اسپانیاست!

* سقف کاذب فقط سقف آرزوهای ما!
* ماه رمضون که تموم میشــه تا یک ماه هنوز استرس دارم تو خیابون خوراکی 

بخورم!
* گنجشک ها تا از خواب بیدار میشــن تند تند خواب هایی که دیدن رو تعریف 

می کنن، نمی ذارن ما بخوابیم!
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در محضر بزرگان 

حکایت

بریده کتاب 

حس زیاده خواهی بد 
نیست اگر ...

مرحوم آیت ا... آقا مجتبی تهرانی 
فرموده اند:

»تو برای دنیا خلق نشده  ای؛ بلکه 
بــرای آخــرت خلق شــده  ای! دنیا 
خانه همیشگی تو نیست. تو در این 
نشئه )این جهان( مهمان هستی و 
از این جا خواهی رفــت. در آخرت 
فنایــی وجود ندارد و دار بقاســت. 
اگر در خانه ای مهمان شدی، آیا آن 
جا را آباد می کنی یا خانه خودت را 
آباد می کنی؟! عقل می  گوید برای 
آن خانه و نشئه ای که همیشه در آن 
هستی کار کن. انسان عاقل برای 

خودش کار می کند.
در روایــات بیان شــد که بــرای امور 
مادی ات ســقف قــرار بــده، ولی در 
امور معنوی سقفی را بیان نکرده اند. 
آیا انسان سقفی برای منافع خودش 
می گذارد؟ خیــر! بــرای آخرت هر 
اندازه هم کار کنی، باز هم کم است. 
پس طمعــت را در راه آخــرت به کار 
بینداز! حس زیاده طلبی حس بدی 
نیســت، ولی راه را اشتباه آمده  ای! 
باید این حس را در راه توشــه  گیری 
برای آخــرت بــه کار بینــدازی. اگر 
برای آخرت کار کنی، برای خودت 
کار کــرده  ای و بهــره اش را خــودت 
می بری. انســان عاقل این گونه کار 
می  کند؛ به خلقت خودش و آخرت 
و رابطــه خــودش بــا خلقــت آخرت 
توجه می کنــد و به ســادگی نتیجه  

می گیرد.«
برگرفته از    
سخنرانی رمضان 1390

خواست دنیوی

یکی را گفتند از دنیا چه خواهی؟ 
گفــت: »جســم عریــان خواهــم تا 
در قیامــت خداوندم حلــۀ )جامه( 
بهشــت پوشــاند و چشــم گریان تا 

آبش آتش دوزخ فرو نشاند.«
ای برادر جامۀ عوری طلب 

 کز دریدن وارهی وز دوختن
هم بیفشان آبی از بحرین چشم 
 تا امان یابی به حشر از سوختن

برگرفته از کتاب »پریشان«
اثر قاآنی

خسته از جای خودشان

بیشــتر آدم ها به این قصد دســت به 
تغییر می زنند که از جای خودشان 
در دنیا خلاص شوند و جای دیگری 
را غصب کنند و فقط به همین دلیل 
خودشان را فراموش و آن چه را بودند 
مدفــون می کننــد، همــه مــا گاه به 
شدت از چیزی که هستیم و چیزی 

که بودیم خسته می شویم.

برگرفته از »قلبی به این سپیدی«
اثر خابیر ماریاس

عکس تو

حمیدرضا عبدلی

این عکس های تو
مرا دیوانه می کند

هر روز من در جست وجوی عشق
با دیدن نگاه تو سرگرم می شوم

اما چه سود
در چشم های تو

ردی ز عشق قدیمی پیدا نمی کنم 

اندکی صبر

فرانس پرس|   همکاری زنان بومی برای پاک سازی ساحل، بولیوی خبرگزاری تاس|   کودک و جوجه اردک، بلاروس گتی ایمیج|     دهکده ای متروکه با خانه هایی پوشیده از گیاه، چین

معجزه بیداری

مهدیسا صفری خواه   |طنزپرداز

بچه ها موجودات عجیبی هســتند. ســاعات بیداری شــان را با ساعات خستگی 
شــما هماهنگ می کنند، در واقع هر چه خسته ترباشند فعال تر می شوند و وقتی 
می خوابند باورتان نمی شــود آن همه شیطنت جای خودش را به معصومیت یک 
فرشته داده. برای همین است که می خواهید بیدارشان کنید، چون آن سکون در 
اوج فعالیت ترسناک است. اما نباید گول بخورید. در برابر وسوسه بیدار کردن شان 
مقاومت کنید و اجازه ندهید احساسات تان جلوی عقلانیت را بگیرد. وقتی بچه های 
کوچک می خوابند بهترین زمان برای استراحت است، اما به خودتان که می آیید 
می بینید کوهی از کارهای عقب افتاده دارید که باید به آن ها برسید. اما واقعیت این 
است که همه ما بارها برای این ساعات خواب بچه ها برنامه ریزی کرده ایم. قرار بود 
در این ساعات مطالعه کنیم، فیلم ببینیم، یک کار خوب در حق خودمان بکنیم. به 
تماس های از دست رفته جواب بدهیم و ریلکس کنیم. اما همه این ایده آل ها را کنار 
گذاشتیم و فقط سر از دنیای مجازی درآوردیم. پابلیک فیگورها را در اینستاگرام 
دنبال می کنیم و حواشی زندگی آدم های معروف را می خوانیم و دنبال علت واقعی 
و پشت پرده جدایی نادر از سیمین می گردیم و به گمانه زنی ها درباره الی های دور 

و برمان در کامنت ها می رسیم.
به خودمان می آییم می بینیم کوهی از اطلاعات غیرضروری داریم، شام ته گرفته، 
بچه بیدار شده و همه آن فرصتی که مثل یک شانس دوباره بود به سادگی هدر رفت. 
غصه شام را نخورید. خبر بد این که می توانید امشب رژیم بگیرید. خبر خوب این که 

شام پختن هم می تواند یک فعالیت مشترک زنانه و مردانه 
باشد، پس بگذارید همسرتان هم امتحان کند.

واقعیت این است که ما به خودمان هزار فرصت هدر رفته 
بدهکاریم. زن و مرد هم ندارد، حتی می توانید بهانه بچه 

را هم از کل ماجرا حذف کنید. می بینید ما دنبال بهانه 
برای کمی رسیدگی به خودمان هستیم. برای هرس کردن 
اندیشــه های تازه باید آن فرصــت بیداری را بــه خودمان 

بدهیم، آن هم درســت وقتی مشــغله های مان 
خواب هســتند. اگر یک ساعت 

خــواب بــرای مشــغله های 
تان پیدا کردید، روی هوا 
بزنیــدش. ایــن درســت 
شــبیه یک معجزه است، 
یــک معجــزه کــه کمــک 
می کنــد جــور بهتــری 

زندگی کنیم.

* چقدر عالی می شد یک فرد خیر 
به خواســته هانیــه یــزدان بخش، 
دختــر بچه زلزلــه زده کرمانشــاه و 
قهرمــان ســرپل ذهاب کــه آرزوی 
زیارت آقا امام رضا)ع( را دارد توجه 

می کرد. دعاتون می کنیم.
* دانســتنی های جالب روز شنبه 
خیلــی باحــال بــود. خیلــی ازتون 
الهه، تربت حیدریه متشکرم.  
* مطلبــی کــه در قســمت زندگی 
سلام نوشــته بودید، هانیه درسته 

یا حانیه؟
ما و شــما: هم هانیــه و هــم حانیه 
درســت اســت، ولی نام ایــن دختر 

خانم هانیه است.
* مــن همشــهری ســلام را خیلی 
دوســت دارم، اما می خواستم بگم 
چــرا جامعــه ما ایــن قدر تلخ شــده 
اســت؟ مگر یک لبخند زدن چقدر 
ســخت اســت؟ بیایید عادت کنیم 

اسلامی، قوچان لبخند بزنیم.  
* جشــن هــای پــر ســر و صــدای 
واکســن، تاتــی تاتــی، از پوشــک 
گرفتــن و ســوراخ کــردن گــوش 
متأسفانه برای یک عده مرفهان بی 

درد معنا دارد.
* هر شب قبل خواب وجدان تون رو 

ببوسین )اگه بیدار بود(... 
مسعود مجنونپور  
* عکــس پانــدای بــالای صفحــه 
دیروز خیلی باحال بود. چقدر این 

موجودات بانمکن!
* همسر عزیزم زهره خانم، تولدت 
رو تبریک میگم و از خدا برای شــما 
و فرزندانــم طــول عمــر بــا عــزت و 
مجید حسینی سلامتی خواهانم.  
* پیام آبــی امروز: بــاور کنیم اگر 
هر روز حیــاط و کوچــه و خیابان را 
نشوییم، کسی قهر نمی کند و بدش 

نمی آید!

حدیث روز 

امــام موســی کاظــم)ع(: افطــاری 
دادن به بــرادر روزه  دارت از روزه  ات 

بهتر است.
کافی 

ذکر روز دوشنبه
صد مرتبه »یا قاضی الحاجات«

مطرب عشق عجب ساز و نوایی دارد  نقش هر نغمه که زد راه به جایی دارد
که خوش آهنگ و فرح بخش هوایی دارد عالم از ناله عشاق مبادا خالی  

تفأل

اعتراف می کنم

تاپخند

دنیا به روایت تصویر

شهری با خانه های گاراژدار

آدیتی ســنترال- شــهر ســاحلی 
»ســوچی« در روســیه، بــه خاطــر 
خانــه هــای عجیــب و گاراژدارش 
معــروف شــده اســت. در این شــهر 
تمامی خانه ها گاراژ دارند و طبقات 
بالا بر روی گاراژ ساخته شده است. 
هــر چنــد داشــتن یــک پارکینــگ 
کوچــک چندان عجیب نیســت اما 

طبق قانون این شهر، اگر طبقات بر روی گاراژ ساخته شود، مالیاتی به آن ها تعلق 
نمی گیرد. همین قانون باعث شــده اســت که تمامی خانه های این شهر کوچک 

ساحلی شبیه هم ساخته شده اند و جلوه جذابی به آن داده اند.

اتاق عمل پرماجرا!

آدیتی سنترال- یک پزشک جراح 
پلاستیک زیبایی زنان در آمریکا به 
خاطر انتشــار ویدئوهای مختلف از 
آهنگ خواندن و حــرکات موزون با 
دستیارانش در اتاق عمل بازداشت 
شــد! این پزشــک جراح درست در 
زمان جراحی بیمار با دســتیارانش 
در اتــاق عمــل شــروع بــه خواندن 

آهنگ در حیــن عمل می کردند و بــدون اجازه بیمار، این ویدئوهــا را با بدن تحت 
جراحی بیمار در فضای مجازی منتشر می کردند.

گاو بارداری که محکوم به مرگ شد!

دیلی میــل- گاو مجارســتانی که 
از گلــه جدا شــده، از مرز گذشــته و 
به صربســتان رســیده بود، به دلیل 
ورود غیر قانونی به یک کشور عضو 
اتحادیه اروپا محکوم به مرگ شــد! 
صاحــب ایــن گاو و اعضای روســتا 
دو هفته در دشــت و کــوه دنبال گاو 
می گشــتند تا این که خبر رســید او 

در صربستان است، اما با شنیدن خبر محکومیت گاو بخت برگشته، شوکه شدند. 
اکنون کمپینی مردمی راه افتاده تا مانع مجازات شدن گاو بیچاره شوند. 

از طرف تمام فوتبالی ها: ممنون جناب خان 

سید مصطفی صابری    |روزنامه نگار

در روزهایی که بیشــتر فوتبالی ها به خاطر تصمیمات کی روش و ضعف مفرط 
فدراســیون در تدارکات تیم ملی و انجام بازی های دوســتانه مناســب، نگران 
نتایج تیم ملی هستند، و هر روز خبرهایی می رسد که فلان آدم غیر فوتبالی به 
بهانه ای  عازم روسیه شده تا به خرج بیت المال بازی ها را تماشا کند؛ و از طرفی 
سرودها و ترانه های پرهزینه ای که برای تیم ملی تولید شده هم نتوانسته بر این 
جو پر از ناامیدی و نگرانی غلبه کند، تنها اتفاق خوب یک ترانه سرشــار از امید 
برای تیم ملی بود که محمد بحرانی و همکار هنرمندش امیر ســلطان احمدی 
که عروســک گردان پسرعمه زا در کلاه قرمزی اســت، مثل جام جهانی قبلی، 
منتشر کردند. چهار سال قبل هم در همین شرایط بودیم، البته کمی بهتر، اما 
ترانه بحرانی و ســلطان احمدی مدام در گوش مان تکرار کرد: »می دونم اونی 

که تو جیب نیست دلاره، فکر کن، فکر کردن که عیب نداره!«
این روزها کلی اثر موســیقایی پر اسم و رســم و پرادعا برای تیم ملی تولید شده 
که سفارشــی هستند و به رغم استانداردهای بالا به دل نمی نشینند، اما وقتی 
در اثر بحرانی و ســلطان احمدی می شــنویم که: »کجای دنیا با یه توپ دولایه، 
روی آســفالتی که نداره یه ســایه، یکی پابرهنــه یکی با دمپایــی، کل میندازن 
کــه بزنن لایــی... ما با جدول کوچــه کردیم یــک و دو، ما رو نترســون از کریس 
رونالدو« پرت می شــویم بــه روزهای کودکــی، در کوچه و خیابــان هایی که پر 
بــود از بچه های خیس عرق که ســعی می کردند ادای مارادونا، فون باســتن و 
ماتئوس یا نســخه های وطنی مثل فرشاد پیوس، سیروس قایقران و خداداد را 
در بازی خودمانی شان در بیاورند، با این ترانه به روزهای پر آرزوی گذشته می 
رویم؛ این ترانه که در بخشــی از آن جناب خان هم اضافه می شــود به ما نشــان 
می دهد قهرمان هایی مثل دختران پرافتخار فوتســال و بچــه های بی ادعای 
فوتبال ساحلی را داریم و هر چند سال هاست تیم ملی کشورمان نتیجه درست 
و حسابی در جام ملت ها یا جام جهانی نگرفته، اما باز هم باید افتخار کنیم که از 
بچه های دمپایی پوش کوچه و خیابان های ما، کسانی رشد کردند که قله های 
فوتبال را تصاحب کردند و باید به همین تیم ملی کی روش هم امیدوار بود چون 
بازیکنانش از دل همین مردم و آرزوها هستند و برای غرور یک ملت می جنگند.

داستانک، ترسانک، سوتی، شعر،  عکس و  هر ایده بامزه و جالب خود را به 
پیامک 2000999 یا شماره 9018374184 در پیام رسان ایتا بفرستید. 
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مسابقه چی شده؟ 

نی نی سیبیلو!

سوتی سرا 

امتحان رانندگی

برای امتحان تو شهری گواهی نامه رانندگی رفته بودم. با بقیه بچه ها همین طور 
عین بیکارها کنار خیابون نشسته بودیم تا نوبت مون بشه. افسر با ماشین اومد، 
پیاده شــد و گفت: »نفــرات بعدی بیان« از بس هوا گرم بود و ما هم خســته شــده 
بودیم، فوری سه نفر رفتن عقب نشستن و دو نفر هم دویدن روی صندلی های جلو 
نشستن. خود افسر مونده بود بیرون. رفت زد به شیشه سمت شاگرد و گفت: »آقا 
راحتی؟!« تا آخر امتحان خنده مون بند نیومد. همه مون از یک کنار مردود شدیم!

سلام. این بار یک عکس فینگیلی جینگیلی برای مسابقه انتخاب کردیم. ببینیم چه 
می کنین. فراموش نکنید پیامک های بدون اسم، بی نمک و کلیشه ای در مسابقه 

شرکت داده نمی شن.
یادآوری مسابقه: باید برای این عکس یک شــرح حال بامزه بنویسید و تا ساعت 
2۴ امشب )دوشنبه( برای ما به پیامک 2000999 یا شماره 9018۳7۴18۴ 
در پیام رسان ایتا بفرستید. در ابتدای هر پیامک، نام ستون »چی شده؟« و در آخر 
پیامک هم نام و نام خانوادگی تون رو حتما بنویسید. بنابراین پیامک ارسالی باید این 
جوری باشه: چی شده؟ وقتی ... )نام و نام خانوادگی(. بانمک ترین و خلاقانه ترین 
جمله  های فرستاده شــده، روز چهارشنبه به اســم خود نویسنده ها چاپ می شه. 

همیشه خوش باشید. حالا چند مثال:
* وقتی بهت میگن هنوز دهنت بوی شیر میده و می خوای ثابت کنی که بو نمیده 

و بزرگ شدی!
* وقتی کارگردان های بعضی سریال ها نمی خوان هزینه کنن و یک هنرپیشه نقش 

کودکی تا کهن سالی اش رو به کمک هنر گریمورها بازی می کنه!
* وقتی بچه رو با باباش تنها می ذارن و باباش هم خیلی احساس بانمکی می کنه!


