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ش آیات نور

راه های پیشگیری از غیبت

با  حجرات  ســوره   12 آیه  تفسیر  در  قرائتی  الاســام  حجت  
این مضمون که: »ای کسانی که ایمان آورده  اید! از بسیاری 
گمان  ها دوری کنید، زیرا بعضی گمان  ها گناه است و )در کار 
دیگران( تجسس نکنید و بعضی از شما دیگری را غیبت نکند، 
خود  مرده  برادر  گوشت  که  دارد  دوست  شما  از  یک  هیچ  آیا 
پروا  از خدا  و  ناپسند می  دانید  را  را بخورد؟ )هرگز( بلکه آن 
کنید، همانا خداوند بسیار توبه  پذیر و مهربان است.« نکاتی 
را نوشته  اند که می  خوانید:1- ایمان، تعهدآور است و باید از 
برخی افکار و اعمال دوری کرد. 2- برای جلوگیری از غیبت 
باید زمینه  های غیبت را مسدود کرد. راه ورود به غیبت، اوّل 
سوء ظن و سپس پیگیری و تجسّس است، لذا قرآن به همان 
ترتیب نهی کرده است. 3- غیبت و بدگویی از دیگران حرام 
است، از هر سن و نژاد و مقامی که باشد. 4- همان     گونه که 
مرده قدرت دفاع از خود را ندارد، شخصی که مورد غیبت قرار 
گرفته است، چون حاضر نیست، قدرت دفاع ندارد. 5- غیبت 
تقوا سازگاری ندارد. 6-در  با  و  کردن، نوعی درندگی است 
اسام بن  بست وجود ندارد و با توبه می  توان گناه گذشته را 
برگرفته از تفسیر نور جبران کرد. 

پند نیکان    

داستانک طنز

آمار نجات بخش!

اولی: به نظرت علم آمار و اطاعات فوق العاده و نجات دهنده 
آمار  زیــرا  مگه؟ اولی:  چطور  نیست؟دومی:  ها  انسان  جان 
نشان می دهد که تمساح ها هر سال حدود 42 میلیون تخم 
می گذارند اما حدود نیمی از آن ها سر از تخم بیرون می آورند. 
از بین آن هایی که از تخم بیرون می آیند حدود سه چهارم در 36 
روز اول تولد توسط شکارچیان خورده می شوند و از بین باقی 
مانده آن ها تنها 5 درصد شانس رسیدن به یک سالگی را دارند. 
حالا به نظرت کار آمار فوق العاده نیست؟دومی: چه چیز این 
ماجرا فوق العاده است؟اولی: اگر آمار وجود نداشت کل دنیا پر 
مترجم: فرنگیس یاقوتی از تمساح های بزرگ و کوچک می شد! 

فارسی بنویسیم 

تنوع جالب واژه ها در زبان فارسی

کارشناس هواشناسی گفت: »حداقل دما، امشب 10 درجه 
است«.کارشناس ورزشی گفت: »حداقل تعداد ورزشکار برای 
گفت:  تاکسی  راننده  است«.  نفر  دو  پنگ،  پینگ  بازی  انجام 
»برای حرکت این تاکسی، حداقل باید سه نفر سوار شوند.« 
زیبا  واژه  توان سه  واژه »حداقل« می  به جای  بالا  در جمات 
»حداقل«  جای  به  اول  جمله  در  برد.  کار  به  فارسی  متنوع  و 
گفت:  ــوان  ت می  دوم  جمله  در  »کمینه«،  گفت:  ــوان  ت می 
اما  کم«.  »دست  گفت:  توان  می  سوم  جمله  در  و  »کمترین« 
با این حال، این عادت است که بیشتر بر شیوه گفتار ما غلبه 
می کند. دوستان، زبان مانند کارخانه است و کلمات، کالای 
تولیدی آن. حال هرچه این کارخانه، کالای داخلی بیشتری 
به  کننده  مصرف  و  خود  برای  بیشتری  استقال  کند،  تولید 
اسماعیل فریدونی ارمغان می آورد. 

آزمون هوش 
     

سوال هوش: 3 تا ماهی داریم. آیا می توانید با توجه به منطق 
و رابطه اعدادی که در شکل بالا می بینید، بیابید که به جای 

عامت سوال باید چه عددی قرار بگیرد؟ 

اندکی صبر
     

به دنبال آرامش!

نشسته  ام در قطار
و به جایی می  روم

که خانه  ها
که درختان

صابر کاکایی می  گریزند از آن 

رادیو الان 

برانکو، کی روش و منصوریان در 
شهرداری مشهد! 

های  شبکه  در  نامه  یک  تصویر  پریروز  قــوت،  خــدا  و  ســام 
از  مشهد  شهرداری  که  این  بر  مبنی  شد  منتشر  اجتماعی 
کارکنانشون  به  تیمی«  »کــار  آمــوزش  بــرای  خواسته  برانکو 
شده  منتشر  اخبار  اساس  بر  و  معلوم  قرار  از  بیاد!  مشهد  به 
دستمزدی هم که برای این کار در نظر گرفته برای یک دوره 
البته لابد  چند ساعته حدود دو میلیون و 500 هزار تومنه! 
پول چای و ناهار رو هم تقبل کردن! این وسط برانکو هم که 
با پرسپولیس رفته اردوی اوکراین، هنوز خبر بهش نرسیده! 
بهش  گفته  برانکو  مترجم  به  پرسپولیس  باشگاه  گن  می 
میلیاردیه  دستمزدش  که  برانکو  دونن  می  چون  نگه  هیچی 
کارش برای همین دو میلیون و 500 خیلی گیره و اگه بفهمه 
همچین برنامه ای هست کاً اردو رو ول می کنه میاد برای 
»خبرآناین«  البته  شهرداری!  کارکنان  به  تیمی  کار  آموزش 
»ما  نوشته:  مشهد  شهرداری  در  مسئول  مقام  یک  از  نقل  به 
نامه  فقط  فعا  و  ایم  نرسیده   تفاهم  به  هنوز  برانکو  آقای  با 
باید بررسی کنند و سرفصل هایشان را به ما  ایم. ایشان  زده  
اطاع دهند.« یعنی ممکنه با سرفصل های برانکو حال نکنن 
و برن سراغ خوزه مورینیو و آلکس فرگوسن! فوقش به اونا به 
به  بزنه  طرف  تا  میدن  میلیون  سه   ،500 و  میلیون  دو  جای 
زخم زندگی! به خصوص آلکس فرگوسن که بعد از منچستر 
باید  حالا  خدا!  بنده  نداشته  هم  حسابی  و  درست  کار  دیگه 
تو  احتمالًا  باشه؟  تونه  می  چی  برانکو  های  سرفصل  ببینیم 
این مایه هاست: چگونه طارمی سازمان خود را حفظ کنین! 
چگونه برای تصویب بودجه سازمان خود از روش دفاع خطی 
استفاده کنین! چگونه سیستم تهاجمی خود را برای برخورد 
با رسانه ها تقویت کنید! البته مربیان دیگه هم هستن که می 
تونن به شهرداری مشهد کمک کنن، به طور مثال کی روش 
می تونه به مدیران شهرداری یاد بده چه جوری با استعفای 
درباره  تونه  می  منصوریان  یا  کنن!  نقد  رو  حقوقشون  مکرر 
بعضی  بده!  آموزش  شهر  زیباسازی  در  گل  تایی  شش  پکیج 
می  سوابقشون  به  توجه  با  هم  گرامی  های  بان  دروازه  از 
کنن!  کمک  شهرداری  به  زیرگذر  و  تونل  بحث  روی   تونن 
سید مصطفی صابری  

پاسخ هوش

ما و شما

به  یخ  بستن  گرم،  هوای  این  با  جوانمردانه  دوئل  راه  تنها   *
خودمان است و بس! در همه حالت هایی که شما نوشتین هم 

جواب میده!
و  بخونن  رو  زاده  حسین  آقای  یادداشت  همه  کاش  واقعا   *
ساعت   2 دیشب  همین  نــدن.  هم  به  منفی  انــرژی  قدر  این 
دیدار دوستانه مون، فقط به صحبت درباره گرونی و بیکاری 
امیرعلی، 28 ساله گذشت.  

ای  ویژه  توجه  تان  صفحه  در  مشهدی  لهجه  به  که  ممنون   *
با  لطفا  شود!  می  سپرده  فراموشی  به  دارد  متاسفانه  دارید. 

همین فرمان ادامه بدهید.
* خوشبخت کسی نیست که مشکل ندارد، بلکه کسی است 
مینا خانوم که با مشکاتش مشکلی ندارد!  

* زندگی سام عزیز، آیا شما سایت دارید؟
شده  چــاپ  مطالب  برگزیده  گــرامــی،  مخاطب  شما:  و  ما 
به  ــی ســـام  ــدگ زن ــال  ــان ک ــی ســـام در  ــدگ زن در صــفــحــات 
طریق  از  ضمنا  اســت.  ــود  ــوجـ zendegisalam@مـ نشانی 
ما  ــرای  ب هم  را  خــودتــان  نظرات  توانید  می  کــانــال،  همین 

بفرستید.
* آق کمال، با توجه به سوابق ورزشی که از شما سراغ دارم، 
و مارپله منصوب می کنم.  به ریاست فدراسیون منچ  را  شما 

امیدوارم در این سمت جدیدتان پیروز و موفق باشید!
* همسر عزیز و بابای خوب بچه ام. 20 تیر سالروز تولدت را 
فائزه و ثنا کوچولو تبریک عرض می کنم.  

* از مادر و پدر همیشه مهربانم و همسرم تشکر می کنم. خدا 
علی زاده را شاکرم که در کنارم هستید.  
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تلاش مردم برای گرفتن ماهی از دریاچه در یک جشنواره 
مردمی در چین، عکس از شینهوا

مرحله نهایی مسابقات پرش از روی صخره در پرتغال، عکس از 
گاردین

نقاشی های جالب روی صورت در حاشیه یک جشنواره سنتی در 
حیدرآباد هند، عکس از گتی ایمیج

مسواک زدن به سرعت برق و باد!
هیچ  شاید  میل/  دیلی 
باشید  نشده  متوجه  وقت 
هــای  زدن  ــواک  ــس م ــه  ک
ها  ده  ســالانــه  ــه،  ــ ــ روزان
را  شــمــا  وقـــت  از  ســاعــت 
یک  رو  ایــن  از  گیرد.  می 
تازگی  به  اروپایی  شرکت 
عنوان  با  را  برقی  مسواک 
روانه  و  اختراع  »امبراش« 

شما  های  دندان  دست،  از  استفاده  بدون  و  زمان  کمترین  در  که  است  کرده  بازار 
را مسواک می کند. شما با قرار دادن این مسواک در داخل دهانتان در مدت 10 

ثانیه، به طور کامل می توانید دندان هایتان را مسواک بزنید!

ضرر بزرگ شرکت کرایه چتر!
آدیـــتـــی ســنــتــرال/ یک 
چتر  کــرایــه  ــزرگ  ب شرکت 
اعام  تازگی  به  چین،  در 
ــا روش  ــه ب کـــرده اســـت ک
اعتماد به مردم 300 هزار 
دست  از  را  خـــودش  چتر 
روش  اخــیــرا  اســـت!  داده 
جالبی در چین ابداع شده 
است و همه اقام از گوشی 

همراه تا وسایل کوچک خانه به مردم کرایه داده می شود اما اساس کار بر اعتماد 
به مردم است و شرکت های کرایه دهنده سبدی حاوی وسایل را برای عموم قرار 
می دهند و مردم هم با کرایه کردن وسیله، پولی را در سبد می اندازند. بدون این 
زیاد  مردم  به  اعتماد  روش  گویا  اما  کند  دریافت  را  پول  بخواهد  مسئولی  هیچ  که 

هم کارآمد نیست!

دور دنیا

خودمونی

داستان های ژانر وحشت برای زنان باردار موجود است!

شرایطی هست که تا تجربه اش نکنیم به درک عمیق از آن شرایط خاص نمی رسیم اما شرایطی 
هم هست که تجربه اش می کنیم و باز هم به هیچ درکی نمی رسیم. این دقیقا موضوعی است 
که بنا دارم در این یادداشت کوتاه از آن صحبت کنم. روی سخنم با خانم هاست. درباره مادر 
شدن! اتفاقی که همه زن ها دوست دارند حتی اگر شده برای یک بار تجربه اش کنند. تجربه 
اضطراب.  و  دلهره  از  پر  زمان  هم  اما  شیرین  ای  تجربه  درونشان،  در  کوچکی  موجود  حضور 
احتمالا برای بیشتر زن هایی که تجربه دوران بارداری را داشته اند این اتفاق افتاده که مدام 
در معرض شلیک نصایح، پیشنهادها و انتقال تجربیات ریز و درشت مادرانی باشند که پیش 
از آن ها تجربه چنین دورانی را داشته اند. اما از همه این نصایح عجیب که این را بخور، این 
را نخور، این چیز را بخوان و آن را نخوان و ... که بگذریم، این گفت و گوها یک بخش ترسناک 
هم دارد: بیان داستان های وحشتناک که در دوران حاملگی برای زنان دوست و آشنا و در و 
همسایه اتفاق افتاده! مادر جوان، در هر بار مواجهه در یک جمع خانوادگی یا دوستانه یا حتی 
در راهروی انتظار مطب دکتر یا درمانگاه و بیمارستان و آزمایشگاه، گونه ای از این قصه گویان 
ژانر وحشت را در کنار خود می بیند که قصه هایی درباره سقط های نا به هنگام و بی دلیل 
قصه  باردار،  های  خانم  تصادف  و  بلندی  از  افتادن  از  هایی  قصه  شناختند،  می  که  هایی  زن 
فراوان  جزئیات  با  را  دیگر  ترسناک  موضوع  ها  ده  و  معیوب  جنین  تولد  و  زایی  مرده  از  هایی 
نقل می کنند. آن هم برای کسی که خودش به تنهایی در این دوران حساس دچار رقت قلب و 
ترس های بی دلیل است. در حقیقت این زن های قصه گو، گاهی پیاز داغ ماجرای پیش آمده 
را آن قدر زیاد می کنند که می توان از روی سناریوی خاقانه شان، به هالیوود سفارش یک 
فیلم ترسناک داد، شاید این قصه گوها نمی دانند با روان مادری که هر روز هزاران فکر عجیب 
و غریب درباره سامت جنین اش از ذهنش عبور می کند چه می کنند. شاید دوران خودشان، 
دلهره ها و اضطراب های خودشان را از یاد برده اند! اما به هر حال این قصه گویان حرفه ای 
هیچ وقت هم از یاد نمی برند که آخر همه قصه هایشان، حسن نیت شان را به طرف گفت و 
گو نشان دهند و بگویند: »نترسی ها! ان شاءا... که بچه تو سالمه. من اینا رو گفتم که بیشتر 

مواظب باشی.« خانم های عزیز! مادران با تجربه! لطفا کمی مراعات کنید.
الهام یوسفی  

Like       Comment

 * ما چند سال پیش میز ناهار خوری خریده بودیم، فقط روش ناهار می  خوردیم. 
شام روی زمین سفره پهن می کردیم، تا یکی از فامیل هامون اومد روشن مون کرد!

* باید یک فیلم بسازن که نشون بده وقتی یک بچه رو به زور می فرستن یک 
رشته ای، چه آثار مخربی می تونه روی روحیه، استعداد و میزان شادی طرف بذاره!

از خیابون رد شدی،  اینترنت داره جوری می شه که دو سال دیگه  به  اعتیاد   *
می بینی یکی تو جوب خوابیده و التماست می کنه ٥٠٠ تومن بدی بهش تا بسته 

٢٠ مگی بخره!

* اون قدر هوا گرمه که کولرمون هم از پشت بوم اومده رو مبل نشسته، شربت 
بهش دادیم. میگه بذار ده دقیقه خنک بشم، الان میرم بالا!

 * من یک بار بین غم آخرتون باشه و بقای عمر شما باشه قاطی کردم گفتم آخر 
عمر همتون باشه!

* بزرگ ترین سوال پیش روی بیشتر کنکوری ها شاید این باشه که رشته چِرت 
دانشگاه خوب برن یا رشته خوب دانشگاه چِرت؟

زندگی سلام

این کیه؟

مسابقه شماره 4٢

خسته  زود  پس  بزنید،  حدس  رو  مون  هفته  این  مسابقه  پاسخ  تونین  می  دقت،  کمی  با  سام. 
نشید! در همین حد بدونین که چهره پازل شده این هفته، بازیگره. همان طور که می دونین روال 
مسابقه این جوریه که شما باید تشخیص بدین کاریکاتور به هم ریخته چاپ شده کیه و اسمش رو تا 
ساعت 23 فردا پنج شنبه برای ما به شماره 2000999 پیامک کنین. جواب رو شنبه همین جا 
تا یک نفر به عنوان  می بینین. بین کسانی که جواب رو درست بفرستن، قرعه کشی می کنیم 
برنده معلوم بشه. عکس و کاریکاتور برنده رو چهارشنبه هفته دیگه و با مسابقه بعدی، می تونین 
همین جا ببینین. عکس و کاریکاتوری هم که این بغل می بینین، خانم »»فهیمه کشته گر« از درگز 

برنده مسابقه هفته پیش هستن. پس تا شنبه منتظر جواب این کاریکاتور باشید.

رکوردشکنی پیاز

قیمت پیاز به بالاترین حد خود در 50 سال اخیر رسید. به گفته معاون سیب 
زمینی و پیاز وزارت »حفاظت از همین کشاورزی باقی مانده« به دلیل عاقه 
ساندویچ  شیرازی،  سالاد  پیاز،  اشکنه  خــوردن  به  شهروندان  آوردن  روی  و 
تخم مرغ با جعفری و پیاز و پیاز خالی با نان، امسال این محصول کشاورزی 
با افزایش درخواست در بازار روبه رو شده که به همین دلیل قیمت اش هم 
های  سال  در  غذاها  از  گرفتن  عکس  رواج  وی،  گفته  به  است.  یافته  افزایش 
اخیر و همچنین تغییر ذائقه غذایی مردم به دلیل گرانی سایر مواد خوراکی، 
باعث افزایش روند مصرف پیاز در کشور شده است. همچنین معاون امور پیاز 
آدامس فروشان سر چهارراه  و  اتحادیه عطرفروشان، خوشبوکنندگان هوا  از 
کشور  پیاززده  فضای  بوی  تلطیف  در  و  بیایند  جامعه  یــاری  به  تا  خواست 

همکاری کنند! الکی
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پاسخ هوش: عدد مقابل دهــان هر ماهی، برابر نصف 
حاصل ضرب اعــداد مقابل دمش اســت. بنابراین پاسخ 

صحیح، عدد 14 است. 


