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� از متفاوت تر
ن مصاحبه ها� عارف لرستان� پيش �

� است  ه در سال ١٣٩٣ با مجله 
از فوتش، گفت و گو
�  ه بُعد 
زندگ� ا
ده آل داشته است. سوال و جواب ها
بر  هميشه   ه  طناز�   مد
ن  شخصيتِ  از   �متفاوت
صفحه تلو
ز
ون د
ده بود
م رو م�  ند. با هم بر
ده ا� 

از ا
ن مصاحبه متفاوت را مرور م�  نيم.
 آخر�ن بار� �ه از ته دل خند�د�؟▪ 

وقت� بچه بودم.
 آخر�ن بار� �ه گر�ه �رد�؟▪ 

تقر
با هر روز.
 آخر�ن بار� �ه دل �س� را ش�ست�؟▪ 

هميشه سع� م�  نم ا
ن  ار را انجام ندهم.
 آخر�ن بار� �ه قهر �رد�؟▪ 

تقر
با ٢ سال پيش بود و دو ماه پيش آشت�  رد
م.
 آخر�ن بار� �ه دروغ گفت�؟▪ 

همين امروز صبح.
 آخر�ن بار� �ه نه گفت�؟▪ 


ادم نيست.

 آخر�ن جمله تاثير گذار� �ه شنيد� چه ▪ 
بود؟

 �
¥ جمله  ه خودم به خودم گفتم: 
ا درست زندگ
 ن 
ا بمير.

 آخر�ن بار� �ه برا� خودت وقت گذاشت� ▪ 
�� بود؟

و  بيدارم  من  م� خوابد  همسرم  ا
ن�ه  از  بعد  شب  هر 
معمولا  ارها
م را انجام م� دهم.

 آخر�ن بار� �ه به خودت افتخار �رد� �� ▪ 

بود؟
هيچ وقت.

 آخر�ن بار� �ه احساس مهم بودن �رد�؟▪ 
هيچ وقت.

 آخر�ن بار� �ه غصه خورد�؟▪ 
هميشه، من هر روز غصه دارم.

 آخر�ن بار� �ه دلتنگ شد�؟▪ 
تقر
با هميشه برا� نزد
�انم  ه رفته اند، دلتنگم.

آن ▪  از  و  داد�  انجام  �ه  �ار�  آخر�ن   

پشيمان�؟
 ار� انجام نداده ام  ه پشيمان باشم.

فرد ▪  جا�  دوست داشت�  �ه  بار�  آخر�ن   
د�گر� باش�؟

هيچ وقت.
 آخر�ن بار� �ه نااميد شد�؟▪ 

هيچ وقت.
 آخر�ن بار� �ه از تنها�� ات لذت برد� ؟▪ 

� ام لذت م� برم.
هر شب از تنها

یادى از عارف لرستانى، به بهانه فوت ناگهانى اش

کاش رفتنت شوخى بود

مرور یک مصاحبه 
متفاوت؛

پاسخ هاى کوتاه  عارف به 16 سوال 
قابل تامل!

فروردین هاى
تلخ
توانا- بعض� آدم ها آن قدر  نار هم بودنشان  الهه 
نم� خواهد  دلمان   ه  است  بخش  انرژ�  و  خوب 
آدم ها   �بعض ببينيم.  جدا  هم  از  را  آن ها  هيچ وقت 
خوب  حال  برا�  آن قدر  و  هستند  عز
ز  آن قدر 
و   �ناراحت ندار
م  طاقت   ه  م�  نند  تلاش  ما 
باز
گران  گروه   نيم.  باور  را  رفتنشان  و    �ناخوش
شاخص تر
ن برنامه ها  و سر
ال ها� طنز تلو
ز
ون 
به سرگروه� مهران مد
ر� هم، جزو ا
ن آدم ها� 
�  ه وقت� خبر 
هميشه محبوب هستند؛ همان ها
اندازه  به  برا
شان  م� شنو
م،  بهشان  راجع  بد� 
نزد
¥ تر
ن آدم ها� زندگيمان، غصه دار م� شو
م. 
داغمان  دوباره   ،�لرستان عارف  درگذشت  با  حالا 
خوب  حالِ  به   ه   �
آن ها رفتن  دست  از  خاطر  به 
و  نارِ هم بودنشان عادت داشتيم، تازه شد. 
اد� 
حضور  مد
ر�  آثار  در   ه  عز
زان  ا
ن  از  م�  نيم 

پررنگ� داشتند.

پوپک گلدره
«ساعت  مجموعه  باز
گران  از   ��
 گلدره،  پوپ¥ 
 ،�خوش» بود  ه فوت نابه هنگامش آن هم در جوان
پوپ¥   رد.  اندوهگين  و  شو ه  را  خيل� ها
مان 
باز�  –به خاطر   ود � ها
مان  خوبِ  رفيقِ  گلدره 
چنين  در  پيش  ١١سال  در
ا»-  شير
ن  «دنيا�  در 
روز� فوت  رد. آخر
ن اثر�  ه از او به خاطر دار
م، 
سر
ال «نرگسِ» سيروس مقدم است؛ گلدره اواسط 
باز� در ا
ن سر
ال بود  ه براثر تصادف به   ما رفت 

و هشت ماه بعد در ٣٥سالگ� از بين ما رفت.  

داوود اسدى
در  و   �جوان در  گلدره  پوپ¥  مثل  هم  اسد�  داوود 
خوش»  «ساعت  اسد�،  از  درگذشت.  ماه  فرورد
ن 
«گل ها�  مد
ر�)،   � ارگردان (به   «  ٧٢ «پرواز  و 
(به   «  ٧٢ «نوروز  و  غفور
ان)   � ارگردان (به   «٧٧
ا
ن  دار
م.  
اد  به  را   اردان)  دار
وش   � ارگردان
باز
گر در سال ٨٧، وقت� تنها ٣٨ سال داشت، بر 

اثر س�ته قلب� درگذشت.

عارف لرستانى
 �تلو
ز
ون  ارها�  مجموعه  
ارِ   ،�لرستان عارف 
 ٤٦ در  و   �قلب س�ته  اثر  بر  گذشته  روز  مد
ر�، 
با  دور  سال ها�  از   �لرستان درگذشت.   �سالگ
اخير  سال ها�  در  و  شما»  «ببخشيد  و   «٧٧ «جُنگ 
پا�  تلخ»،  «قهوه  و  من»  «و
لا�   ردم»،   �«شوخ با 
بود.  خنده ها
مان  و  خوش� ها  و  دورهم� ها  ثابتِ 
را شنيد
م،  برا� همين است  ه وقت� خبر فوتش 
بسيار  خندانده بود،  را  ما   ه  افتاد
م   �لحظات 
اد 
خندانده بود؛ برا� همين است  ه حالا با لبخند� 

غمبار برا
ش طلب آرامش و آمرزش م�  نيم.

مثل  طنز�  مجموعه ها�  باز
گر   ،�لرستان عارف 
دوهزارچهره»  «مرد   ردم»،   �«شوخ تلخ»،  «قهوه 
همين   رد.  وداع  را  دنيا  شب  جمعه  «درحاشيه»،  و 
گفت:   «�«دورهم برنامه  در   ه  بود  پيش  چندوقت 
نه  است؛   �زندگ راز  بزرگ تر
ن  مرگ  من،  «برا� 
هروقت   �ول باشم  منتظرش  
ا  بترسم  آن  از  ا
ن�ه 
و  ب� خبر  مرگ  و  م� شود».  برملا  برا
م  رازش  بيا
د، 
 �ناباورانه به سراغش آمد. علت فوت مرحوم لرستان
 �را س�ته قلب� اعلام  رده اند، اما روا
ت ها� متفاوت
(فيلمنامه  الوند  خشا
ار  دارد؛  وجود  درا
ن باره 
«طبق  گفته است:  خبرآنلا
ن  با  گفت وگو  در  نو
س) 

س�س�ه اش  ا
شان  د
شب  ظاهرا  من  شنيده ها� 
بند  س�س�ه اش   �طولان مدت  چون  و  م� گيرد 
نم� آمده به همراه همسرش به بيمارستان م� روند. 
نم� دانم-،  دقيق  -البته  آرامبخش  آمپول  دو  آنجا 
اما  و م� خوابد  به خانه م� آ
د  و  تزر
ق م� شود  او  به 
متأسفانه در خواب س�ته م�  ند». همسر ا
شان اما 
 �لرستان آقا�   ه  شده    �مدع فارس  با  گفت وگو  در 

به علت خطا� پزش�� فوت  رده است. سازمان 
 رد  اعلام   �وا نش در  نيز   �پزش� نظام 

 �لرستان مرحوم  مراجعه  هنگام   ه 
لازم  اقدامات  بيمارستان،  به 

سبب  تجو
زشده  داروها�  و  شده  انجام  ا
شان  برا� 
س�ته او نشده است. زندگ� سلام ضمن ابراز تاسÎ از 
فوت باز
گر خوب  شورمان، پرونده  ا� و
ژه به ا
شان 
بر  پرونده ضمن مرور�  ا
ن  اختصاص داده است. در 
از  م�  نيم  
اد�   ،�لرستان عارف   �زندگ روزشمار 

درگذشتگان تيم طناز مد
ر�. با ما همراه باشيد.

عارف لرستان� ١٥ بهمن ١٣٥٠ در 
�رمانشاه متولد شد و در همه مصاحبه ها �ش 
به �رد بودنش افتخار �رده، چون معتقد بود 
�ردها مردم� با اراده، قو� و مح�م هستند.

در ا�ن سال ها ، از تلو�ز�ون فاصله 
گرفت و در ٤ فيلم سينما�� به 
نام ها� «مان� و ندا»، «معادله»، 

«انتخاب» و «شام عروس�» باز� �رد.

باز هم عارف، باز هم مهران مد�ر�؛ 
ا�ن بار سر�ال: شوخ� �ردم! 

سر�ال� برا� شب�ه نما�ش خانگ�.

در مجموعه «ببخشيد شما؟» به 
�ارگردان� مهران مد�ر� �ه به گفت 

وگو با صاحبان مشاغل مختل¯ از زاو�ه 
طنز م� پرداخت، نقش آفر�ن� �رد.

در ا�ن سال شاهد قو� تر�ن و به �ادماندن� تر�ن هنرنما�� 
او در سر�ال قهوه تلخ بود�م. ت�ه �لام ها� او و باز� جذابش 
در ا�ن سر�ال فراموش نشدن� است. نقش بلدالمل´، آدم� 

بود �ه خودش م� رفت رو� اعصاب خودش!

در مجموعه نوروز� 
«در حاشيه» خوش 

درخشيد.

با باز� در مجموعه «مرد دو هزار 
چهره» ساخته مهران مد�ر� به 

تلو�ز�ون برگشت.

برا� اولين بار در �´ مجموعه 
نما�ش خانگ� �ه مخاطبش �ود¶ 

و نوجوان بود، در �نار ٢٥ عروس´ 
نقش آفر�ن� �رد.

در مجموعه طنز «نود شب» �ه 
روا�تگرِ روزمره ها� زندگ� �´ 

زوج جوان به زبان طنز بود، باز�گر� 
�رد.

ازدواج با 
الهام ناصــر�

بر اثر ا�ست قلب� 
درگذشت. روحش شاد.
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دوره نوجوان� لرستان�، بيشتر به مطالعه �تاب گذشت؛ خودش درباره نوجوان� 
اش گفته: «بيشتر وقت آزادم را �تاب م� خواندم، حت� بيشتر از فيلم د�دن و به 

�تاب ها� تار�خ، ادبيات و نما�ش خيل� علاقه مند بودم.» او در ا�ن سال ها  در 
رشته نما�ش دانشگاه هنر و معمار� دانشگاه آزاد تهران پذ�رفته شد.

دانشجو� سال سوم رشته نما�ش و تئاتر بود و خيل� اتفاق� وارد عرصه طنز شد و برا� 
اولين بار با مهران مد�ر� در �´ اثر موفق هم�ار� �رد. خودش در ا�ن باره گفته: «سال 

٧٧ به اتفاق ��� از دوستانم �ه در آن مقطع، ��� از دستياران مهران مد�ر� بود، به 
ا�شان معرف� شدم و در مجموعه جنگ ٧٧ برا� اولين بار، جلو� دوربين قرار گرفتم.»

هنرمندان از 
عارف لرستانى مى گویند 

درگذشت عارف لرستان�، باز
گر ب� حاشيه سينما و 
تلو
ز
ون، اتفاق غم انگيز� است  ه قلب همه هم�اران 
زندگ� سلام  آورد.  درد  به  را  آثارش  مخاطبان  و 
هم�اران  از  دونفر  با   � وتاه گپ  بهانه  همين  به 
است. تامل  قابل  و   �خواندن  ه  داشته   �لرستان

عارف، آرام اما پرهيجان بود▪ 
خشا
ار الوند، فيلم نامه نو
س مطرح  شورمان  ه 
جمله  از   ردم»   �«شوخ و  تلخ»  «قهوه  سر
ال ها� 
م� گو
د:   �لرستان عارف  درباره  اوست،   ارها� 
به شدت  بود.   �با اخلاق و  «عارف مرد بسيار خوب 
بود  متنفر   ار  ا
ن  از  و  م�  رد  دور�  حاشيه  از 

دارد  دوست   ه   �نقش گرفتن  برا�  بخواهد   ه 
غرور   �لرستان مرحوم   ند.  استفاده  روابطش  از 
 �درست به  غرور  ا
ن  از  البته  و  داشت   �عجيب

استفاده م�  رد. 
عارف هم آرام بود و هم پر هيجان؛ آرام از ا
ن نظر  ه 
هميشه سرش به  ار خودش بود و پر هيجان به ا
ن 
ورزش ها�  و  باز� ها   در  م� د
دم  بسيار   ه  دليل 
دسته جمع� هنرمندان، هفته ا� سه جلسه با چه 
شور و نشاط� شر ت م�  رد. ن�ته جالب توجه در 
برنامه  در   ه  طور  همان  او   ه  بود  ا
ن  عارف  مورد 
و  م�  رد  ف�ر  مرگ  به  ز
اد   �خيل گفت   �دورهم

هميشه به ف�ر مرگ بود.»

طناز اما درونگرا▪ 
در   ه  هم  تلو
ز
ون  و  سينما  باز
گر  جعفر�،  آرام 
سر
ال قهوه تلخ با لرستان� هم�ار بود، درباره او 

¥ قلب بزرگ داشت؛  �م� گو
د: «عارف لرستان
برا�  وقت  هيچ  و  داشت  دوست  را  آدم ها   همه 
دوستانش  با  ارتباط  در  نم� خواست.  بد   � س
 �خيل و  م�  رد  رفتار  محبت  با  و  خونگرم  بسيار 
زود با آدم ها  ارتباط برقرار م�  رد. با ا
ن�ه بيشتر 
� م� زد 
آثارش طنز بود و خيل� وقت ها  حرف ها
� م�  رد  ه همه را م� خنداند اما بيشتر 
و  ارها
� بود. ا�  اش فرصت� برا� 
اوقات آدم درونگرا

خداحافظ� و طلب حلاليت از او داشتم.» 

دانشجو� سال سوم رشته نما�ش و تئاتر بود و خيل� اتفاق� وارد عرصه طنز شد و برا� 
اولين بار با مهران مد�ر� در �´ اثر موفق هم�ار� �رد. خودش در ا�ن باره گفته: «سال 

 به اتفاق ��� از دوستانم �ه در آن مقطع، ��� از دستياران مهران مد�ر� بود، به 
 برا� اولين بار، جلو� دوربين قرار گرفتم.»

درباره این باور غلط که 
کمدین ها   بى خیال و سرخوشند

آن که مى گرید یک درد دارد 
آن که مى خندد هزار و یک درد!

قصه زندگ� آدم، قصه تلخ� و شير
ن� است، خوب� و بد� و خير و شرِ توام با 
هم است. اصلا عالم، مجموعه ا� از ا
ن مفاهيم متناقض و متضاد است. به همين 
دليل، گر
ه و خنده، دو رو� 
¥ س�ه اند و اگر نگاه� غير از ا
ن به دنيا داشته باشيم، 

¥ جا�  ارمان م� لنگد و دچار توقعات بيجا از دنيا، زندگ� و آدم ها م� شو
م. 
نگاه ت¥ بعد� به هر چيز� ناقص است، به و
ژه به آدم ها! نگاه ت¥ بعد�  ه بدون 
شناخت 
�پارچه از افراد ش�ل م� گيرد، نه تنها ما را دچار خطا و اشتباه م�  ند، بل�ه 
گاه� موجب ب� انصاف� و ظلم نسبت به آدم ها� دور و برمان هم م� شود و ما را در 
� از ا
ن شناخت ها و تف�رات اشتباه درباره �
دام قضاوت ها� عجولانه م� اندازد. 
 مد
ن ها و هنرمندان� است  ه به شيوه ها� گوناگون، گل خنده را رو� لب ها� 
ما م�  ارند. شا
د بسيار شنيده باشيد  ه  س� در حال تماشا� 
¥ فيلم  مد� 
شاد با حالت غمگين 
ا خشم بگو
د: «ا
ن بابا هم دلش خوشه»! 
عن� بعض� ها
مان 
ف�ر م�  نيم  س�  ه آن طرف دوربين  هزار و 
¥ حرف م� زند و هزار و 
¥ به 
قول بعض� ها ادا و اطوار درم� آورد تا ملت را بخنداند، دل ب� غصه ا� دارد و اصلا 
� سر آدم 
حال� اش نم� شود درد و غم 
عن� چه؟ چه م� داند اجاره خانه چه بلا
م� آورد و بيمار� با جان آدميزاد چه م�  ند؟ اصلا انگار دنيا به  ام آن هاست و از 
بي�ار� روم� آورند به خنداندن مردم و...  ول� ا
ن وسط فراموش م�  نيم  ه مگر 
بر 
¥ پاشنه  تنها   ، م� شود زندگ� و روزگار، حت� برا� طنزپردازان و  مد
ن ها 
بچرخد؟ ا
ن ح�م� است  ه برا� زندگ� آدميزاد بر
ده اند  ه سخت� و آسان� اش با 
� مثل عارف و عارف ها  هم مثل هر  س د
گر� 
هم آميخته باشد و طنازان و  مد
ن ها
دلشان م� گيرد، عصب� م� شوند، ش�ست م� خورند، طرد و غمگين م� شوند و ا� 
 اش با پذ
رش ا
ن واقعيت، نگاه� واقع بينانه به چهره ها� طنز  شورمان داشته 
باشيم، بهتر و عميق تر در شان  نيم، به خلوت و حر
م شخص� شان احترام بگذار
م 
و حت� تحسينشان  نيم بابت ا
ن�ه با وجود تمام مسائل ر
ز و درشت�  ه به ح�م 

انسان بودن با آن دست به گر
بانند، باز هم م� خندند و م� خندانند!


