
همشهرى سلام

سفرنامه 

ملودى ایرانی در اسپانيا
خاطره  هفت  ــو  راد� برنامه  سابق  مجر�  ضابطيان  منصور 

جالب� از شنيدن �� ملود� ا�ران� در اسپانيا دارد:
قهوه  خودم  برا�  آشپزخانه.  تو�  رفتم  و  بيرون  زدم  اتاق  از 
نم�  نظر  به  بد�  پسر  رسپشن.  سراغ  آمدم  و  �ردم  درست 
رسيد. تصميم گرفتم �م� درباره موسيق� �ونان� از او بپرسم 
تا وقت برگشتن اطلاعات جد�دم را به رخ دوست� ب�شم �ه 
او گفتم: «وقت�  به  ا�ن زمينه ز�اد م� داند.  ف�ر م� �ند در 
خواب بودم تو داشت� آهنگ� را با سوت م� زد�. آن آهنگ 
چه بود؟» �م� ف�ر �رد و ملود� را دوباره با سوت ت�رار �رد. 
ملود�  ا�ن  «نــه،  گفت:  �ونانيه؟»  قشنگيه.  «ملود�  گفتم: 
ا�رانيه.» پرسيدم: «ا�ران�؟ چه جالب. مگر تو موسيق� ا�ران 
را م� شناس�؟» جواب داد: «بله... خيل� خوب م� شناسم.» 
تعجبم بيشتر شد: «�متر �س� موسيق� ا�ران را م� شناسد، 
تو چطور موسيق� ا�ران� را م� شناس�؟» گفت: «به خاطر ا�ن 
�ه من خودم ا�ران� هستم.» �� لحظه م�ث �ردم. نگاهش 
ا�ران�  گـــرم...  «دمــت  گفتم:  فارس�  به  دفعه   �� و  �ــردم 

هست�؟»
راست  خيال...  «ب�  گفت:  فارس�  به  و  شد  بلند  جا�ش  از 
م� گ�؟» دست داد�م و روبوس� �رد�م. خوشبختانه در آن 
ا�ن  د�دن  چون  نبود،  دوروبرها  آن  �س�  بعدازظهر  ساعت 
برانگيز  سوال  و  عجيب  �م�  ها  غيرا�ران�  برا�  ها  صحنه 
به  ا�ران  از  �ه  شد  م�  سال�  سه  و  بود  حامد  اسمش  است. 
داشت  هستم  نگار  روزنامه  فهميد  وقت�  بود.  آمده  اسپانيا 
شاخ درم� آورد و وقت� فهميد بچه شرق تهرانم، شاخ ها�ش 
بزرگ تر شد و وقت� دانست �ه متولد آذر هستم، شاخ ها�ش 
در  بود.  ها  ا�ن  سه  هر  خودش  چون  رسيد،  بلند�  نها�ت  به 
هم  هنوز  و  داشــت  نگار�  روزنامه  سابقه  سال�  چند  ا�ــران 
عاشق ا�ن حرفه بود. او م� گفت تا حالا هيچ �س از ا�ران به 
ا�ن جا نيامده. دليلش هم مشخص است. جوان ها� ا�ران� 
�ا اهل سفر نيستند �ا اگر هم باشند، گرفتن و�زا� اروپا برا� 
شان مش�ل است و از آن گذشته، حس ماجراجو�� و �ش¼ 
جاها� ناآشنا در آن ها �متر است. به ا�ن مسئله با�د مسائل 
اقتصاد� را از �� طرف و تلق� ما از مسائل اقتصاد� را هم از 
طرف د�گر اضافه �رد. درست است �ه وضعيت بد اقتصاد� 
باعث م� شود پول� برا� سفر باق� نماند، اما فراموش ن�نيم 
�ه ما بيش از جوانان د�گر نقاط دنيا درگير تجملات هستيم. 
برا� �� جوان استراليا�� �ا ژاپن� �ا انگليس�، رفتن به سفر 

مهم تر از داشتن موبا�ل است.
برگرفته از كتاب «مارك و پلو» اثر منصور ضابطيان  

ما  و شما

اما  ممنون  تون  پيشنهاد�  ها�  بسته  بابت  صدارت  خانم   *
باهاش  دار  خانه  زنــان  �ه  بزرگ�  مصيبت  گفت  بشه  شا�د 
دست به گر�بان هستن، همسران خسيسه �ه برا� �متر�ن 
نيازهاشون با�د�ل� خوار و خفي¼ بشن و پول از شوهراشون 
 Ãدر رو  ها  اون  حال  دار�،  مال�  استقلال  �ه  شما  بگيرن. 

نم� �نيد!
از احاد�ث� �ه در صفحه زندگ� سلام چاپ م� فرما�يد،   *
باشد،  هم  حد�ث  متن  چاپ  ام�ان  اگر  فقط  �نم.  م�  تش�ر 
مرتضى داودى از مشهد ممنون م� شو�م.  
شدنش  تر  سخت  مخال¼  من  �يه؟»،  «ا�ن  مسابقه  دربــاره   *
هستم. دليلم هم ا�ن �ه شما مخاطبان� با سن پا�ين نيز دار�د 
با  �ه به ا�ن صفحه علاقه مند هستند. ��يش پسر خودم �ه 

د�دن پازل ٣٦ ت�ه ترسيد و در �ل ب� خيال همه چيز شد.
و  بنجل  هــا�  جنس  ــروش  ف پيشنهاد  �نم  م�  خواهش   *

رودست مونده را ند�د. مربوط به ستون نيازطنز� ها
* خورشيد زندگ� ام؛ ز�نب جان! ا� همه آرامش و وجود و 
هست� من. بابت تمام زحماتت و در �نار هم بودن تو زندگ� 
مون سپاس ب� �ران دارم و تو را م� ستا�م ا� همسر عز�زتر 
همسرت حامد از جانم.  
* م� خوام از طر�ق شما از تنها مرد زندگ� ام �ه درسته �نار 
من و پسرم نيست ول� بودنش رو هميشه احساس م� �نم، 
معصومه، قوچان بگم خيل� دوستت دارم هاد� جان.  
است.   ٥ شماره  رد�¼  صحيح،  گز�نه  هوش:  آزمون  پاسخ 
در  پا�ين  به  بــالا  از  رد�ــ¼  هر  در  گوناگون  هــا�  ش�ل  ز�ــرا 
جهت ها� ز�ر در حر�ت اند: دا�ره مش�� ��� به چپ و سه 
تا به راست، خط مورب ��� به راست، سه خانه به چپ، دا�ره 

تو خال� ��� به راست و دو تا به چپ.
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در محضر بزرگان

حضرت زینب(س) قبل و بعد از عاشورا
حسين�»  «حماسه  كتاب  در  مطهر�  مرتض�  شهيد  استاد 
طول  در  «حسين(ع)  نو�سد:  م�  ز�نب(س)  حضرت  درباره 
با  چنان  را  خود  همراهان  و  خاندان  خود،  حماس�  نهضت 
استقامت و پا�دار� آشنا �رد كه هر �ك جلوه ا� از استقامت 
چنان  ز�ــنــب(س)  حضرت  ميان،  ا�ــن  در  شدند.  حسين� 
در  عاشورا  از  پس  او  پا�دار�  و  استقامت  كه  آموخت  درس 
ها�  صحنه  تر�ن  درخشان  �ز�د  با  رو�ارو��  و  اسارت  دوران 
آن  حسين�،  حماسه  در  اســت.  بشر�  پا�دار�  و  استقامت 
همه  از  بيش  و  آموخت  را  درس  ا�ن  همه  از  بيش  كه  كس� 
بزرگوارش  خواهر  تابيد،  او  مقدس  روح  بر  حسين�  پرتو  ا�ن 
ز�نب(س) بود. راست� كه موضوع عجيب� است، ز�نب (س) 
با آن عظمت� كه از اول داشته است و آن عظمت را در دامن 
زهرا(س) و از تربيت عل�(ع) به دست آورده بود، در عين حال 
متفاوت  كربلا  از  قبل  (س)  ز�نب  با  كربلا  از  بعد  ز�نب(س) 
عظمت  و  شخصيت  �ك  كربلا  از  بعد  ز�نب(س)  �عن�  است؛ 
بيشتر� دارد. ما م� بينيم در شب عاشورا، ز�نب(س) �ك� 
دو نوبت حت� نم� تواند جلو� گر�ه اش را بگيرد، �ك بار آن 
قدر گر�ه م� كند كه بر رو� دامن حسين(ع) ب� هوش م� 
آرام  را  ز�نب(س)  خودش  ها�  صحبت  با  حسين(ع)  و  شود 
و م� گو�د: «خواهر عز�زم! مبادا وساوس شيطان�  م� كند 
بر تو مسلط بشود و حلم را از تو بربا�د، صبر و تحمل را از تو 
بربا�د.» وقت� حسين(ع) به ز�نب(س) م� فرما�د كه چرا ا�ن 
طور م� كن�، مگر تو شاهد و ناظر وفات جدم نبود�؟ جد من 
از من بهتر بود، پدر ما از ما بهتر بود، برادر همين طور، مادر 
همين طور. ز�نب(س) با حسين (ع) ا�ن چنين صحبت م� 
كند: برادر جان! همه آن ها اگر رفتند بالاخره من پناهگاه� 
داشتم، ول� با رفتن تو برا� من پناهگاه� باق� نم� ماند. اما 
همين كه ا�ام عاشورا سپر� م� شِود و ز�نب(س)، حسين(ع) 
را با آن روحيه قو� و نيرومند و با آن دستورالعمل ها م� بيند، 
ز�نب(س) د�گر� م� شود كه د�گر احد� در مقابل او كوچك 

تر�ن شخصيت� ندارد.»

پند نیکان

حکایت

مشورت گرفتن از تاجر ورشکسته
شده  ورشكست  كه  بود  تاجر�  دانا،  مرد�  مر�دان  از  �ك�   
بود. روز� برا� تصميم گير� درباره �ك موضوع تجار� نياز 
به مشاور بود. مرد دانا از شاگردان خواست تا آن تاجر را نزد 
تاجر  �ك  او  اما  گفت:  اعتراض  به  شاگردان  از  �ك�  آورند.  او 
ورشكسته است و نم� توان به مشورتش اعتماد كرد. مرد دانا 
پاسخ داد: شكست �ك اتفاق است، �ك شخص نيست. كس� 
ا�  تجربه  چنين  كه  فرد�  با  مقا�سه  در  خورده  شكست  كه 
نداشته است، هزاران قدم جلوتر است. او رو� د�گر موفقيت 
را  به شكست  تارها� متصل  و  به وضوح لمس كرده است  را 

م� شناسد. 

انگلیش آموزى

نوسنده: مجيد حسين زاده، تصورساز:سعيد مراد�

اندکى صبر

خاکی یا آسمانی؟
�اش تمام پي�رم ذره ا� غبار شود

لب پنجره بنشينم باد� بيا�د و مرا ببرد
�ا به دلِ آسمان
�ا به در خانه تو 

�ا خا�� خا�� شوم
نيكى فيروزكوهى �ا آب� آسمان� 

Like       Comment

زندگى سلام

بار متقارن یک موتور!

آزمون هوش

سوال هوش: به ش�ل بالا نگاه �نيد. سه رد�¼ دار�م و در ادامه قرار است طبق منطق موجود در 
ش�ل، رد�¼ د�گر� به آن اضافه �نيم. به نظر شما ش�ل بعد�، �دام گز�نه است؟

خش انداختن بر روى «لامبورگينی» 
گذشته  سال  سپتامبر  در  سنترال/  آدت� 
�� موزه شخص� دانمار�� از مردم خواست 
رو� خودرو� گران قيمت «لامبورگين�» �ه 
خش  د�گر  اشيا�  �ا  �ليد  با  بــود،  نو  �املا 
هم  ــردم  م بنو�سند!  �ــادگــار�  و  بيندازند 
شروع به نوشتن �ادگار� �ردند تا جا�� �ه 
مسئول موزه اعلام �رد اگر مردم بيشتر رو� 

از مش�� به سفيد تبد�ل خواهد شد! حالا صاحب  بيندازند رنگ آن  خودرو خش 
ا�ن لامبورگين� به جا� �� خودرو  �� اثر هنر� ب� نظير و فوق العاده گران قيمت 

دارد!

نگهدارى از سگ هاى مریض 
 ٦٥ زن  دو�»،  «پراتيما  سنترال/  آدت� 
را  عمرش  از  گذشته  دهه  سه  هند�  ساله 
برا�  غــذا  �ــردن  فراهم  و  نگهدار�  صــرف 
هر  اســت.  �ــرده  مر�ض  و  ولگرد  ها�  سگ 
چند او از همان دوران تولد زندگ� سخت و 
فقيرانه ا� داشته است اما در نها�ت با افتتاح 

�� فروشگاه چا� در شهر دهل� معروف شد. او حالا تمام درآمدش از ا�ن فروشگاه 
را صرف سگ ها� خيابان� م� �ند و هنوز هم در همان شرا�ط فقيرانه قبل� زندگ� 

م� �ند!

اقدام جالب یک باغ وحش 
در  اقيانوس»   Ãپار» وحش  باغ  ميل/  دل� 
چين برا� ا�ن �ه بازد�د�نندگانش را بيشتر 
با زندگ� حيوانات� �ه در باغ وحش زندگ� 
م� �نند آشنا �ند به آن ها اجازه م� دهد تا 
با پرداخت ١٤٥ دلار، سه ساعت را در �نار 
آن ها باشند و البته در طول ا�ن مدت قفس 

شان را تميز �نند و به آن ها غذا بدهند. در ا�ن تجربه سه ساعته بين بازد�د�نندگان 
و حيوانات تنها �� نرده فلز� فاصله است و به دليل استقبال ز�اد مردم از ا�ن طرح، 

بازد�د�نندگان از �� هفته قبل با�د وقت رزرو �نند!

دور دنیا

مجيد�- مهمان� �ه به جان صاحب خانه اش آفت م� شود، شا�د ا�ن بهتر�ن توصي¼ برا� عده معدود� از مسافران� باشد �ه هر سال با فرارسيدن سال نو �ا در ا�ام تعطيلات تابستان� به 
جنگل ها، سواحل و به طور �ل� مناظر طبيع� م� روند و با ر�ختن زباله در محيط ز�ست باعث تخر�ب فضا� سبز، جنگل و آلوده ساز� ساحل و حر�م در�ا م� شوند. تاس¼ بارتر ا�ن �ه بسيار� 
از آبز�ان بر اثر همين آلوده شدن آب در�ا، دچار بيمار� عفون� م� شوند و از بين م� روند و پلاستي� ها�� در طبيعت ر�خته م� شود �ه برا� تجز�ه شدن به صدها سال زمان نياز دارد. علاوه 

بر ا�ن ها، د�دن ا�ن زباله ها در محدوده شهرها� ساحل� و جنگل ها، تصو�ر� ناراحت �ننده ا�جاد م� �ند و مانع درÃ احساس آرامش در طبيعت م� شود. البته ذ�ر ا�ن ن�ته ضرور� 
است �ه ط� سال ها� اخير عده بسيار ز�اد� از مسافران با فرهنگ ساز� صورت گرفته با محيط ز�ست اطراف خود دوست شده اند و بيشتر هوا� آن را دارند اما، د�دن چند ع�س از آخر�ن 

وضعيت شهرها� ساحل� گو�ا� همه چيز است ...

یادگارى هاى تلخ برخی مسافران نوروزى 

نادیدنى ها

داستانک

ماست و خيار ناصرالدین شاهی! 
 Ãِخورا ها�  سفره  ميل  و  حي¼  از  �ه  امير�بير  روز�  شاه،  ناصرالد�ن  زمان  در  گو�ند  م� 
خورند  م�  رعيت  را  چه  آن  روز   �� برا�  �ه  �رد  پيشنهاد  شاه  به  بود  آمده  تنگ  به  دربــار� 
خيار.  و  ماست  گفت:  �نند؟ امير  م�  ميل  چه  ما  رعيت  مگر  �ه  پرسيد  فرما�ند. شاه  ميل 
سر  �ند.  درست  خيار  و  ماست  فردا  ناهار  برا�  داد  فرمان  و  زد  صدا  را  آشپزباش�   سر  شاه 
آشپزباش�  به تدار�اتچ� دستور تهيه مواد ز�ر را داد: ١) ماست پر چرب اعلا ٦ من ٢) خيار 
نازÃ و قلم� ورامين ٢ من ٣) گردو� مغز سفيد بانه �� �يلو ٤) پياز اعلا� همدان �� من 
٥) �شمش اعلا و مو�زِ شاهان� بدون هسته �� �يلو ٦) نان مرغوب مغز دار خاش خاش دارِ دو 

آتيشه ٣ من و ٧) نعناع باغ� اعلا و سبز� ها� بهار� �� �يلو!
ناصر الد�ن شاه بعد از ا�ن �ه �� ش�م سير ماست و خيار تناول �رد، فرمان به �� �اسهِ اضافه داد 
و در حال�  �ه نان تر�د م� �رد برگشت و به امير�بير گفت: « پدر سوخته ها، رعا�ا� ما چه غذاها 
م� خورند و ما ب�  خبر بود�م! هر �س نارضا�ت� �رد و �فرانِ نعمت، به چوب و فل� ببند�نش...!
مجله مراهم  
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