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زندگى سلام
دى روزنامه

افشاى راز قتل ميزوگی
�� زمان� برا� خبردار شدن از اتفاقات دور و بر آدم معروف ها 
بفهميم  تا  م� ماند�م  تخصص�  مجله ها�  انتشار  منتظر  با�د 
فلان باز�گر ازدواج �رده �ا مجرد است، �ه در فاصله انتشار 
آن شماره ماهنامه مم�ن بود طرف طلاق بگيرد �ا حت� اصلا 
فوت �رده باشد! �ا دلهره داشتيم فلان فوتباليست بخيه ها�ش 
را �شيد �ا جذب پوستش شد �ا بهمان خواننده سرانجام مو 
�اشت �ا تصميم گرفت برا� هميشه سرش را تيغ بزند! با راه 
افتادن رسانه ها� ا�نترنت�، ا�ن موضوعات هم جزئ� از اخبار 
ا�ن  م� رسيد.  مندان  علاقه  اطلاع  به  سرعت  به  و  شد  مهم 
روزها و با ش�وفا�� شب�ه ها� اجتماع� �ار به جا�� رسيده 
را  خبرها�شان  صفحه ها�شان  در  معروف،  آدم هــا�  خود  �ه 
فرو  هوادارانشان  گوش  و  چشم  به  لحظه  در  و  واسطه  بدون 

م� �نند، نه ببخشيد، م� رسانند!
در �نار ا�ن سرعت اطلاع رسان�، به همان نسبت شا�عه پرا�ن� 
هم قو� شده است. از ا�ن طرف سا�ت� ع�س ازدواج فلان� 
ها  زوج  بودن  رنگ  و  آب  خوش  از  ز�رش  �ه  م� �ند  پست  را 
است.  �رده  ناراحت�  ابراز  دست ها  بودن  شل  از  ول�  تعر�¯ 
از آن طرف صفحه ها� مجاز� خبر بچه دار شدنش را منتشر 
و  تا ٢٥ سالگ� رو� بچه اسم نگذارد  م� �نند �ه قرار شده 
اوهو� صدا�ش �ند تا بچه �ه بزرگ شد با سليقه خودش برا� 
شخص  خود  صفحه  به  وقت�  ول�  �ند!  انتخاب  نام  خودش 
درسش  هنوز  گفته  و  �رده  ت�ذ�ب  را  همه  م� بينيم  م� رو�م 
تمام نشده و فعلا قصد ازدواج ندارد و برو�د �� دور� بزنيد و 

برگرد�د، حالا شا�د درسش تمام شد!
خبر فوت افراد شناخته شده هم ��� از شا�عه ها� پرطرفدار 
ا�ن روزهاست. از فلان باز�گر گرفته �ه طفل�� هفته ا� �� 
بار با�د خبر مرگش را ت�ذ�ب �ند و قسم بخورد �ه هنوز دارد 
نفس م� �شد، تا فلان شخصيت فدا�ار �ه در روستا� خودش 
نشسته و نان و ماستش را م� خورد و ما در شهر برا�ش مراسم 
ختم گرفته ا�م و ع�سش را تو� پروفا�ل مان گذاشته ا�م و برا� 
م� گذار�م!  �امنت  قطار  آ��ون  ع�سش  ز�ر  روحش  شاد� 
ژاپن�  معروف  فوتباليست  ميزوگ�،  همين  هم  آخرش  نمونه 
است.  شده  محافل  نقل  ت�ذ�بش،  و  فوت  خبر  روزها  ا�ن  �ه 
طفل�� سال ها با آن بيمار� قلب� در مياد�ن فوتبال زحمت 
�شيد و برا� تيمش افتخار �سب �رد، ول� حالا �ه بازنشسته 
شده و م� خواهد �ار� به فوتبال نداشته باشد و هنگام �ت� 
برا�ش حاشيه  و  بقيه نم� گذارند  �ار� در زمين غش ن�ند، 
عليرضا كاردار درست م� �نند! 

قصار زاده

ما و شما

از مطالب خوب تون. اگر م� شه گفت و گو ها�  با تش�ر   *
فرزانه حسن زاده تلگرام� هم چاپ �نين.  

�ار��لماتور ا�ن هفته شما خيل� خوب بود. *
* آق �مال عيد� ما �ادت نره!

* م� خواستم از معلم خوب و زحمت�شم خانم زهرا فولاد� 
اميرعلى قانعى، كلاس پنجم تش�ر �نم.  
و  حام�  هميشه  كه  دنيا  پدر  تر�ن  مهربون  و  بهتر�ن  تولد   *
مشوق من برا� رسيدن به اهدافم بودن از صميم قلب تبر�ك 
دخترت سارا م� گم و دست شون رو م� بوسم.  
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در محضر بزرگان

به دنيا دل نبندید
مرحوم آ�ت ا... بهجت در توصيه ا� درباره �م ارزش بودن دنيا و 
صبر بر مش�لات گفته اند: «انسان در دنيا به ١٠ درصد خواسته 
ها� خود  م� رسد. �متر فرد� پيدا م� شود �ه زندگ� بر وفق 
مراد او  باشد. هرگونه عيش و  نوش دنيا با هزار تلخ� و نيش 
همراه است. اگر  فرد� دنيا را ا�ن گونه پذ�رفت و شناخت در 
برابر ناگوار� ها و بد� ها� همسر و همسا�ه و ... �متر ناراحت 
انتظار  بلاهاست،  خانه  �ه  ا�ن  از  بيش  دنيا  از  ز�را  م� شود، 
برگرفته از كتاب«يك جرعه معرفت» نخواهد داشت.» 

اسلام شناسى

خط قرمز انجام اعمال مستحبی
شهيد مطهر� درباره انجام اعمال مستحب� ز�اد فرمودند:

نشان  وا�نش  زود  و  است  لطي¯  العاده  فوق   انسان  روح   *
بياورد  فشار  خــودش  روح  بر  �ــار�  در  انسان  اگر  م� دهد. 

وا�نش� �ه روح انسان ا�جاد م� �ند گر�ز و فرار است.
�ه  است  ا�ــرم(ص)  پيغمبر  توصيه ها�  جزو  عبادت،  در   *
دارد  عبادت  نشاط  روحتان  �ه  دهيد  انجام  آن قدر  را  عبادت 
�عن� عبادت را با ميل و رغبت انجام  دهيد. وقت� �� مقدار 
عبادت �رد�د، نماز خواند�د، مستحبات را به جا آورد�د، نافله 
انجام داد�د، قرآن خواند�د و بيدار خواب� �شيد�د، د�گر حس 
م� �نيد الان ا�ن عبادت سخت و سنگين است �عن� به زور 
دار�د بر خودتان تحميل م� �نيد. فرمود: «د�گر ا�ن جا �اف� 

است، عبادت را به خودت تحميل ن�ن.»
* همين قدر �ه تحميل �رد�، روحت �م �م از عبادت گر�زان 
م� شود و گو�� عبادت را مانند �� دوا به او داده ا�. آن وقت 
�� خاطره بد از عبادت پيدا م� �ند. هميشه �وشش �ن در 
عبادت  از  خوش  خاطره  روحت  و  باش�  داشته  نشاط  عبادت 
برگرفته از كتاب «سيرى در سيره نبوى» اثر شهيد مطهرى داشته باشد. 

فتوشعر

سوال هوش

چه   ...  ،٣٢٤  ،٢٨٩  ،٢٥٦  ،٢٢٥ ــر�:  س از  بعد�  عــدد 
خواهد بود؟

بريده كتاب

عمق زندگی
�س� �ه شنا �ردن بلد است م� داند �ه آب او را پا�ين نم� 
را  او  آب  م� �ند  ف�ر  آشنا نيست،  شنا  با  فرد� �ه  اما  �شد 
پا�ين م� �شد و غرق م� �ند، برا� همين بيهوده دست و پا 
م� زند و غرق م� شود، بهتر است بدانيم ا�ن اف�ار ماست �ه 

ما را غرق م� �ند و گرنه زندگ� عمق ز�اد� ندارد.
برگرفته از كتاب «قانون هاى نانوشته»، نوشته «شهرام شري� پيران»  

انگليش آموزى

نو�سنده: ميترا تاتار�، تصو�رساز:سعيد مراد�

اندكى صبر

به یاد بياور مرا!
بهار دارد م�  رسد

با قطار� مملو از شكوفه
و شاخه ها� سپيدپوش

در انتظار رخت رنگارنگ
راست� ميان انبوه خاطراتت

طيبه حسينى گاه� آهسته مرا ياد كن 
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تردد پيک موتورى غذاى بيرون بر در حاشيه
برگزارى مسابقه فوتبال ليگ یک
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*  قيمت بليت مسافرت تو عيد خيلی بالاست در حدى که شما وقتی بليت رو خریدى، 
از صفر شروع کنی. و  کار پيدا کنی  و  آماده کنی که برى اون شهر  باید خودتو 

* واقعا ما چه طور ١٢ سال ۶ صبح پا می شدیم که برویم مدرسه؟!

* بادمجون سرخ کرده با نون، پارتی درست و حسابی نداشته وگرنه باید جزو ٣ 
غذاى برتر ایرانی قرار می گرفت!

* مهمونی که ساعت ١٢ شب مياد عيد دیدنی، تنها کارى که می شه کرد اینه که 
دم در یک پلاستيک آجيل بدى دست شون بگی عيد تون مبارک، خداحافظ!

* به هندزفریا باید حق داد که گره می خورن. یه آهنگ هایی هست که آدمو گره 
می زنن، هندزفرى که دیگه جاى خود داره!

* جداً وقتی تولدتون رو تبریک می گن خوشحال می شين؟ من نه تنها خوشحال 
نمی شم بلکه از این همه ابراز احساسات ساختگی کلافه می  شم!

* خيلی واسه اروپایی ها ناراحتم. مثلاً روى تابلو می خونن فلان شهر ١۵ مایل، 
اول باید توى ذهن شون در ١/۶ ضرب کنن تا مثل آدم بفهمن چند کيلومتر راهه!

خانوم،  آره  بابام:  بریزم؟  برات  خورى  می  چاى  مامانم:  بابام.  و  مامانم  مکالمه   *
دستت درد نکنه! مامانم: دخترم پاشو واسه من و بابات یه چاى بریز و بيار!

کردن  ماست مالی  با  ما  که  داشتن  کوچکی  شروع  هاى  بزرگ،  خيلی  *  دروغ هاى 
دروغ هاى قبلی، مجبور شدیم دروغ هاى جدید و بزرگ تر بگيم.

تماشا� توفان	 شدن در�ا از داخل �� �شت	 تفر�ح	 در 
استراليا، عس از تلگراف

غذا دادن �� پرنده به جوجه ها� گرسنه اش در اندونز�، عس 
از گارد�ن

�� مراسم سنت	 در هند �ه شر�ت �نندگان رو� هم رنگ 
م	 پاشند، عس از رو�ترز

داستانك

آیا به اندازه کافی مرغ دارید؟
او  مرغ ها�  از  تعداد�  �ه  بود  روز  چند  داشت.  بزرگ  دار�  مرغ   �� مزرعه اش  در  دهقان� 

م� مردند. نم� دانست چه با�د ب�ند، برا� همين از همسا�ه اش مشورت خواست.
همسا�ه پرسيد: «چه غذا�� به مرغ ها م� ده�؟» دهقان گفت: «جو� دوسر.» همسا�ه گفت: 
«نه، جو� دوسر خوب نيست. با�د به آن ها گندم بده�.» دو روز بعد �ه ا�ن دو در بازار به هم 
برخورد �ردند، دهقان گفت: «اوضاع �ه بهتر نشده هيچ، در ا�ن چند روز ٢٠ مرغ د�گر هم از 

بين رفته اند.» مرد همسا�ه پرسيد: «چه آب� به مرغ ها م� ده�؟»
دهقان گفت: «مگر فرق� هم م� �ند؟ من به مرغ ها آب چاه م� دهم.» همسا�ه دهقان گفت: 
«همه آب ها ��� نيستند، اگر مرغ ها� تو بيمار شده اند با�د آب جوشيده به آن ها بده�.» چهار 
روز بعد دهقان پيش همسا�ه رفت و با ناراحت� گفت: «هيچ �� از پيشنهادها� تو اثر� نداشت. 
از چهار روز پيش آب جوشيده به مرغ ها م� دهم، اما باز هم ٥٠ مرغ از بين رفته اند.» همسا�ه 
ا�ن  از  من  شد.  بد  خيل�  عز�ز،  «دوست  گفت:  و  داد  ت�ان  را  سرش  م� �رد  ف�ر  �ه  حال�  در 
منبع: سايت «يكى بود» پيشنهادها� خوب ز�اد دارم اما آ�ا تو هم به اندازه �اف� مرغ دار�؟!» 

ريشه ضرب المثل

عدو شود سبب خير اگر خدا خواهد
مرد بد اخلاق� بود �ه از فرط بد اخلاق� زنش هميشه از او گر�زان بود. روز� دزد� به خانه او 
زد. زن از ترس دزد به شوهرش پناه برد و در �نار او قرار گرفت. مرد از ا�ن حر�ت زن تعجب �رد 
اما وقت� دزد را د�د، متوجه ماجرا شد و به دزد گفت: «هرچه م� خواه� بردار و ببر �ه ا�ن �ار 
تو باعث شد همسرم به من نزد�� شود.» هرگاه دشمن� دانسته �ا ندانسته باعث شود دوستان 

به هم نزد�� تر شوند م� گو�ند: «عدو شود سبب خير اگر خدا خواهد.»

دسته گل کرایه اى براى عکس لاکچرى! 

هشتم  در  سنترال/  آد�ت	 
زنان  زن،  جهان�  روز  مــارس 
در�افت  منتظر  دنيا  سراسر 
�� هد�ه ز�با به همراه دسته 
است  مم�ن  امــا  هستند  گل 
پولدار  قدر  آن  شان  شوهران 
آن  گــل  دسته  بــا  �ــه  نباشند 
ــادت هــمــه را  ــس ــا بــشــود ح ه

برانگيخت! شر�ت ها� بسيار� در مس�و پا�تخت روسيه در روز زن، دسته گل� 
حاو� ١٠١ گل رز ز�با را به زنان به مدت ١٠ دقيقه �را�ه م� دهند تا با آن ع�س 
آشنا  و  دوست  جلو�  حساب�  و  �نند  منتشر  شان  ا�نستاگرام  صفحه  در  و  بگيرند 

پز بدهند!

ارتباط بين پدر و فرزند در دوران باردارى! 
توليد  شر�ت   �� تلگراف/ 
مــحــصــولات الــ�ــتــرونــيــ�ــ� 
ــــــرا� ا�ـــن  ــــ�، ب �ــــار ــــم دان
ــيــن پـــــدران و  ـــاط ب ـــب �ـــه ارت
زمـــان  در  را  ــان  ــش ــدان ــرزن ف
دستبند  �ند،  برقرار  حاملگ� 
�رده  طراح�  را  هوشمند� 
پدران  آن،  �م�  با  �ه  است 
جنين  قلب  ضربان  توانند  م� 

و ت�ان ها� او در بدن مادر را متوجه شوند. ا�ن وسيله �ه «فيبو» نام دارد از طر�ق 
�� دستگاه پردازشگر به صورت ب� سيم حر�ات جنين در بدن مادر را در�افت 

و به پدر منتقل م� �ند.

لاک پشتی با ٩١۵ سکه در شکم!  
�ه  پشت�   Õلا نيوز/  اسا� 
سال ها در �� استخر طبيع� 
زندگ�  تا�لند  در   ��پار در 
 ٥ عجيب  تـــوده  ــا  ب �ــرد  ــ�  م
و  درد  و  ش�م  در  �يلوگرم� 
را  مردم  توجه  ز�اد،  ناراحت� 
�ه  گــردشــگــران  �ــرد.  جلب 
باور دارند پرت �ردن س�ه در 
آب ا�ن استخر برا�شان خوش 

شانس� م� آورد باعث شده بودند تا لاÕ پشت بخت برگشته ٩١٥ س�ه را به جا� 
غذا ببلعد. بعد از �افتن ا�ن لاÕ پشت و با �م� مردم هز�نه جراح� او پرداخت 
شد.    خــارج  او  بدن  از  ها  س�ه  از  تعداد�  ساعته   ٧ جراح�  عمل   �� در  و  شد 

دور دنيا
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با نگاه طنز، ز�ر هر تصو�ر، �لمه معنادار� نوشتيم. بعدش هر حرف الفبا رو به علامت	 تبد�ل �رد�م. 
شما بگين �لمات چ	 هستن! پاسخ رو تا ساعت ٢٣ فقط به خط اختصاص	 ٣٠٠٠٧٢٢٥٢ 
پيام� �نين. جا�زه نقد� به قيد قرعه برا� �سان	 وار�ز م	 شه �ه پاسخ صحيح ٣مسابقه پياپ	 
«ما و شما»� بعد�! متن �ل پيام� ها� رسيده در وب سا�ت! باشن. پاسخ در ستون  رو فرستاده 

من رو بگير�ن ببر�ن زندان!

سلام. آقا بعض� پيام�ا آدمو د�وووونه 
«پيام�»  واقعا  اگر  خصوصا  �نه.  م� 
باشه �عن� پيام طرف مقابل رو خيل� 
�وتاه و مختصر و مفيد و البته «عميق» به 

ذهن آدم فرو�نه!
ــل مــوضــوع رو  چــيــه؟! مــ� خــوا�ــن اص
بدونين؟! باشه حاشيه نميرم د�گه. شما 
رو به خوندن متن �امل پيام�� �ه از 
دستمون  به   ١٤٦...٠٩٣٧٠ شماره 

رسيده دعوت م� �نم:
«خفن استر�پ١٤٢: آب �ار�-گاوباز-

��رنگ� /    زمان:١٤ونيم ساعت»
ا�ن پيام� ساعت ٢٣:٣٠ شب دوشنبه 
ميگه؟!!!!!   چ�  رسيده!  دستمون  به 
٩صبح  از  �عن�  ساعت؟!  نيم  و    ١٤
گرفتارش بوده؟! خدا� من!! نه نه! ا�ن 
شوخ� نم� تونه باشه! ول� اگرم شوخ� 
نباشه اعلام �ه جور ش�نجه است! بله 
ش�نجه!! من رو بگير�ن ببر�ن زندان! 
من رو با�د حبس �نين! آقا� قاض� من 
مجرمم! حداقل من رو بازداشت �نين! 

من عذاب وجدان دارم! لطفا!    فعلا!

طراح: محمدمهد� رنجبر
تصو�رساز: سعيد مراد�
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پاسخ سوال هوش

جواب: عددها� ا�ن سر�، مربع عدد ها� ١٥ به بعد هستند. با توجه به ا�ن مسئله پاسخ معما 

برابر با مربع عدد ١٩ �عن� ٣٦١ خواهد بود.

متن: سيدمصطف	 صابر�، تصو�رساز: سعيدمراد�


