
مجيد اخشاب� خواننده و آهنگساز موسيق� پاپ فعاليت ز�اد� در حوزه موسيق� دارد اما 
بيشتر با خواندن تيتراژها� سر�ال ها� مناسبت� به و�ژه سر�ال تلو�ز�ون� گمگشته �ه در ماه 
رمضان پخش شد، به شهرت رسيد. ا�ن خواننده از سال ٩١ درسمت مد�رمسئول� و صاحب 
امتياز، نشر�ه فرهنگ�، اجتماع� «ز�رو بم» را منتشر م� �ند. مجله ز�روبم �ه هر ماه چاپ 
م� شود، در �نار گفت و گو با هنرمندان و خوانندگان و آهنگسازان به صورت اختصاص� به 
موسيق� هم م� پردازد. ا�ن مجله با ا�ن �ه درونما�ه تخصص� دارد، تا به حال جر�ان ساز و 

خيل� موفق نبوده است. 

بهنوش بختيار� �ه در حوزه ها� مختلف� مثل باز�گر� و تجارت فعاليت دارد، از سال٩٣ 
در مجله «د�ده بان» سردبير� و نو�سندگ� را هم تجربه �رده است. ا�ن باز�گر �ه صفحه 
ا�نستاگرام و� �¬� از پرطرفدارتر�ن هاست و ٥ ميليون فالوئر دارد، به نظر م� رسد گاه� 
در مجله د�ده بان از دوست� و نزد�¬� اش با باز�گران مختل¯ برا� گفت وگو و مصاحبه در 
تهيه مطالب استفاده م� �ند. د�ده بان ماهنامه گمنام فرهنگ�، اجتماع� بود �ه سردبير� 
بختيار� �م² �رد تا د�ده شود. ن¬ته جالب ا�ن �ه در برخ� موضوعات �ه به زندگ� ستاره ها 
و باز�گران م� پردازد مثل حر�م خصوص� �ا صفحات مجاز� و فالوئرها� باز�گران، بختيار� 

رو� جلد هم م� رود �ا در گفت و گوها حضور دارد. در صفحه ا�نستاگرام مجله �ه ١١ هزار دنبال �ننده دارد؛ مجله ا�ن 
گونه معرف� شده است: مجله د�ده بان، ماهنامه سب² زندگ� و اوقات فراغت. صدمين شماره ا�ن مجله در آذرماه به قيمت 
٣ هزارتومان منتشر شده است. با�د د�د بختيار� �ه ا�ن روزها فعاليت در عرصه چرم و لباس و رسانه، مانع از حضور پررنگش 

در سينما و تلو�ز�ون و ا�نستاگرام نشده است تا �� م� تواند به ا�ن وضعيت ادامه بدهد؟

�امران تفت�، باز�گر سر�ال ها� تلو�ز�ون� �ه اخيرا خواننده هم شده، مد�رمسئول و رئيس 
شورا� سياست گذار� ماهنامه «تبار» است. ا�ن ماهنامه فرهنگ�، اجتماع�، ورزش� مدت� 
است �ه چاپ و منتشر م� شود. ماهنامه ط� مراسم مهمان� با حضور جمع� از باز�گران و 
هنرمندان سرشناس رونما�� شد. ا�ن ماهنامه در هر شماره به حوزه ها� فرهنگ� (سينما، 
مصاحبه  شماره  هر  در  پردازد.  م�  اجتماع�  مسائل  و  ورزش  موسيق�،  تلو�ز�ون)،  تئاتر، 
ها�� با ستاره ها�� همچون رضا عطاران، فاطمه معتمد آر�ا و.... به چشم م� خورد. صفحه 
مجاز� مجله تبار در ا�نستاگرام ١١ هزار دنبال �ننده دارد. در تبار سع� شده است با د�د� 

انتقاد� به مش¬لات سينما، موسيق� و... نگاه شود. ا�ن ماهنامه ٨ هزارتومان� از مردادماه چاپ نشده است.

اميرحسين رستم� باز�گر شناخته شده تلو�ز�ون به دليل علاقه ز�ادش از �ود�� به تنيس، 
تنها مجله تخصص� تنيس در �شور را راه انداز� �رده است و خود در سمت مد�ر عامل ا�ن 
نشر�ه فعاليت دارد. رستم� �ه به عنوان �² تنيس باز حرفه ا�، �² بار ع¬سش رو� جلد 
مجله هم رفته است؛ به همراه د�گر اعضا� نشر�ه به تمام اتفاقات و اخبار ا�ن رشته در داخل و 
خارج از �شور م� پردازد. در سا�ت ا�ن مجله نوشته شده است: «بدون ش² رسانه ابزار مهم و 

تأثيرگذار در جر�انات اجتماع� فرهنگ� جوامع امروز� م� باشد. ورزش نيز از ا�ن قاعده مستثنا نيست. مجله تنيس ا�ران به 
عنوان اولين مجله تخصص� ا�ن ورزش با قدمت ٥٠ ساله در ا�ران در همين راستا و برا� گسترش ا�ن ورزش فعاليت خود را 
آغاز نموده است. افتخار م� �نيم �ه تمام� بزرگان تنيس ا�ران با ما همراه هستند و ا�ن جر�ان را ستودند. ا�ن نشر�ه متعلق 
به هيچ گروه و جر�ان� نيست و هميشه درها� مجله به رو� علاقه مندان و اهال� تنيس ا�ران باز است.»  شماره ٢١ مجله به 
تازگ� در ٥٠ صفحه به قيمت ٥ هزارتومان منتشر شده است. صفحه مجاز� ا�ن مجله، ٨٧٠٠ دنبال �ننده دارد. رستم� 
از مرداد ٩٥ در سمت مد�رمسئول و صاحب امتياز اقدام به چاپ ماهنامه د�گر� به نام «اسپرت پلاس» (ورزش مثبت) هم 

�رده است. تا�نون٣ شماره از ا�ن ماهنامه به قيمت ١٥ هزارتومان به چاپ رسيده است.

638
15 آذر  1395 دوشنبه 
5 دسامبر  2016  5 ربيع الاول  1438 

Z E N D E G I  -  S A L A M

چاپ  ها�  مصاحبه  در  اوقات  گاه� 
ها  ستاره  نظر  تحت  مجلات  شده 
موردنظر  ستاره  �ه  است  مشخص 
از  استفاده  با  را  ها  چهره  از  بسيار� 
ميز  پا�  اش  قبل�  اجتماع�  سرما�ه 
مصاحبه  است.  �شانده  گفت وگو 
روابط  �ا  �ار�  روابط  حسب  شونده 
دوست� با باز�گر �ا مجر� وارد گفت و 
گو شده است. در ا�ن مواقع مصاحبه 
شونده حسب اعتماد� �ه دارد راحت 
شخص�  زندگ�  جزئيات  درباره  تر 
اش صحبت م� �ند. ا�ن اتفاق از ا�ن 

حيث �ه مم¬ن است اطلاعات دست اول� داشته باشد، برا� مصاحبه �ننده دارا� ارزش است؛ 
اما مم¬ن است در ا�ن بين ناخودآگاه حواش� پررنگ شود �ه چندان به درد مخاطب نم� خورد، 
فقط حس �نج¬او� اش را درباره زندگ� چهره موردنظر برطرف م� �ند. در مجلات� �ه توسط 
ستاره ها مد�ر�ت م� شود معمولا به وفور شاهد پررنگ شدن حواش� زندگ� افراد معروف در 
مجرد  علت  طلاق،  ازدواج،  درباره  �ردن  صحبت  هستيم!  شان  صميمانه  وگوها�  گفت   ميان 
بودن �ا متأهل شدن، گفت و گو� اختصاص� به دليل بچه دار شدن خانم باز�گر و... از موارد� 
است �ه بارها در ا�ن مجلات د�ده ا�م. ت¬رار ز�اد و پررنگ �ردن ا�ن موارد در ا�ن مجلات، مم¬ن 
انتشار  موارد  بيشتر  در  �ه  حال�  در  دهد.  تغيير  سمت  همين  به  را  مخاطب  ذائقه  �م  �م  است 
ز�اد  ت¬يه  ندارد.  د�گر�  منفعت  و  است  جذاب  مخاطبان،  برا�  فقط  ها  ستاره  زندگ�  حواش� 

رو� ا�ن قبيل موارد مم¬ن است خطر سطح� شدن را به دنبال داشته باشد.
افراد ز�اد� تما�ل دارند در رسانه ها� تحت مد�ر�ت ستاره ها، تبليغات داشته باشند. در مجلات 
�اغذ� لابه لا� محتواها� متنوع سب² زندگ�، حجم ز�اد� از انواع و اقسام تبليغات در زمينه 
و  آرا�ش�  محصولات  تا  گرفته  ز�با��  جراح�  ها�  عمل  تبليغ  از  شود؛  م�  د�ده  مختل¯  ها� 
با مارÓ ها� گوناگون. تبليغات متعدد ا�ن حاميان مال� قدرتمند �ه به رسانه  �الاها� منزل 
موردنظر �م² م� �نند تا به فعاليتش ادامه دهد؛ مم¬ن است در بين مخاطبان ا�ن رسانه ها 
به و�ژه مجلات �اغذ� �ه به طور عمده زنان خانه دار هستند، احساس نياز �اذب ا�جاد �ند. 
همين طور تبليغ زندگ� ها� تجمل� مش¬ل د�گر� است �ه مم¬ن است در بين ا�ن تبليغات 

خوش رنگ و لعاب، به صورت ناخودآگاه رخ دهد. 

محمدرضا شجاع� مهر، مجر� و گو�نده راد�و �ه بيش از ٣ دهه در 
تلو�ز�ون سابقه اجرا دارد و مردم بيشتر او را با برنامه «سيما� خانواده» 
م� شناسند، صاحب امتياز مجله «خانواده سبز» است. ا�ن مجله از 
سال ٧٨ و هر ١٥ روز �² بار، در زمينه ها� خانوادگ�، اجتماع�، 
فرهنگ� و ورزش� چاپ و منتشر م� شود. در ا�ن مجله مطالب متنوع� 
از گفت و گوها� خانوادگ� با هنرمندان گرفته تا دستورها� متنوع 
در  متخصص  �ارشناسان  نظرات  دار،  دنباله  ها�  داستان  آشپز�، 
حوزه ها� سلامت، روانشناس� و خانواده، جدول و حت� فال بر حسب 
ماه تولد را م� توان �افت. شا�د وجود همين مطالب متنوع �ه سليقه 

ها� مختل¯ را اقناع م� �ند، سبب شده است تا ا�ن مجله در ١٧ سال انتشارش، به شمارگان قابل 
توجه� دست پيدا �ند. ا�ن مجله با داشتن مخاطب در ا�ران و خارج از �شور ادعا� پرتيراژ تر�ن مجله 
خانوادگ� �شور را دارد. درقسمت لوگو� مجله نوشته شده است: «هر خانواده ا�ران� �² خانواده 
سبز» ا�ن مجله با فراهم �ردن مطالب مختلف� درباره تربيت و پرورش �ودÓ، ن¬ات خانه دار�، 
چيدمان و د�وراسيون، مد و ز�با��، سلامت و تغذ�ه و اخبار چهره ها� مشهور و ن¬ات روانشناس� 
درباره خانواده، توانسته است خودش را با سليقه بسيار� از افراد تطبيق دهد. در سا�ت ا�ن مجله هم 
راه ها� متعدد� برا� ارتباط با مخاطبان در نظر گرفته شده است از جمله ارسال ع¬س ها� �ود�ان 
خردسال، ارسال جواب جدول، ارسال مطالب و داستان، همين طور دلنوشته و نامه برا� هنرمندان، 
ام¬ان دانلود آرشيو نسخه ها� د�جيتال شماره ها� قبل� مجله. در صفحات مختل¯ آگه� هم چاپ 
م� شود �ه تعرفه آن تا �² ميليون و ٣٥٠ هزار تومان متفاوت است. با ا�ن حال شجاع� مهر �ه در 
اجرا �² روند ثابت و بدون موفقيت چشمگير را تجربه �رده، در عالم رسانه ها� م¬توب هم نتوانسته 

است پا را از �² مجله عامه پسند و بازار� فراتر بگذارد. 

محمدرضا حسينيان مجر� سابق برنامه ها� مناسبت� شب¬ه ٣ سيما 
در �نار اجرا، سابقه مد�ر�ت رسانه ها� گوناگون� را هم در �ارنامه 
خود دارد. او تجربه مد�ر�ت مجلات «سيب سبز»، «تپش»، «زندگ� 
ا�ده آل» را دارد. همه مجلات� �ه او مد�رمسئول و صاحب امتيازشان 
بوده است؛ با �م² حاميان مال� پولدار، صفحات خوش رنگ و لعاب� 
را با محتواها�� در زمينه سرگرم�، سب² زندگ�، اخبار هنرمندان و 
گفت وگو با آنها چاپ م� �ردند �ه رپرتاژها� رستوران و مزون و ... 
بدون  اجراها�  به  تلو�ز�ون  در  او  هرچند  بود.  شان  اصل�  محور�ت 
ها�  زمان  در  او  مد�ر�ت  تحت  ها�  رسانه  اما  پرداخت  م�  حاشيه 

مختل¯ حواش� و جنجال ها�� را ا�جاد م� �ردند. هم ا�نون رسانه و�دئو�� ا�نترنت� ت� و� پلاس 
با و�دئوها�� �ه بيشتر حول محور زندگ� ستاره ها و زندگ� خصوص� شان توليد م� شود، در فضا� 
مجاز� طرفداران خودش را پيدا �رده است. حسينيان به دليل مد�ر�ت ت� و� پلاس در صدا و سيما 
ممنوع التصو�ر شده است. خبرنگاران ت� و� پلاس به دنبال باز�گران، خوانندگان و ... م� روند و 
درباره جزئ� تر�ن مسائل زندگ� شان با آن ها گفت وگو م� �نند �ا با افراد مشهور درباره شا�عات� 
�ه پخش م� شود صحبت م� �نند تا از صحت وسقم آنها اطلاع �ابند. ت� و� پلاس با شعار «با لذت 
ببينيد» در قسمت ها� مختل¯ اجتماع�، سب² زندگ�، موسيق�، ورزش، تلو�ز�ون و... فعاليت 
م� �ند. هرچند �ه برخ� افراد ت� و� پلاس را جزو رسانه ها� زرد م� دانند و انتقادات� درباره 
محتواها� توليد� ا�ن رسانه وجود دارد اما سا�ت ت� و� پلاس ادعا م� �ند �ه روزانه بيش از ٥٠٠ 

هزار بازد�د دارد و مخاطبان آن ها ا�ن رسانه را مصرانه دنبال م� �نند.

مليحه سلطان�/ با «هرمز شجاع� مهر» مجر� و گو�نده نام آشنا� راد�و و تلو�ز�ون �ه به خاطر برنامه 
سيما� خانواده معرف حضور همه مان است، درباره مجله «خانواده سبز» �ه �¬� از پرمخاطب تر�ن 
مجلات� است �ه در حوزه سب² زندگ� چاپ م� شود، گفت وگو�� �وتاه  داشته ا�م �ه در ادامه م� 

خوانيد.

مجله خانواده سبز از چه سال� منتشر شد و چه شد �ه به ف�ر مد�ر�ت مجله ا�  ▪ 
مثل خانواده سبز افتاد�د؟

تقر�با بيست سال م� شود �ه مجله «خانواده سبز» منتشر م� شود. علت ا�ن¬ه به ف¬ر راه انداز� ا�ن 
مجله افتادم، ا�ن بود �ه هم در راد�و و هم در تلو�ز�ون برنامه خانواده را اجرا م� �ردم و با بسيار� 
از دست اندر�اران و �ارشناسان مسا�ل خانواده و جامعه آشنا شدم و ف¬ر �ردم شا�د لازم باشد ا�ن 
اطلاعات به صورت م¬توب در اختيار مردم قرار بگيرد و خدا را ش¬ر با استقبال خيل� خوب� هم مواجه 

شد.

خودتان علت موفقيت و شمارگان بالا� مجله را  در چه م� دانيد؟ ▪ 
من در راد�و، تلو�ز�ون، مجله و در مجموع �ار در رسانه به ا�ن معتقدم �ه اگر صداقت داشته باش� و با 
مردم رو راست باش�، مردم خيل� خوب تو را م� پذ�رند. ف¬ر م� �نم اصل� تر�ن عامل� �ه ما را موفق 

�رد، داشتن صداقت در برخورد با مخاطبانمان بود.

گاه� انتقادات� �ه به ا�ن نوع مجلات م� شود عامه پسند بودن است نظرتان در  ▪ 
ا�ن باره چيست؟

من خيل� قائل به ا�ن موضوع نيستم و برا� من مهم هم نيست البته انتقاد چيز خوب� است و سع� 
م� �نيم خودمان را اصلاح �نيم اما به هر حال ما با تعداد� از دوستان اتاق ف¬ر� را تش¬يل داده ا�م 
برا� بستن �ندا�تور و ش¬ل مجله خانواده سبز  و آنچه را برا� مردم جذاب و شير�ن است و آنچه نياز 
است مردم بدانند و... بررس� و در مجله چاپ م� �نيم. حالا مم¬ن است �² عده انتقاد داشته باشند 
و �² عده خوششان نيا�د ا�ن مش¬ل خودشان است؛ ما در واقع با همين روش توانستيم دل بسيار� 
از مخاطبانمان را به دست بياور�م و خيل� از اطلاعات مهم و ضرور� را �ه خانواده ها با�د بدانند، در 

اختيارشان قرار م� دهيم.

نظرتان درباره رسانه ها� مجاز� و ا�نترنت� چيست؟ ▪ 
به نظر من به هر ش¬ل� �ه بتوان با مردم و مخاطبان ارتباط برقرار �رد خوب است من از همه شان 
استقبال م� �نم اما دنيا� مجاز� را خيل� جد� نگرفته ام همين طور �ه مردم هم آن را خيل� جد� 
نگرفته اند. من هرگز نتوانسته ام از دنيا� مجاز� چيز� �اد بگيرم. من معمولا شعرها�� را �ه از آن 
خوشم بيا�د حفظ م� �نم؛ �² شعر جا�� د�دم و م� خواستم آن را حفظ �نم؛ من �ه هميشه شعر را 
خوب حفظ م� �ردم، هرچه �ردم نتوانستم. هيچ چيز� در ذهن آدم باق� نم� ماند و ماندگار نيست. 

به همين دليل من به �اغذ اعتقاد دارم و به چاپ.

بعض� از رسانه ها� ا�نترنت� خيل� خوب د�ده شده است مثل «د�د در شب» �ا  ▪ 
«ت� و� پلاس». مثلا درباره همين ت� و� پلاس انتقاد� �ه مطرح م� شود پرداختن 

بيش از حد به حاشيه هاست؛ درا�ن باره چه صحبت� دار�د؟
اولا من ت� و� پلاس را خيل� قبول دارم خيل� موفق بود چون آقا� حسينيان را خيل� قبول دارم. 
بسيار فرد خوش سليقه و با ذوق� است. من نم� فهمم ا�ن زرد زرد �عن� چه! اصلا در اروپا �² 
نشر�ات� وجود دارد �ه رو� �اغذ �اه� چاپ م� شود، رو� �اغذها� زرد به همين دليل به آن ها 
م� گو�ند نشر�ات زرد. بعد در ا�نجا جور د�گر� ترجمه شد ا�ن¬ه وارد زندگ� د�گران بشو� و... خب 
مردم چهره ها� معروف و محبوب را دوست دارند حالا م� خواهد رئيس جمهور باشد �ا باز�گر �ا 

ورزش¬ار؛ ا�ن �ه ا�ن آدم چگونه به ا�نجا رسيده و زندگ� خصوص� اش چگونه است. 

رسانه هاى ستاره ها زير ذره بين

مجله «خانواده سبز» محمدرضا شجاعى مهر

محمدرضا حسينيان، از مجلات لوكس
تا تلويزيون اينترنتى

گفت وگو با «هرمز شجاعى مهر» مجرى تلويزيون
و صاحب امتياز مجله «خانواده سبز» 

عامل موفقيت ما صداقت است

«زير و بم» موسيقى در مجله مجيد اخشابى

سردبيرى بهنوش بختيارى در«ديده بان»

كامران تفتى و ماهنامه «تبار»

مجله تخصصى «تنيس» و «ورزش مثبت»
 اميرحسين رستمى

رسانه هاى ستاره دار
پرونده اى درباره آدم هاى معروفی که فعاليت رسانه اى هم دارند

فهيمه مؤذن/ حاشيه و متن و اخبار مربوط به �ار و زندگ� آدم ها� معروف و شناخته شده هميشه 
در رسانه ها منع�س م� شود. در ا�ن بين ستاره ها و افراد مطرح� هستند �ه در رسانه ا� مستقل 
فعاليت م� �نند. ستاره ها با اهداف مختلف� اقدام به ا�ن �ار م� �نند؛ گاه� از ا�ن رسانه برا� 
بيان حرف ها و دغدغه ها و انتقادات فرهنگ� خودشان استفاده م� �نند؛ گاه� هم سردبير� �ا 
سمت ها�شان در رسانه ها فقط تبليغات� است و رسانه توسط د�گران اداره م� شود. در ا�ن پرونده 
مرور� داشتيم بر تعداد� از رسانه ها�� �ه توسط ستاره ها مد�ر�ت و اداره م� شود؛ همين طور 

نگاه� داشتيم به مش�لات� �ه مم�ن است ا�ن رسانه ها به آن ها دچار شوند. با ما همراه باشيد.


