
چهارشــنبه‌ها این‎جا با هــم »کاربلد« می‌شــویم. نه این که قرار باشــد شــاخ غول را 

بشکنیم. فقط یاد می‌گیریم چطور از عهده کارهای روزمره‌مان بربیاییم. چیزهایی مثل دوخت‌ودوز 

یا نظم دادن به اتاق که گاهی کم از شکستن شاخ غول ندارد. اگر به‌نظرتان همه کارها دخترانه و پسرانه 

دارند، سراغ ستون درستی آمده‌اید؛ چون این‌جا می فهمید این طوری نیست . مسئولیت‌پذیری ربطی 

به جنسیت ندارد و فقط با پذیرفتن این اصل می‌توانید »کاربلد« شوید.

لابد فکر می‌کنید اتوکشی که آموزش دادن نمی‌خواهد. ســیم اتو را می‌زنی به برق و تمام. اما کافی است یک 
بار لباس مدرسه‌تان اتو نشده مانده باشد و خودتان بخواهید این‌کار را انجام بدهید. آن وقت است که همین کار 

ساده، تبدیل به هیولایی می‌شــود که حاضرید بابتش خودتان را به مریضی بزنید و مدرسه نروید. حالا به‌جای نق‌ 
زدن و تنبلی، بلند شوید و در اتو آب جوشــیده بریزید تا لباس‌های‌تان را از چروکیدگی نجات بدهیم. اولین کار بعد 

از آب کردن اتو، تنظیم دماست. دمای اتو را قبل از روشن کردن، با توجه به جنس پارچه لباس، تنظیم کنید. پیشنهاد 
می‌کنم از کمترین دما شروع کنید و اگر لباس صاف نشد، کم‌کم درجه را بالا ببرید. اگر جنس لباس‌تان حساس باشد، 

با این کار از آســیب زدن به آن جلوگیری می‌کنید. بهتر اســت یک پارچه نــازک روی لباس بیندازید یــا آن را چپه کنید تا 
برق نیفتد. اگر چروک‌ها در برابر صاف شدن سرســختی کردند، کمی روی آن آب بپاشید. با این کار حرارت بهتر به پارچه 

منتقل می‌شــود. خط انداختن شلوار هم از آن قســمت‌های لج درآور اتوکشی اســت ولی خب حالا که تا این جای کار خوب 
پیش رفته‌اید، کمی صبر داشته‌باشید. شلوار را از قسمت زیپ، طوری تا کنید که دو پاچه کاملا صاف روی هم قرار بگیرد، بعد 

اتو را روی خط آن بکشید.
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فوت وفن اتوکشی  

خودت بساز 

سیمان؛ سرد و سخت اما دوست داشتنی   
     

مهسا فارسی | روزنامه نگار

نمی‌دانم با سیمان و دست‌سازه‌های سیمانی آشنایی دارید یا نه. این هفته قرار است شما را با 
ایــن متریال ســفت و ســخت آشــنا کنــم. همان‌طــور کــه می‌دانیــد از ســیمان، انــواع بتــن و ملات 
ساختمان‌سازی تهیه می‎شود اما با همین ماده می‎شود دست‎سازه‎های زیبا و دکوراتیو هم ساخت؛ 

مثل یک گلدان هنرمندانه.

 همه آن‌چه نیاز دارید:  مقداری ســیمان، ظرفی برای مخلوط کردن ســیمان و آب، بیلچه باغبانی یا 
وسیله‌ای مشابه، دو عدد قالب پلاستیکی یا مقوایی، ماسک و دستکش

سیمان را می‌توانید از مصالح‌فروشی‌ها تهیه کنید. این‌روزها در هر کوچه‌، خانه‌ای درحال ساخت یا بازسازی 
پیدا می‎شود. اگر همسایه‎تان را می‎شناسید، می‌توانید سری بزنید و مقداری سیمان از آن‌ها بخواهید. برای 
ســاخت گلدان به دو عدد قالب نیاز دارید که می‌تواند لیوان و ظرف پلاستیکی یک‌بارمصرف باشد یا پاکت 
مقوایی دورریختنی. در ظرفی جداگانه سیمان و آب را با نسبت یک به دو مخلوط کنید )دو پیمانه سیمان و 
یک پیمانه آب( و تا زمانی که مخلوط یک‌دستی ایجاد شود، به هم‎زدن ادامه دهید. در این مرحله حتما ماسک 
بزنید و از دستکش استفاده کنید. قالب را کمی چرب کنید تا بعدا سیمان به‌راحتی از آن جدا شود. حالا قالب 
اولی را تا دوســوم از مخلوط پر کنید و قالب دومی را روی آن قرار بدهید. جســم سنگینی مانند سنگ درون 

قالب دوم بریزید تا ســنگین شود و پایین 
برود. بقیه مخلوط را به قالب اضافه کنید و 
کنار بگذارید. بعد از 24ساعت می‌توانید 
ظــرف ســیمانی را از قالــب جداکنیــد. 
گلدان شــما آماده اســت. اگر در گوشه و 
کنار آن قســمت‌های تیزی وجــود دارد 
می‌توانید با کاغذ ســنباده آن‌هــا را نرم و 

صاف کنید.
  این آمــوزش نکته‌هایــی دارد که 
نمی‌شــد تمامــش را در ایــن ســتون 
بگنجانم. اگر علاقه‌مند بودید یا در 
درســت کردن آن ســوال یا مشکلی 

داشتید پیامک بزنید.

هیولای آشپزخانه 

چیزهایی که نمی‎دونی! 

 زندگی‌سلام
  چهارشنبه
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  جدال بر سر پنهانکاری یا افشا

در سال 2008  فیلمی در فضای مجازی منتشر و بســیار پربیننده شد و خبرش آن چنان 
همه را شگفت‌زده کرد که آن را ساختگی فرض کردند. در این فیلم ادعا ‌شد که ناسا فایل 
صوتی حــاوی صدایی مرمــوز و فرازمینی را به‌مدت 40 ســال مخفی نگه‌ داشــته اســت. 
داســتان از این قرار اســت که در ســال 1969 میلادی، فضانوردان آپولو10 بعد از فرود 
روی ماه و در زمان بازگشــت به زمین، یعنی درســت در لحظه‌ای که ارتباط رادیویی‌شان 
با زمین قطع می‌شــود، صدای ممتدی می‌شــنوند. در فایل پیاده‌‌سازی‎شده از مکالمات 
خدمه که توسط دستگاه ضبط صدا در کپسول فرماندهی ثبت شده‎است، افراد از شنیدن 
صدای سوتی حرف می‌زنند و آن را »موســیقی فضایی« می‌نامند. در بخشی از مکالمات 
ضبط‌شده این بحث میانشــان درمی‌گیرد که وقتی به زمین رسیدند، حرفی از آن صداها 

به میان بیاورند یا خیر!
  موسیقی فضایی یا پارازیت رادیویی؟ 

با انتشار این فایل‌، افراد زیادی دولت آمریکا را به‌دلیل این پنهانکاری سرزنش کردند اما 
ناسا مدعی شد که به‌دلیل ترس از انتشار ادعاهای غیرعلمی به ناچار این فایل را تا سال‌ها 

به‌صورت محرمانه نگهداری کرده اســت. سال‌ها بعد »یوجین ســرنان« یکی از سه خدمه 
آپولو اعلام کرد: »ما به هیچ‎وجه تصور نمی‌کردیم که صدای موســیقی فضایی شنیده‌ایم 
و چندان هم شگفت‌زده نشــدیم. آن صدا قطعا حاصل اختلالات رادیویی بوده‎است و اگر 
تصوری غیر از این داشــتیم بعد از پــرواز این مســئله را اطلاع می‌دادیــم«. گفته‌های این 
فرد درســتی فایل صوتی را  زیرســوال می‌برد و با آن‎چه ناسا منتشــر کرده‎است، مغایرت 
دارد. همین اختلاف ‌نظرها، مردم را متقاعد کرد که پشت پرده خبرهای مهم‌تری پنهان 
شده‌است. برخی دانشمندان معتقدند صدای سوت‌مانند مرموز، ناشی از تداخل امواج 
رادیویی میــان مرکز زمینی و فضاپیما حیــن برقراری ارتباط فضاپیما با زمین بوده‌اســت 
اما این توضیح برای همه قابل قبول نیست زیرا به‌گفته متخصصان،‌ فضانوردان به چنین 
صداهای پارازیت‌مانندی عادت دارند و نمی بایست  شنیدن آن برای‌شان عجیب می‌بود. 
هنوز مشخص نیســت که آیا فضانوردان در ماموریت‌های بعدی هم این صدا را شنیده‎اند 
یا نه. با این‌که درباره ایــن رویداد اطلاعاتی هم گردآوری شده‌اســت اما همچنان توضیح 

منطقی و قطعی برای آن وجود ندارد.
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رفقا سلام!

دوست نوجوون ما، »ایلیا درینی« که اهل شهرستان 

جیرفته، تونسته به فینال مسابقات جهانی شطرنج دانش‎آموزها 

راه پیدا کنه. این مسابقه به‎زودی به‎صورت آنلاین برگزار میشه. برای 
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محاسبه

 استدلال و تفکر

هنر و خلاقیت

کوسه‎ای در قلب ماهی‎ها

آثار شما 

پا روی پا گذاشته و روی زمین، جلوی تلویزیون لم داده بودم. مسابقه والیبال ایران و روسیه را تماشا 
می‌کردم. بازی قشنگی بود. همزمان با دیدن بازی، تخمه هم می‌شکستم و بی‌حواس پوست تخمه‌ها را 
روی گل‌های قالی می‌ریختم. گل‌های قالی با رنگ‌های ســبز و قرمز و با نقش‌های ریز و درشــت، زیر تَل 
پوست تخمه‌ها دفن شده‌بود. بازی به امتیازهای پایانی نزدیک می‌شد. آخر بازی بود که صدای داد و فریاد 
خواهرم بلند شد. از جا پریدم، گمان کردم اتفاقی افتاده‌است. خودم را به آشپزخانه رساندم. خواهرم انگار 
که جن دیده‌باشد، متعجب و با ترس‌ولرز به گوشه آشپزخانه نگاه می‌کرد. پرسیدم چی شده؟ با تته‌پته به 
گوشه آشپزخانه اشاره کرد. چشم‌های خواهرم از حدقه درآمده بود اما اشک‌ها جرئت حرکت نداشتند. 
صورتش رنگ کاشی‌های آشپزخانه شده بود. فکر کردم لابد دزد آمده. چاقو را برداشتم و به همان طرفی 
رفتم که خواهرم زل زده‎بود . چیزی آن‎جا نبود. گفتم حتما زیر کابینت مخفی شده‎اســت. خم شدم. زیر 
کابینت سیاه‎ســیاه بود، مثل روی گناهکاران. از مادرم تلفن همراه خواستم. گوشــی رنگ و رو رفته‎ام را 
آورد. چراغ‌قوه‎اش را روشن کردم. زیر کابینت را وارسی کردم. جانور صغیر‌الجثه‎ای  را دیدم با بینی قرمز 
و چشــم‎های قهوه‌ای که ترس از سر و رویش می‌بارید. رنگ خاکســتری و گوش‌های لاله‌ای و دم درازش 
توجهم را جلب کرد. خنده‌ام گرفت. همان‎جا دراز کشیدم و زدم زیرخنده. پدرم در آن شرایط تحمل خنده 
مرا نداشت. باعصبانیت گوشــی را از من گرفت و نگاهی به زیر کابینت انداخت. او هم مثل من خنده‌اش 

گرفت. یک موش کوچک، زل زده‎بود به ما و باورش نمی‎شد از دیدنش آن‎همه ترسیده باشیم.

پرونده های مجهول

 

مریم ملی  | روزنامه نگار علم
    

پرواز یک هواپیما و اوج‌گیری‎اش در هوا همیشــه از ســوالاتی بــوده که ذهن 
همه‎مان را درگیر کرده است. توضیح همه ماجراهایی که در بلندشدن جسم سنگینی مثل 
هواپیما از روی زمین اتفاق می‎افتد، مفصل و پیچیده است ولی اگر بخواهیم خیلی‎کوتاه و 
سریع درباره‎اش بگوییم باید اول برویم سراغ همان بخشی که همیشه از پنجره هواپیما دیده 
می‎شود؛ یعنی بال! اگر دقت کرده‌باشید هواپیما قبل از بلندشدن چنددقیقه‎ای روی زمین 
دور می‎زند. در این زمــان که هواپیما درحال حرکت اســت، جریان هوا در بــالا و پایین بال 
حرکت می‎کند و از آن‎جایی‌که مساحت روی بال بیش از زیر بال است سرعت هوا از روی بال 
بیشتر از زیر بال است. براساس یکی از قوانین فیزیک این سرعت بیشتر هوا در قسمت روی 
بال باعث می‎شود فشار درون آن کم و فشار زیر بال بیشتر بشود. حالا اگر گفتید این فشار به 

موسیقی ماه، پرونده محرمانه ناسا  

 چندسال پیش ناسا از فایل محرمانه ای پرده برداشت 
که حاوی موسیقی فرازمینی و رازهای جدیدی بود 

فاطمه قاسمی  | مترجم

همه می‌دانیم که کیهان پر از شــگفتی و پدیده‌های غیرقابل توضیحی است 

که دانشمندان سخت به‌دنبال یافتن پاسخی برای آن‌ها هستند. یکی از ترندهای آنلاین 

چندســال اخیر، ماجرای صدا و متن پیاده‌سازی شــده از مکالمات سرنشینان ماموریت 

آپولو10 بود که ناسا آن را منتشر نکرده بود و پس از مدتی از حالت محرمانه درآمد. در این 

پرونده به ماجرای این فایل عجیب می‌پردازیم.

ریحانه رمضانی‎تیموری |  ۱۵ ساله

چهار شنبه ها 

بخوانید

دیدنی

 آرمادیلو تنها پستاندار زنده‎ای است 
که پوسته دارد.

 106 نفر در آمریکا اسم‎شان
 »هری‌ پاتر« است.

سنجاب‎های بالغ، بچه سنجاب‎های رهاشده را به فرزندی 
قبول می‎کنند.

پاستیل کرمی، به‎عنوان طعمه ماهی 
استفاده می‎شود. 

هواپیما چطور به پرواز  در می‎آید؟   

بالتازار

مرجان دهقان  | روزنامه نگار

چــه دردی می‎خــورد؟ 
این فشار همان چیزی 
اســت که نیرویی ایجاد 
می‎کند که می‎تواند بر 

جاذبه زمین غلبه کند و هواپیما را به سمت بالا ببرد. برای این‌که بفهمید زیر بال هواپیما چه 
اتفاقی رخ می دهد، تجسم کنید در یک ایستگاه راه‌آهن ایستاده‎اید و قطار با سرعت از کنار 
شما رد می‎شود. در این هنگام وقتی قطار از کنار شما می‎گذرد حسی همانند مکش هوای 
جاروبرقی وجود دارد که شما را به سمت خود می‎کشد. این یک جریان حلقوی هواست که 
احساســش می‎کنید و دقیقا همین حالت در هواپیما هم رخ می‎دهد اما با شــدت بیشــتر و 
شرایط کمی متفاوت‎تر. موتور هواپیما همزمان با تمام این مراحل روشن است و درست مثل 
موتور خــودرو کار می کند که ســوختی مثل بنزین می‎ســوزاند و حــرارت و انــرژی تولید و 
انرژی‎های مورد نیاز قطعات و بخش‎های مختلف را تامین می‎کند. بعد از بلندشدن هواپیما 
از روی زمین بقیه ماجرا به دست خلبان و کمک‌خلبان انجام می‎شود. خلبان هواپیما را در 

سه محور مختلف با اهرم‎هایی که در کابین خلبانی دراختیار دارد، حرکت می‎دهد.

شــما گفتیــن: دلــم می‌خــواد بدونــم هواپیما 

چطوری پــرواز می‌کنه. از کودکی آرزو داشــتم 

راجع بــه هواپیمــا بدونــم و دوســت دارم روزی 

خلبان بشم و بدونم تو آسمون چه خبره.


