
قدیم ها یک بار باهم درباره سرک کشیدن به گوشی دیگران حرف زدیم. یادتان هست؟ از چشم دوختن آدم ها به 
صفحه گوشی تلفن همراه دیگران گفتیم و از این که بعضی ها حتی چشم شان را با زاویه منفرجه 120درجه تنظیم 

می کنند روی لپ تاپ، گوشی و تبلت آدم تا جزئیات چت ها ی مان با دیگران را بادقت بخوانند و گاهی حتی راهنمایی 
هم می کنند که برایش فلان حرف را بنویس یا از خواندن جوک های توی گروه های مان خنده شان می گیرد. حالا یک 

سوال پیش می آید که اگر در خانه کسی باز باشد و ما درحال ردشدن از پیاده رو باشیم چه؟ اگر پنجره خانه روبه رویی مان 
باز بود و پرده اش کنار بود، چطور؟ این مجوزی اســت برای آن که مکث کنیم و سرمان را برگردانیم و داخل خانه را وارسی 

کنیم؟ یا ســرمان را از پنجره بیرون بگیریم و توی خانه همســایه روبه رویی را نگاهی بیندازیم؟ همان قدر که صفحه گوشی 
کسی که توی اتوبوس و تاکسی کنارمان نشسته قابل دیدن است، منظره خانه و پنجره همسایه ها هم ممکن است درمعرض 

دید مستقیم ما باشد با این تفاوت که همسایه مان ممکن است از این که خانه اش را زیرنظر 
گرفته ایم باخبر نشود و هیچ وقت با او چشم درچشم نشویم. این روزها که بیشتر خانه ها 

آپارتمانی هســتند و پنجره  ها و بالکن های شــان درســت روبه روی یکدیگر قرار دارد، 
هر واحد آپارتمان می شــود منظره خانه مقابل. وقتی طولانی مدت به پنجره و بالکن 

همسایه مان زل می زنیم، درست شبیه همان لحظه ای است که توی اتوبوس و مترو 
چشم مان به گوشــی اش افتاده و به جای این که حواس مان را پرت و به جای دیگری 

نگاه کنیم داریم بادقت چت ها و عکس ها و محتویات گوشی اش را وارسی می کنیم.
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جوانه )ویژه نوجوانان(
گالریاتیکت

آپارتمانی که منظره هر روز شماست! 

خودت بساز 

سرگرمی

 

آلونکی برای موبایل های درحال شارژ 
    

مهسا فارسی | روزنامه نگار

یکی از تجربیات اعصاب خردکنِ همه ما این اســت که تلفن همراه درحال شارژمان روی هوا 
باشد و ندانیم کجا بگذاریمش؛ نه میزی در نزدیکی پریز برق باشد و نه ارتفاع مناسبی تا زمین وجود 
داشته باشــد که حداقل بنشــانیمش روی زمین و برویم دنبال کارمان. در »خودت بساز« این هفته با 

ترفندی جذاب آماده حل این مشکل هستیم.

 همه آن چه نیاز دارید:قوطی شامپوی خالی یا هر قوطی پلاستیکی مشابه آن، قیچی، مداد یا خودکار، 
گواش یا ماژیک رنگی 

عکس ها به خوبی نشانگرنحوه اجرای 
ترفندی که می خواهم بگویم هستند. 
کافی است قوطی شامپو یا هر قوطی 
پلاستیکی مشابه آن را بر داریم و خوب 
تمیــزش کنیــم. حــالا مطابــق عکس 
باید الگویی را با مــداد یا خودکار روی 
آن بکشــیم به طــوری که هــم جایگاه 
خوبی متناسب با گوشــیِ خودمان از 
آن دربیاید و هم حفره  مناســبی برای 
عبــور آداپتور شــارژر. اگر بــرای برش 
این حفره با قیچی موفق نشدید، ابتدا 
می توانیــد بــا جســمی نوک تیــز یک 
سوراخ کوچک ایجاد کنید و بقیه اش 

را با قیچی ادامه دهید. )حواس تان باشد که دســت تان را نبرید و بادقت این کار را انجام دهید(. حالا که 
آلونک ما آماده شد، می رویم سراغ رنگ و لعابش. هرطور که دوست دارید با ماژیک رویش نقاشی بکشید 
یا کُلش را با گواش و هررنگ دردسترس دیگری رنگ آمیزی کنید تا زیباتر به نظر برسد. خب چطور بود؟ 

آماده اید سروسامانی به تلفن همراه تان بدهید؟

تست دقت 

خرافاتی ها در 
کشورهای مختلف چه 

باورهایی دارند؟ 

 زندگی سلام
  چهارشنبه

 12 شهریور ۱۳۹۹    
 شماره ۱684

  چهره غمگین دخترک؛ تصویر ثابت کارت پستال ها

کارمنــدان یــک موزه 
در »کراسنویارســک« 
از  پـــس  سیـبــــری 
آرشـیــــو  مشــاهـــده 
عکس هــای قدیمــی، 
به طور تصادفی متوجه 
دختری شــدند که در 
بیــش از 20 عکــس و 
چهــار نگاتیــو قدیمی 
مربــوط به ســال های 

1۸۹۹ تا 1۹0۸ که از منابع مختلف جمع آوری شــده بود، دیده می  شــود. محققان موزه 
در بررسی های اولیه حدس زدند که این دخترک ناشــناس با موی بافته بلند بین ۸ تا 10 
ســاله اســت و در همه عکس ها، لباس ســفیدی بر تن و ژست کاملا مشــابهی دارد. به نظر 
می رسد دختر کمی غمگین است و لبخندی که معمولا آدم ها حین عکس گرفتن بر صورت 
دارند، در او دیده نمی شود. بیشــتر این تصاویر در مقابل مکان های تاریخی، ساختمان ها 
و میادین مشــهور شــهر گرفته شــده بود. جالب اســت بدانید پیش از این کــه این عکس ها 
کنجکاوی کارمندان موزه را برانگیزد، برخی از آن ها بیش از 100سال به عنوان نمادی از 
کراسنویارسک روی کارت پستال های معروف شهر، چاپ و درمیان مردم بی هیچ کنجکاوی 

دست به دست می شد.

   راز سربه مهر یا گم شده  آلبومی خانوادگی؟

کارمندان موزه ایــن تصاویر را برای تحقیقات در اختیار شــرکتی قرار دادند تا با اســتفاده 
از تجهیــزات مدرن بــه آمــار دقیق تری برســند. با این شــیوه مشــخص شــد کــه دختر در 
برخی از عکس ها به وضوح و باچشــم غیرمســلح دیده می شــود و در برخی دیگر به صورت 

یــک لکــه روی عکــس 
به نظر می رســد که تنها 
با اســکن کیفیــت بالا و 
بزرگ نمایی قابل دیدن 
اســت. پشــت عکس ها 
آثار پارگی پیدا بود انگار 
که از آلبوم عکسی جدا 
شده باشند. ابتدا تصور 
می شــد کــه او در همــه 
عکس ها یک لبــاس بر 

تن دارد اما با فناوری مدرن تر، کارشناسان متوجه تغییراتی در لباس و کفش او شدند و تنها 
ژست او بود که همچنان ثابت بود. نوع لباس دختر با توجه به تاریخ عکس نشان می داد که 

او احتمالا متعلق به خانواده ای ثروتمند است.

   هیچ کس از شبح سفیدپوش خبر ندارد

کوکلینســکی«  »ایلیــا 
یکی از محققــان موزه، 
ادعا کرد حضــور دختر 
در تصاویــر احتمــالا در 
نقــش امضــای عکاس 
روی آثارش است. حتی 
این احتمال مطرح شد 
که دختر فرزند عکاس 
بوده یا نســبت نزدیکی 
با او داشــته است. روی 

بعضی از تصاویر، حروف انگلیسی »F. E. A « دیده می شود اما تاکنون شناسایی عکاس با این 
حروف امکان پذیر نبوده است. بعد از کشف جزئیات بیشتری از عکس، محققان به روزنامه 
محلی »The SiberianTimes« پیشنهاد دادند که هرچه زودتر این جزئیات علنی شود تا 
شاید با انتشار گسترده اش در میان مردم، به خبری تازه از عکاس یا دختر توی عکس برسند. 
کسی چه می داند شاید پاسخ این راز در جایی دیگر از کره زمین همچنان نهفته باشد. حالت 
نگاه و ایستادن عجیب دخترک در عکس ها، شایعه شبح بودن او را هم بر سر زبان ها انداخته 

و امروزه این دختر به »شبح سفیدپوش« مشهور است.

راز 100 ساله دختر سفیدپوش در عکس های قدیمی 
کارمندان موزه ای در سیبری با پیداکردن دختری ناشناس در آرشیو عکس های موزه، کارشناسان را با چالش مواجه کردند 

فاطمه قاسمی |  روزنامه نگار
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رفقا سلام!
یادتونه قرار گذاشتیم این جا هرازگاهی 

یه سفر خیلی خیلی مختصر بریم؟ خب این هفته 

میریم روستای »ایستا« در استان البرز. مردم این 

روستا آگاهانه و به خواست خودشون در زمان توقف کردن؛ نه 

ماشین و شناسنامه دارن، نه از آب و برق و تلفن و گاز استفاده می کنن. 

زندگی شون از راه پرورش اسب های گرون قیمت می گذره و هیچ 

شماره پیامک 2000999علاقه ای به فناوری و اسباب راحت زندگی  کردن ندارن.
شماره تلگرام 09354394576

تلفن تحریریه 05137634000
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محاسبه

 استدلال و تفکر

هنر و خلاقیت

چهار شنبه ها 

بخوانید

نوار مغزی چطور به دست می آید؟ 

 
مریم ملی| روزنامه نگار

اگر دور  و  برتان کســی تا حالا آزمایش نوار مغزی را 
انجام داده باشد، احتمالا از دیدن نتیجه اش کلی تعجب کرده اید. 
یک کاغذ پر از خط های هفت و هشتی که شبیه قله و دره هستند و 
پزشکان با کمک آن می توانند وضعیت مغز انسان را بفهمند و 
بیماری های اعصاب و روان را تشخیص بدهند. این خط ها از 
کجا می آیند و چه چیزی در مغز باعث ایجادشــان می شود؟ 
فعالیت مغز در زمان هوشــیاری و زمان خواب با هم متفاوت 
است. اســترس و افکار مختلف هم روی فعالیت های مغزی اثر 
می گذارد. مغز ما از میلیاردها سلول ساخته شده است که بخشی 
از آن ها را »نورون ها« یا همان سلول های عصبی تشکیل داده اند. 
»نورون ها« باید پیام ها را با کمک همدیگر از مغز به اندام ها و از اندام ها 

به مغز منتقل کنند برای همین لازم است با هم در ارتباط باشند. آن ها ازطریق 
»سیناپس« به هم وصل می شوند. وقتی ســیناپس ها درحال کار و فعالیت 
هستند، نوعی بار الکتریکی ایجاد می کنند که شبیه یک جریان الکتریسیته 
خیلی ضعیف است و می شود آن را با کمک دستگاه های مخصوص ثبت کرد. 
زمانی که پزشک ها می خواهند نوار مغزی شخصی را ثبت کنند، چند سیم 
بلند به قسمت های مختلف سر او وصل و این جریان های الکتریکی ضعیف را 
که حاصل فعالیت چندین میلیون نورون است، روی کاغذ به شکل موج ثبت 
می کنند. این امواج  و خطوط نوسانی که شبیه قله و دره هستند به معنای این 
نیســت که مغز درحال تولید امواج خاصی اســت بلکه نشان دهنده جریان 

الکتریکی است که نتیجه فعالیت سلول های درون مغز است.

بالتازار

جهان پر از رویدادهای اسرارآمیز و غیرقابل توضیح است؛ عکس های مبهم و 
پیچیده  یکی از اسرار قدیمی جهان از زمان اختراع دوربین تا حالا هستند و همیشه به تعداد 
این نقاط تاریک، آدم های کنجکاو و کارشناسانی پیدا می شوند که برای سردرآوردن از معمای 
آن ها  ســال ها زمان صرف کنند. در ادامه ماجرای یکی از ایــن مجموعه عکس های مبهم را 

باهم می خوانیم:

siberiantim
es، dailym

ail :منابع

پرونده های مجهول

کوچولو ولی پرزور

 منابع: hidoctor.ir، کتاب مغز و سیستم عصبی، تالیف تونی اسمیت و 

سو دیویدسن، ترجمه عباس تیرگانی

دیدنی

چقدر حواست جمع است؟ دوروبرت را چقدر بادقت نگاه می کنی؟ مثلا می توانی این دوتا سوال را درباره 
دو کارتون معروفی که احتمالا بارها دیده ای، جواب بدهی؟

چشم های »دوری« چه رنگی است؟
 )کارتون در جست وجوی نمو(

الف( قهوه ای
 ب( قرمز

 ج( بنفش

لباس »وودی« ترکیبی از چه 
رنگ هایی است؟ 

)کارتون داستان اسباب بازی(

 الف( قهوه ای با خط های زرد 
  ب( زرد با خط های قهوه ای

   ج( نارنجی با خط های مشکی

جواب ها: اولی گزینه ج. دومی گزینه ب


