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 سلام کودکانه

خستگی ام در رفت!
مامان داشت خانه را تمیز می‌کرد، من هم تصمیم گرفتم به مامان 

کمک کنم. یک دستمال برداشتم و شروع به گردگیری کردم.
 مامان ســینی چای آورد و گفت: »بیا چای بخور که خســتگی‌ات

در بره«. من هم دست‌هایم را شستم و آمدم یک  
استکان چای خوردم. خستگی‌ام در رفت، 
چون مامان با مهربانی به من لبخند زد.
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شما فرستادید

 گل و پروانه 

شعر 

هدیه خدا

شما فرستادید

روز دختر مبارک

شاعر:زهرا عراقی

ارسال نقاشی، قصه،  خاطره، عکس و ...
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 زندگی‌سلام
 چهار شنبه

 4 تیر  ۱۳۹۹    
 شماره ۱۶۲۷

سرگرمی 

 بازی و ریاضی

ی
صویرگر: سعید مراد

سنده  :  لیلا هنرکار            ت
نوی

قصه تصویری

فیل کوچولو بزرگ شدی!
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دوستان خوبم یادتان هست چند وقت پیش در قسمت سرگرمی، این تصویر را 
چاپ کرده بودیم و از شما خواسته بودیم تصاویر را به ترتیب شماره گذاری کنید 
و برایش داستان بنویسید؟یکی از دوستان خوبمان داستانش را برای ما فرستاده 

که با هم می‌خوانیم.

دخترم شیرین زبان
دخترم دردانه است

چشم هایش غرق نور
او چراغ خانه است

روز اول ماه ذی القعده بود. در شهر مدینه دختری نازنین به دنیا 
آمد. دختری که از تمام گل های بهاری زیباتر بود.

نام پدرش امــام کاظم)ع(  و مادرش نجمه خاتــون بود. وقتی به 
دنیا آمد، چشم های مادرش مثل ستاره درخشید. دست هایش را 
بالا برد و خدا رو شکر کرد. امام کاظم )ع( دختر نازش را در آغوش 
گرفت. بــا صدایی آرام در گوش راســتش اذان و در گوش چپش 

اقامه گفت. به نجمه خاتون گفت: »نامش را فاطمه بگذاریم«.
چه نام زیبایی !

همــان نامی که خــدا برای دختــر حضرت محمــد)ص( انتخاب 
 کرد. فاطمه خواهر امــام رضا )ع( بود.ســالروز ولادت حضرت
 معصومه )س( در تقویم ملی ایران به نام »روز دختر« نام‌گذاری 

شده است.  گل دخترای ایران زمین روزتان مبارک!

۵

دخترم برگ گل است
خانه با او باصفاست

دخترم یک هدیه از
مهر زیبای خداست

از صدای شادی اش
خانه‌ من روشن است

باغ سبز زندگی
با حضورش گلشن است

داستان  ارسالی از دوست خوب»فرفره«

رها عباس‌آبادی  چهار و نیم ساله از بیرجند

 
کرمی بود که بالای یک شاخه گل  ۱
رفته بود. کرم دور خودش تار تنیده و 

به شکل یک پیله در آمده بود.
۲ بعد از مدتی که کرم کوچولو بزرگ 
شد و دیگه توی پیله جا نمی‌شد، پیله 

رو سوراخ کرد.
۳  وقتی که بیرون اومد، خودش رو 
توی قطره آبی که روی برگ گل بود، 
دید و گفت: »وای، چقــدر بزرگ و 

خوشگل شدم!«
۴  گل هم به او گفــت: »وای، چه 
پروانه‌ خوشــگلی شــدی! بیا با هم 
دوســت باشــیم و پیش من زندگی 

کن«.
پروانه هم با خوشحالی قبول کرد.

 دوســتان گلم با توجه به جدول بــه جای هر عدد، حــرف مســاوی آن را بگذارید تا 
۳ ضرب المثلی را که روی تخته نوشته شده است پیدا کنید. 

)مثلا به جای عدد 2 حرف ب را بنویسید(

فیل کوچولو دندانش درد می‌گیرد. او به همراه دوستش خرگوشه به سمت مطب دکتر می‌رود...

 این سیب ها 
خیلی سنگینه

گل‌ها به 
کمک تو، حسابی آب 
 خوردند. فیل کوچولو

 می دونی بزرگ 
شدی؟

چرا همه به فیل 
کوچولو میگن بزرگ 

شده؟

دندونای عاج 
تو داره در میاد. 
معلومه که بزرگ 

شدی

 به خاطر همین 
دندونم درد می‌کنه؟

 تو واقعاً عاج 
در آوردی! مثل بابا و 

مامانت

من 
خوشحالم. 

چون از امروز 
بزرگ تر شدم

 چرا به تو گفت 
بزرگ شدی؟

 ممنونم خرگوشه. 
فیل کوچولو تو هم بزرگ 

شدی!

نمی‌دونم

 چرا به من 
نمیگه بزرگ شدم؟

 فیل 
کوچولو بزرگ 

شدی!

الان کمکت 
می‌کنیم

فیل کوچولو و خرگوشه رفتند تا به خارپشت رسیدند.

فیل کوچولو و خرگوش به سنجاب رسیدند که داشت به گل‌ها آب 
                                                         می‌داد. فیل کوچولو هم کمک کرد.

خارپشت برای تشکر یک سیب به خرگوش و یک سیب به         
                               فیل کوچولو داد.

خانم سنجاب آینه‌ای آورد و فیل کوچولو خودش را توی آینه 
                                 نگاه کرد.

فیل کوچولو و خرگوش رفتند تا به گوزن رســیدند و خرگوش 
سیبش را به گوزن داد.

فردای آن روز خرگوشه به
 دیدن فیل کوچولو رفت.
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فرفره 
 صفحه ای برای ۵ تا ۱۰ ساله ها 

روزهای زوج 
»زندگی سلام «

نوشته   ارسالی از دوست خوب»فرفره«

آرمین مرادی  ۱۱  ساله از فریمان 
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