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 زندگی‌سلام
 چهارشنبه

 29 آبان   ۱۳۹۸    
 شماره 1467   

 سلام کودکانه

 سایه بازی
منتظر بودیم که برنامه مورد علاقه‎مان را از تلویزیون تماشا کنیم که برق 
رفت. اول خیلی ناراحت شدیم. مامان گفت: »حالا که همه جا تاریک 
شده بیاین با هم سایه بازی کنیم« بعد دست هایش را با فاصله کمی از 
چراغ قوه گرفت و طوری آن‌ها را حرکت داد که سایه‌شــان روی دیوار 
شبیه فیل و گرگ و خرگوش بشود. من و پویا خیلی از این بازی خوشمان 
آمد. مامان به ما هم یاد داد چطور با دست‎هایمان این شکل‎ها را درست 
کنیم و سایه‎اش را روی دیوار بیندازیم. آن شب تا وقتی برق آمد، با هم 

بازی کردیم و خندیدیم.

ارسال نقاشی، قصه ، خاطره، عکس و ...
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تصفیه آب

سرگرمی

 پیدا کردن اختلاف

فرفره 
 صفحه ای برای ۵ تا ۱۰ ساله ها 

روزهای زوج 
»زندگی سلام «

دوستان گلم  با دقت به 

این دو تصویر نگاه کنید و 

7 اختلافی را که بین آن‏ها 

وجود دارد پیدا کنید.

برای درس علوم به کمــک معلم خوب و 
مهربونمون به گروه‎های مختلف تقســیم 

شدیم و آزمایش تصفیه آب رو انجام دادیم. 
من و گروهم پس از آزمایش، متوجه شــدیم که آب پس از مراحل 
زیادی تصفیه و قابل آشامیدن میشه. من و دوستام تصمیم گرفتیم 

از این به بعد در مصرف آب صرفه‎جویی کنیم و آب رو هدر ندیم.
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صویر گر:  سعید  مراد

ک‌بنیاد     ت
سنده : نیلوفر نی

نوی

قصه تصویری

سوپ رنگین‌کمان
گوش‌دراز بدجور سرما خورده بود و مامان‌خرگوشه برایش یک سوپ شلغم خوشمزه پخته بود، اما گوش‌دراز وقتی سوپ را دید...
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با این که قلبم هست
یک جای کوچولو

در قلب من هستی
ای ضامن آهو

تو باغچه‎ خونه‎  ما
غنچه‎ گل وا شده

باغچه‎ ما
قشنگ‎ترین باغچه‎ دنیا شده

صف کشیدن
تو باغچه‎مون

جیرجیرک و کفشدوزک و شاپرک
بهش بگن

شاعر: اسماعیل تولدت مبارک
صوفی نژاد

ابوالفضل حمیدی- کلاس دوم 

دبستان شهید ناصر صفری

هنرمند کوچولو

نشان کتاب
چی لازم داریم؟

  کاغذ سفید، چسب، مداد رنگی یا ماژیک

کاغذ خود را به ترتیب از روی نقطه‎چین‎های ۱ و ۲ تا بزنید و باز کنید. سپس از روی نقطه‎چین ۳ تا 
بزنید. دو گوشه‎ کاغذ خود را که به صورت یک مثلث درآمده است، از روی نقطه‎چین‎ها دوباره تا 
بزنید. حالا گوشه‌ بالای کاغذتان را  برگردانید. گوشه‌های کاغذ را که تا زده بودید به شکلی باز کنید که 
قسمت‎های ستاره‎دار پشت قسمتی که با پیکان مشخص شده، قرار بگیرد. حالا می‌توانید با استفاده 
از ماژیک، چسب و کاغذ نشان کتاب تان را به هر شکلی که دوست دارید درست کنید. برای نمونه 

من یک نشان کتاب خرگوشی آماده کردم.
 عاطفه زینلی‎نیا

چطوری درست کنیم؟
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اگه نخوری
خوب نمی‎شی

شلغم؟ 
من از شلغم 

متنفرم. 
نمی‌خورم

مامان خرگوشه، مقداری لبو و آب در سوپ ریخت

چی؟ سوپ قرمز؟ 
اصلاً نمی‌خورم!

آخ جون، بوی 
سوپ هویج میاد

حالا با این 
همه سوپ چه کار 

کنم؟

به‌به 
چه خوشمزه 

است

این سبزی‌ها مثل ماهی، 
توی سوپ شنا می‌کنن. دوست 

ندارم، نمی‌خورم

 به به
چقدر عالیه

خوشمزه

مامان خرگوشه، مقداری اسفناج و آب در سوپ ریخت

مامان خرگوشه همسایه‌ها را دعوت کرد 
و همه از سوپ رنگین کمانی خوردند 
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